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O NOME SOCIAL E SUA IMPORTANCIA NO AMBITO DO DIREITO
PERSONALISSIMO

O NOME SOCIAL AND HIS IMPORTANCE DOES NOT HAVE A PERSONAL
IDENTITY

Maria Fatima Rodrigues de Oliveira*
RESUMO

A pesquisa foi divulgada com base no parecer consultivo nimero 24, solicitado pelo Estado
da Costa Rica em 2017. O Brasil respondeu a essa pergunta sobre a mudan¢a do nome no
registro do Registro Civil e todos os outros documentos para garantir o bem-estar da
populacdo de transgénero, através do Nome Social. Tendo como objetivo demonstrar a
importancia do aconselhamento juridico do quanto ao nome, que é um direito fundamental e
personalissimo. Este € usado para identificar o individuo como cidaddo e transforma-lo em
detentor de direitos. Usando a metodologia dedutiva pode-se concluir queo documento
enfatiza a necessidade destes que querem mudar seus nomes para se adequarem a sua
identidade de género, no caso da pesquisa em questdo, portanto, isso pode proporcionar-lhes
um bem-estar fisico e psicoldgico contribuindo para a inclusdo desta minoria: os transgéneros.
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ABSTRACT

This research was released based on the Advisory Opinion N°. 24 requested by the State of
Costa Rica in 2017. Brazil answered this question about the change of their names in the Civil
Registry and also in all other documents to ensure that the well-being of the transgender's
population through the "Social Name”. Its objective is to demonstrate the importance of the
legal advice about the name, which is a fundamental right and also an exclusive right. It is
used to identify the individual as a citizen and turn him into a rights holder. Using the
deductive methodology, the paper concludes that the document emphasizes the need of those
who want to change their names to suit their gender identity, in this particular research, it can
provide them with a physical and psychological well-being contributing to the inclusion of
this minority: the transgenders.
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INTRODUCAO

O artigo propde uma maior visibilidade e reconhecimento aqueles que lutam por uma
concepcao de género no dia-a-dia, para que possam decidirem pela mudanga do nome social,
para outro da qual se identifiguem-se de acordo com sua realidade no contexto sexual da qual
fazem parte, ou seja fazer valer a condicdo do direito de ter direito.

Sendo o Brasil signatéario do Tratado de S&o José da Costa Rita, ele tem o dever de
fazer valer da sua condicdo de cidad&o brasileiro, neste optar por escolher a orientagdo sexual
no sentido fisico, moral e psicol6gico, para que possam enfim viverem e ndo sobreviverem as
sombras do machismo que envolve o que é diferente, de aceitar essa imposi¢cdodo”anormal”
destes que sdo os excluidos da sociedade, que demonstra ser muitas vezes institucionalizada.

A sociedade ou o Estado dita as regras das quais temos o dever ou a obrigacdo de
seguir,ela ndo se importa se somos felizes ou nado, e sim de imposi¢do do que as pessoas, sdo e
ou da escolha ou identificacdo de género que elas possuem ejulgam assim, serem calcadas no
chamado normal. Assim a sociedade finge ndo saber que entre a dicotomia homem-mulher ha
uma série de géneros, e que a cada dia se reinventam outros novos. Estima-se o nimero cada
vez maior desta categoria: transgénero, travestis, dentre outros.

Odireito vem de encontro com esta premissa perseguindo 0 que é mais vantajoso e
normal, no respeito e na intencdo em busca da tdo almejada paz.A temaética do género se
mostra bastante fiel no que diz respeito aos principios fundamentais para a harmonizacéo, isso
se demonstra quando sdo ultrapassadas as barreiras da discriminacdo e da exclusdo social,
visando também a equidade desses tdo vulneraveis grupos que realmente necessitam da
mudanca do nome.O trabalho estd disposto nos seguintes itens: 0 nome como direito
individual da pessoa, a opinido consultiva n® 24/2017, transgénero e a nova concepcao para a
efetivacdo de seus direitos e garantias fundamentais.

A metodologia utilizada foi a dedutiva e a pesquisa bibliogréafica e utilizagdo de
videos da Internet relacionados a tematica relacionando as mudangas juridicas com amparo
jurisprudencial acordados em tratados internacionais de direitos humanos.

Conclui-se entdo que o nome é muito significativo para o individuo, pois sem ele,
este ndo existe, e em se tratando do nome social, pode-se dizer que é um dos fatores basicos
ou fundamentais para que se dé a inser¢do dessas minorias (transgénero, travestis e outros) na

sociedade para que elas possam viver dignamente.
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1 O nome como direito individual da pessoa

A importdncia do nome que cada individuo recebe ao nascer é de notoria
imprescindibilidade na vida em sociedade, seja da pessoa em si com relacdo a sua identidade,
seja da pessoa em sua vida comunitaria e perante o Estado. Tanto isso é verdade, que o nome
acompanha o individuo para o resto da vida e, também, para depois da morte.

Portanto, o nome possui aspecto duplice, sendo tanto direito como dever, a0 mesmo
tempo um direito subjetivo e um interesse social (PEREIRA, 2004, p. 245). E acrescenta-se
“Assim, pelo lado do direito publico, o Estado encontra no nome fator de estabilidade e
seguranca para identificar as pessoas; pelo lado do direito privado, 0 nome é essencial para o
exercicio regular dos direitos e do cumprimento das obrigacdes. ” (VENOSA, 2010, p. 183).

O homem, na medida em que se civilizou na comunicacdo, o fez mediante a
concessao de denominacdes a si mesmo, as coisas e aos seus semelhantes (VENOSA, 2010, p.
184).

“Toda pessoa tem direito ao nome, nele compreendidos 0 prenome e 0 sobrenome”,
conforme diz o artigo 16 do Codigo Civil. O nome carrega o status de direito subjetivo da
personalidade, que pode ser definido da seguinte forma (TARTUCE, 2016, p. 90):

Os direitos da personalidade t&ém por objeto os modos de ser, fisicos ou morais do
individuo. O que se busca proteger com tais direitos sdo os atributos especificos da
personalidade, sendo esta a qualidade do ente considerado pessoa. Em sintese, pode-
se afirmar que os direitos da personalidade sdo aqueles inerentes a pessoa € a sua
dignidade (art. 1.°, 11, da CF/1988).

Assim sendo, por derivar do direito constitucional a dignidade humana, a protecéo do
direito a0 nome assume vies civil-constitucional, sem o qual ficariam esquecidos 0s avancos
buscados apds a Segunda Guerra Mundial, tendo em vista a fragilidade deste lamentavel fato.

E para melhor entendimento da envergadura do direito ao nome, que pode ser
considerado umbraco do principio da dignidade humana, destaca-se um aspecto do conceito
deste principio (SARLET, 1988, p. 60):

Complexo de direitos e deveres fundamentais (...) venham a lhe garantir as

condicBes existentes minimas para uma vida saudavel, além de propiciar e promover
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sua participacdo ativa e corresponsavel nos destinos da propria existéncia e da vida

em comunhdo com os demais seres humanos.

A dignidade humana pode ser tida como macro principio que irradia efeitos sobre
todas as normas que lidam com o ser humano, assim sendo, o desafio de concretizar esse
principio a partir de seu conteudo abstrato é consideravel e salutar aos operadores do direito
(BOBBIO, 2002, p. 12). Sim porque a pessoa pode ter diversos motivos para querer mudar de
nome, como se for vitima de zombarias constantes pelo inigualavel significado popular que
este nome possa representar para a sociedade por exemplo, ou por varias razdes pessoais que
a pessoa tenha, ndo importa, pois cada um € cada um na sua complexidade. Deve-se
considerar o caso concreto em Si.

Dessa forma, além de o direito ao nome integrar o rol de direitos da personalidade,
verifica-se que também auxiliar na concretizacdo do principio da dignidade humana, de forma
que qualquer leséo ao direito ao nome evidencia a violacdo deste principio.

Ademais disso, o direito a0 nome ndo se ancora apenas na ordem constitucional
interna brasileira. Conta, ainda, com sua previsdo no Sistema Regional Interamericano de
Protecdo dos Direitos Humanos, mais precisamente no artigo 18 (Direito ao Nome) da
Convencdo Americana de Direitos Humanos, mais conhecida como Pacto de San Jose da
Costa Rica, aprovado e promulgado apenas em 1992 pelo Brasil,contendo o seguinte: “Toda
pessoa tem direito a um prenome e aos nomes de seus pais ou ao de um destes. A lei deve
regular a forma de assegurar a todos esse direito, mediante nomes ficticios, se for necessario.

O nome ndo € algo protegido por si s6, mas esta ligado a pessoa a qual pertence, o
seu portador. Ao ser usado indevidamente ou até de forma pejorativamente, podera causar
sérios danos, que podem ser de ordem pessoal e moral; ferindo assim o principio mais
relevante da Constituicdo Federal, o da Dignidade Humana.

Erroneamente ou equivocadamente o nome foi usado nos primordios, nos casos de
dificil identificacdo do sexo, é o caso dos transgéneros, hermafroditas, e outros casos onde
ndo se pode definir apenaso sexo pela genitalia externa logo ao nascer. Ha4 exames que podem
levar a uma concluséo satisfatdria no caso dessas disparidades, mas estes sdo de alto custo,e,
portanto, de dificil acessibilidade para a maioria da populagéo.

O prenome também pode ser mudado hoje pelo Decreto-Lei n° 8727 de 28 de abril

de 2016, que dispbe sobre o0 uso do nome social e o reconhecimento da identidade de género
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de pessoas travestis e transexuais no ambito da administracdo publica federal direta,
autarquica e fundacional. Pode ser substituido por apelidos publicos notérios, principalmente
no caso das celebridades.

Atualmente quando ja se obtém o nome social, pessoas usam de preconceito expondo
a pessoa a uma situacao vexatdria sem necessidade, é o caso de professores que ao realizarem
a chamada citam o nome antigo também. A situacdo seria resolvida se ndo houvesse a
discriminagao por parte dos coordenadores e outros profissionais, se estes fossem capacitados
a entenderem e respeitassem a incluséo e toda diversidade de uma sociedade contemporanea e
democratica. Problemas como este sdo comuns e acaba gerando violéncia devido a sociedade
ser ainda sexista, racista e androcéntrica.

E de responsabilidade dos pais escolherem o nome dos filhos conforme o art. 226 §5°
da Constituicdo Federal, e o art.21 do Estatuto da Crianca e do Adolescente. Antigamente
cabia ao genitor a tarefa de registrar o filho no cartorio logo ao nascer, hoje ambos os
genitores podem fazé-lo, o que se estende também aos filhos adotados que poderdo mudar
seus nomes também.

Pode se lembrar que a escola é algo dificil considerando a responsabilidade que é
incumbida aos pais e esta liberdade é limitada para que assim os restrinjam na escolha de
normas que causam gozagdes, brincadeiras vexatdrias e insinuacBes que configuram
insinuacdes que configuram violacdo da dignidade humana dependendo do nome que a
crianca possui como dito anteriormente.

O art.56 da Lei de registros publicos dispde que a pessoa ao completar 18 anos, ela
prépria podera solicitar a mudanca do nome sem que prejudique os apelidos de familia, sendo
que o decreto acima citado veio complementar essa resolucdo (NOGUEIRA, 1980, p.84).

O mesmo se da quanto ao prazo decadencial da inclusdo ou supressdo de nomes
intermediarios também constato no referido artigo.

O objetivo da Lei é propiciar ao interessado a corre¢cdo do nome, o qual a vida toda
foi o causador de situagdes vexatorias.

Nos casos da mudanca de sexo por meio de cirurgia também lhes séo concedidos aos
individuos,a mudan¢a do nome inclusive para que ndo haja abusos em se tratando e mero
capricho ou apenas por ndo gostar do proprio nome. Outra situacdo onde ocorre a mudanca de
nome e quando a mulher se casa, sendo facultativo querer acrescentar o nome do marido.

Pela Lei do divorcio art.25, 111 pardgrafo Gnico, da qual a mulher decida manter o

nome de casada podendo ser conservado com concordéncia do ex-conjuge.
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S6 em 1997 que houve as alteragdes no que tange ao registro civil dos transexuais,
pela resolugdo n° 1482/97, o Conselho Federal de Medicina ao aceitar em hospitais publicos a
cirurgia de mudanca de sexo naqueles que apresentam a sindrome transexual. A cirurgia de
Redesignacao Sexual, sendo necessario 0 acompanhamento de uma equipe multiprofissional

por 2 anos para se ter certeza da tomada de deciséo.

2A opinido consultiva n° 24/2017

Em resposta dada pela Corte Interamericana em 2017, foram estabelecidas a opini&o
consultiva que veio a responder as perguntas da Convencdo Americana dos Direitos Humanos
(CADH)questdes sobre identidade de género, igualdade e ndo discriminacdo a casais do
mesmo sexo, bem como quanto as obrigacGes estatais em relacdo a mudanca de nome. Eis
aqui um resumo da resposta dada pela Cote Interamericana.

Tendo como objeto o pedido da opinido consultiva a interpretacdo da Convencéo
Interamericana de tratados concernentes a protecdo dos Direitos Humanos nos paises
Americanos, sendo compativel a qualquer lei interna instrumentos internacionais e por ser
umas das competéncias da Corte.

Esta opinido consultiva de n°24 possuem um contexto vasto de anélise minuciosa da
corpos iuris e da jurisprudéncia nacional sobre o tema em questéo.

Uma das perguntas foi:

“Levando em conta que a identidade de género € uma categoria protegia pelos artigos
1° e 24 da CADH, além do estabelecidos nos artigos 11, 2 e 18 da Convencdo, o Estado tem a
obrigacdo de reconhecer e facilitar a mudanca de nome das pessoas de acordoo com a
identidade de género de cada uma?

Quando a identidade de género € auto percebida pelo individuo, este tem seus
direitos protegidos de adequar o seu nome, a imagem, a retificagdo de sexo, aos documentos
necessarios para que haja a mudanga e assim possam prosseguir sua vida sem quaisquer
constrangimentos.

A pessoa devera ter mais que 18 anos, este direito é protegido conforme os artigos
18, (direito ao nome), 3° (direito ao reconhecimento da personalidade juridica), 7° (direito a
liberdade), e 11, 2 (direito a vida privada) da Convencdo Americana.
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Ainda com a ressalva de respeitar e garantir esses direitos sem qualquer espécie de
discriminacdo (artigos 11 e 24). Cabe ao Estado regulamentar procedimentos adequados para
este fim.

A pessoa ao se reconhecer como transgénero da um importante passo pois muitos
morrem sem se dar conta dessa condicdo. Principalmente se quando ainda crianca se sentem
perdidas e sem identificacdo, devem contar com o apoio dos pais e de todos 0s que o cercam,
inclusive do Estado para lhe garantir o respeito a vida e a sobrevivéncia e ao
desenvolvimento, de qualquer tipo de discriminacdo, sendo que para isso é preciso que se
estabeleca um didlogo aberto com a crianca desde cedo, ja na pré-escola, sem temores de
discussdo, esclarecimento, enfim que lhes proporcione uma adequada orientagdo sexual e de
género e uma escolha saldavel e digna.

A percepcdo da identidade (trans) € um passo muito importante e especifico do
individuo deste grupo que muitas vezes leva a vida toda sem se identificar chegando muitas
vezes a cometerem o suicidio, sem que possam exteriorizarem sua identidade de género real
que Ihes foi negada desde o nascimento. Isso € muito preocupante porque a visibilidade dessa

minoria fica ainda mais prejudicada no caso dos transgéneros e transexuais.

A segunda pergunta da CADH, foi se a resposta a consulta for positiva, pode-se
considerar contraria a CADH, que a pessoa que pretenda de alguma maneira mudar seu nome
entre com uma acdo jurisdicional, e ndo por meio de um processo administrativo.?

Segundo a Opinido Consultiva 24, os Estados tém o direito a melhor atender a essas
minorias, tdo vulneraveis sendo ele, o Estado que deveria dar 0 suporte necessario para essas
devidas alteragdes com respaldo juridico ou ndo, e sim da melhormaneira visando o bem-estar
dessas pessoas. Para isso deve-se cumprir 0s seguintes requisitos:

Devem ser focados na adequacdo integral da identidade de género autopersebida,
devem ser baseadas no consentimento livre e informado, possuir requisitos como certificagdo
médicas e/ou psicolégicas ou outros que possam resultar ndo razoaveis e devem ser
adquiridos em tempo habil, na medida do possivel, gratuitas e ndo devem exigir realizacao de
operag0es cirdrgicas e/ou hormdnios.

Exige-se um trabalho multidisciplinar complexo e preciso para dar suporte que estes
necessitam devidamente como s&o de direito, sendo parte integrante de um Estado

Democratico de Direito.
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A terceira pergunta é se considerando o art. 54 CC da Costa Rica, deve ser
interpretado de acordo com a CADH, o qual essas pessoas que queiram mudar seu nome a
partir de sua identidade de género e ndo sendo obrigadas a submeterem ao processo
jurisdicional e sim que o Estado promovendo um tramite administrado gratuito, rapido e
acessivel para exercer esse direito humano?

O art.54 dispGe que esses procedimentos tanto de jurisdicdo como administrativo
desde que seja voluntario permitindo até a impugnacdo por terceiros ou pelo Ministério
Publico. Na redacdo atual é compativel tanto judicial como administrativa desde que se
cumpra 0s aspectos acima mencionados.

Assim fica estabelecido que o Estado da Costa Rica pode emitir um regulamento
conforme a Convencdo Americana para garantir mais efetivamente a protecdo dos Direitos
Humanos.

Conforme o art.64 da CADH, diz respeito a uma funcgédo consultiva Unica no direito

internacional como se destaca a um Tribunal Internacional:

Art.64-1 Os Estados membros da Organizacdo poderdo consultar a Corte sobre a
interpretacdo desta convencdo ou de outros tratados concernentes a protecdo dos
direitos humanos nos Estados americanos e também poderdo consulta-lo, no caso
que Ihe compete os 6rgaos enumerados no capitulo .X da Corte da Organizacdo dos

Estados Americanos, reformada pelo protocolo de Buenos Aires. **

A Corte, a pedido de um Estado-membro da Organizacdo poderd emitir pareceres
sobre a compatibilidade entre qualquer de suas leis internas e os mencionados instrumentos
internacionais a respeito de problemas relacionados a mencdo do que foi estabelecido e
assinado no Tratado.

Desta forma a Corte faz cumprir seu papel nos Estados latino-americanos e
orientamos demais em relacdo aos direitos humanos. Assim como o Registro Civil, tem-se
segundo as Estatisticas do Registro Civil 2014, do IBGE (2015):

“Além de substituir os estudos demograficos e as politicas diretamente relacionadas
com a populacdo infanto-juvenil, o registro civil de nascimento cumpre papel
fundamental sob o ponto de vista dos direitos humanos. Ele é o primeiro documento
civil que oficializa, para o Estado e a sociedade, a existéncia de um novo individuo

natural e, por isso, funciona como a identidade formal do cidad&o, constituindo-se

20 C n° 24/2017 da CIHU.
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em um primeiro passo para o exercicio pleno da cidadania no Pais. Na certiddo de
nascimento, documento emitido no Cartério e entregue a familia, constam
informacdes fundamentais do registro civil de nascimento, que reconhece perante a

lei, o nome, a filiacdo, a data de nascimento da pessoa. ”’

Os direitos humanos tém como base o principio da dignidade humana, que o STF
apreciou favoravel a questdo da mudanca do nome para se implantar o nome social. O
Supremo através desta decisdo vem se mostrando firme na questdo de se considerar este

principio basilar da nossa constituicéo.

3 Transgéneros e a nova concepgdo para efetivacdo de seus direitos e garantias

fundamentais

Os avancos alcangados tanto na medicina como no meio juridico foi apenas um passo
para a melhoria do bem-estar social e na dignidade desses grupos vulneraveis: travestis e
transgéneros.

Falar em Direitos Humanos atualmente traduz uma analogia que vai de encontro uma
necessidade de aproximacdo entre o direito e a moral, pelo incentivo de normas-principios,
conceitos legais, indeterminados e clausulas (LENZA, 2014).

Considerando o conflito entre a identidade psicologica e a imposicdo de ordem
bioldgica e social a partir da primeira cirurgia de resignacéo sexual, abre discussdes no Brasil
com a autobiografia de José Walter Nery (2011). Este ao nascer fora identificado como sendo
do sexo feminino por sua genitalia feminina, passou por dificuldades de adaptacdo, pelos
modos de agir, vestir, andar e brincar, pois, seu corpo ndo condizia a sua mente o qual se
identificava ao sexo masculino.

A identificacdo na relacdo género e nome se da téo estreita que por isso se justifica a
necessidade da tutela juridica.

O Brasil sendo signatario de tratados internacionais, tem os Direitos Humanos
calcados a conjuntura internacional e deve ter como parametro simétrico, legislativo na

execucdo de politicas publicas voltadas a concepcéo de Direitos Humanos.
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Assim em dmbito nacional, os direitos fundamentais estabelecem o direito ao nome
e a retificacdo do registro civil em casos de nédo identificagdo entre géneros nos aspectos
psicologico, bioldgico e social.

O tratado firmado na Convencdo Americana de Direitos Humanos fora aprovado e
promulgado em 1992, firmando diretrizes a respeito da honra, dignidade, igualdade, liberdade
e ao nome, bem como a ascensdo de politicas publicas em &mbito negativo ao reconhecer o
direito de expressao da identidade psicoldgica e positivo, favorecendo a construcdo de meios
habeis ao exercicio de uma sociedade livre de discriminacdo ou constrangimento, fomentando
programas de desistigmatizacdo das pessoas transgéneros.

O Brasil também ¢é signatario dos Principios de Yogyakarta que trata especialmente
dos direitos relacionados a esta minoria de lésbicas, gays, bissexuais, transexuais, queens e
Intersex no que diz respeito a orientacdo sexual e a identidade de género, porém poucos

conhecem este fato ou se quer ouviram falar de tais principios.

Consideracéo final

A pesquisa em questdo, se refere a importdncia do nome, como identificador
universal, tratando de uma interpretacdo baseada no patamar da dignidade humana, nosso
principio maior da Constituicdo Federal/88, veio a pér um fim a esses que se dizem confusos
a respeito da identidade fisica e psicoldgica. Mas houve um breve relato de acontecimentos
em relacdo a determinados grupos que se diziam ndo saber ao certo sobre sua identidade de
género. S&o os transgénero, dai a importancia do nome social na inclusdo destes na sociedade.

Quando nem sequer, penam em saber sobre sua identidade de género, ao pensarem e
se questionarem por gue seu home nao condiziam a realidade de suas mentes. Essa confusédo
causou e causa um verdadeiro conflito para os transgéneros principalmente. Eles sdo
ridicularizados o tempo todo por aqueles que se dizem ‘normais’. Assim sofrem anos a dentro
na incerteza, na inseguranca, devido a violéncia que os cercam no dia-a-dia, sem contar com a
discriminacao no trabalho, na escola, e até na familia.

Esté é a questdo central, mas ndo é a Unica, ha de se pensar também nas situagdes de
determinados grupos marginalizados pela sociedade e pelo Direito, como por exemplo nas
situagbes ao qual a falta deste, 0 nome social, pode levar o individuo a vir a cometer o

suicidio.
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E funcdo da Corte Interamericana de direitos humanos fiscalizar o desempenho do
Estado em cumprir suas funcdes de protetor e garantidor dos direitos dosseus cidad&dos. Assim
como o Registro Civil que é o primeiro documento do cidaddo, 0 nome é qudo importante,
pois sem ele ndo ha o Registro Civil e consequentemente nenhum documento. Ao analisarmos
a opinido consultiva n® 24, encontramos as respostas de grande valia que vem a ser 0 home
social na inclusdo do cidad&o outrora excluido em virtude de seu género ou sexo.

Buscar seu melhor resultado na questdo da identificacdo de género e até mesmo de
orientacdo sexual, em que certos paises fingem néo saber da real situacdo que acomete com
muita frequéncia esse grupo. Ndo ha um programa de politicas puablicas eficiente para
combater a discriminagdo por parte da sociedade em geral, tudo depende do respeito e da
educacdo dispensada no lar pelos familiares, nas escolas pela educacdo dispensada pelos
professores, no clube, na igreja, entre outros.

E preciso que a Nacdo saiba a importancia de estedespertar humanistico e juridico a
fim de que o Pais ndo venha a ser punido pela CIDH, cumprindo com seu acordo e assim
garantindo a todos os cidadéos, o direito de terem direitos.

A sociedade, assim como o Estado ndo pode imputar ao individuo algo que nao lhes

é titular ou de direito, 0 nome é coisa particular que nos identifica para além da vida.
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