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RESUMO

Sob a luz da Teoria das Capacidades, de Amartya Sen, o trabalho reflete social e juridicamente
sobre as violéncias, a Lei Maria da Penha e Redes de Prote¢ao as mulheres, buscando olhar para
as liberdades substantivas das mulheres. Para desenvolver a temética, adota-se a abordagem
qualitativa e hipotético dedutiva, que envolve o estudo de textos especializados e cientificos,
bem como dados estatisticos atualizados. Os resultados demonstram que, apesar de a legislacao
representar um avango importante, tanto na norma juridica, quanto no simbolismo, sua eficacia
ainda encontra obstaculos, como barreiras culturais, desigualdade de recursos, sobrecarga do
sistema judiciario e falhas na rede de apoio as vitimas. Conclui-se que o combate a violéncia
de género precisa de politicas publicas que trabalhem de forma integrada e aposte em mudancas
culturais. Essas politicas devem ajudar as mulheres a conquistar autonomia emocional,
econdmica, social e politica, para que elas possam desenvolver todo o seu potencial e exercer
suas liberdades e capacidades, de acordo com Amartya Sen, de maneira plena.

Palavras-chaves: Violéncia doméstica e familiar contra mulheres. Rede de Protecao a
Mulheres. Teoria das capacidades. Liberdade substantiva.

ABSTRACT

Under the light of Amartya Sen's Capability Approach, this work reflects socially and legally
on the Maria da Penha Law and Protection Networks for women, seeking to consider women's
substantive freedoms. To develop the theme, a qualitative and hypothetico-deductive approach
i1s adopted, which involves the study of specialized and scientific texts, as well as updated
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statistical data. The results show that, although the legislation represents an important step
forward, both in legal terms and symbolically, its effectiveness still faces obstacles, such as
cultural barriers, resource inequality, judicial system overload, and shortcomings in the support
network for victims. It is concluded that combating gender-based violence requires public
policies that work in an integrated manner and aim for cultural change. These policies should
help women achieve emotional, economic, social, and political autonomy so that they can fully
develop their potential.

1 INTRODUCAO

O contexto social configura-se como um espago de elevada violéncia, que atinge,
em especial as mulheres — tanto no ambito publico, quanto no privado - configurando-se como
um dos maiores entraves a efetivacao dos direitos humanos e ao avanco do desenvolvimento
humano sustentavel. Longe de se restringir ao ambito doméstico, trata-se de uma problematica
estrutural, sustentada por valores patriarcais, praticas culturais discriminatdrias e instituigdes
que perpetuam desigualdades. No Brasil, essa realidade é agravada pela intersec¢do entre
género, raga e classe, o que acentua a vulnerabilidade de mulheres negras, indigenas e
periféricas.

Nesse cenario, a perspectiva teorica de Amartya Sen, sobretudo, por meio da Teoria
das Capacidades, fornece um referencial analitico fundamental para compreender a violéncia
de género como uma limitagao as liberdades substantivas. Para Sen, o desenvolvimento nao
pode ser reduzido ao crescimento econdmico, devendo ser compreendido como a expansdo das
reais oportunidades de cada individuo de ser e realizar aquilo que valoriza. Dado o exposto, por
meio de uma abordagem hipotético dedutiva, leituras sobre o tema e legislagdes pertinentes, a
pesquisa reflete social e juridicamente sobre as violéncias, a Lei Maria da Penha e Redes de
Protegao as mulheres,

De acordo com Amartya Sen, toda forma de violéncia que restringe a autonomia, a
seguranca ¢ a inser¢do social das mulheres representa uma supressao de suas capacidades
essenciais e, consequentemente, um obstaculo ao desenvolvimento humano. A Lei Maria da
Penha (Lei n° 11.340/2006), ao instituir medidas de preven¢do e enfrentamento a violéncia
doméstica e familiar, constitui um marco juridico e simbdlico nesse processo. Entretanto, sua
implementa¢do ainda encontra barreiras, evidenciando a necessidade de politicas publicas
articuladas e eficazes, capazes de desconstruir padroes desiguais € assegurar a emancipacgao
feminina.

Diante disso, este artigo propde examinar a violéncia de género sob a otica da

Teoria das Capacidades de Amartya Sen, compreendendo-a como uma violagdo direta das
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liberdades substantivas. Para tanto, organiza-se em quatro eixos principais: exposicao da teoria
de Sen como fundamento conceitual; analise da violéncia de género contra as mulhers como
forma de privagao de liberdades; e, consideracdes sobre a Lei Maria da Penha enquanto
instrumento de promocao das capacidades e, refletindo sobre os desafios e limitagdes para o

trabalho da Rede de Prote¢do as mulheres.

2 CONSIDERACOES SOBRE A TEORIA DAS CAPACIDADES DE AMARTYA SEN

Ao se abordar sobre violéncia de género contra as mulheres, € perceptivel que esse
tipo de violéncia ultrapassa o ambito individual, configurando-se como um fenémeno
estrutural, sustentado por normas sociais patriarcais, praticas culturais discriminatérias e
instituicdes que reforcam desigualdades. Nesse sentido, Pierre Bourdieu pondera que a
dominacao masculina encontra-se enraizada nas estruturas simbolicas e materiais da sociedade,
atuando de maneira naturalizada. No Brasil, a intersecdo entre género, raga e classe intensifica
a vulnerabilidade de grupos especificos de mulheres, como negras, indigenas e residentes em
areas periféricas. Dessa forma, a violéncia de género transcende os atos fisicos e psicologicos,
atingindo também as esferas simbdlica, institucional e estrutural, comprometendo a
autodeterminagdo e as condi¢des para uma vida plena (Bourdieu, 2002).

Frente ao exposto a Teoria das Capacidades, formulada por Amartya Sen,
representa uma mudanca de paradigma. Em “Desenvolvimento como liberdade”, Sen define
desenvolvimento como “[...] um processo de expansdo das liberdades reais que as pessoas
desfrutam” (Sen, 2010, p. 16). Assim, o crescimento econdmico € apenas um instrumento para
esse objetivo, sendo igualmente essenciais as condigdes sociais que possibilitem as pessoas
exercerem suas escolhas e desenvolverem suas potencialidades. Dessa maneira, o
desenvolvimento deve ser entendido como a efetiva ampliacdo da capacidade de viver uma vida
digna, autdbnoma e segura (Sen, 2010).

Interessante destacar que, Sob a perspectiva da Teoria das Capacidades de Sen, a
liberdade politica exemplifica a importancia da expansdo das oportunidades humanas (Sen,
2010). Historicamente, as mulheres enfrentaram longas barreiras para conquistar o direito ao
voto e, mesmo apoOs garanti-lo, sua participagdo efetiva em elei¢des, filiagdes partidarias e
outras formas de engajamento politico ocorreu de maneira lenta e restrita. Hoje, a representagao
feminina na politica continua aquém da masculina, correspondendo a apenas 22% dos assentos
parlamentares e 18% dos cargos ministeriais em nivel global (UNDP, 2015). Destaca-se que, a

valorizacdo e o incentivo a liderancga politica e economica das mulheres constituem elementos
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fundamentais das politicas de desenvolvimento, uma vez que promovem a ampliacdo das
liberdades substantivas e reforcam a igualdade de oportunidades (Sen, 2010).

Embora nem todas as pessoas manifestem interesse em participar da politica,
reconhece-se que tal participacao requer determinadas caracteristicas pessoais, como interesse,
ambicdo e conhecimento, assim como recursos materiais e sociais, incluindo tempo, redes de
contato, engajamento, educagdo e meios economicos. Desse modo, o acesso das mulheres a
participacao politica ¢ condicionado tanto pela socializagdo de género, que molda seu interesse,
conhecimento e ambicdo, quanto pelas estruturas sociais, que podem ampliar ou restringir suas
oportunidades de educagdo e insercao no mercado de trabalho. Assim, as mulheres contam com
menos recursos para se engajar politicamente, enfrentando limitacdes como escassez de tempo
e preconceitos arraigados, ja que a lideranca ¢ socialmente vinculada a tragcos masculinos.
Mesmo em paises onde obtiveram avangos em educagdo e inser¢ao no mercado de trabalho,
persistem barreiras culturais que dificultam sua participacao politica plena (Paxton et al., 2007).

Privadas de seu passado e historicamente excluidas da consideracio da
humanidade, as mulheres nao dispunham de motivos para reivindicar a si mesmas. Invisiveis a
sociedade, as diferengas entre os sexos e suas implicagdes foram ocultadas por um pacto de
siléncio, que acabou por legitimar esse cenario e perpetuar as desigualdades previamente
estabelecidas. O tnico poder reconhecido que a mulher tinha era o da reprodugdo. O homem
era visto como um ser superior, restando evidente o poder que ele tinha sobre a mulher,
que, durante muito tempo, ficou impedida de agir livremente (Perrot, 2005). Essa
perspectiva estd em consonancia com a concepgao weberiana, segundo a qual existia uma noc¢ao
de género fortemente marcada pelo patriarcado, na qual o homem detinha a autoridade
doméstica, enquanto a mulher assumia fungdes ligadas a reprodugdo e a submissdo ao detentor
do poder (Weber, 1999).

Além disso, ¢ importante reconhecer que o bem-estar das mulheres ¢ diretamente
influenciado por variaveis relacionadas a sua condi¢do de agentes. Por exemplo, suas
capacidades de obter renda de forma independente, acessar empregos fora do lar, possuir
direitos de propriedade, ser alfabetizadas e participar das decisdes no dmbito familiar e social
constituem condic¢des de agéncia que, consequentemente, impactam seu bem-estar (Sen, 2010).

Dessa forma, torna-se evidente que a violéncia doméstica se manifesta em multiplas
formas e acarreta diversas consequéncias para a mulher vitima. Nesse sentido, Ribeiro e
Coutinho destacam que a experiéncia da violéncia doméstica reduz de maneira significativa a
qualidade de vida dessas mulheres, impactando negativamente sua saude fisica, psicologica e,

sobretudo, social. Como consequéncia, as vitimas tendem a se isolar progressivamente,
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perdendo gradualmente sua rede de apoio e tornando-se mais vulneraveis, com recursos
limitados para enfrentar a situag¢do (Ribeiro; Coutinho, 2011).

Portanto, a violéncia de género representa uma restri¢ao as liberdades substantivas
das mulheres, tornando imprescindivel a implementacao de politicas publicas que removam
barreiras a plena realizagdo de suas capacidades, incluindo protecdo legal, seguranga,

autonomia econdmica, acesso a justica e reconhecimento social.

3 A PRIVAVACAO DE LIBERDADES DAS MULHERES DIANTE DA VIOLENCIA

A violéncia de género contra as mulheres ¢ um fendmeno social, juridico e politico
que transcende a esfera individual, afetando ndo apenas a integridade fisica e psicologica
dessas, mas também seu acesso ¢ participagao plena na sociedade. Funciona como mecanismo
de exclusdo, consolidando desigualdades estruturais e limitando as liberdades substantivas
essenciais ao desenvolvimento humano.

Assim, ¢ preciso compreender que a violéncia contra a mulher possui raizes
histéricas e carater estrutural, perpetuando-se em razdo de sua posicao de subordina¢do na
ordem sociocultural patriarcal. Essa rela¢ao de poder, fundamentada em padrdes de dominagao,
controle e opressdo, resulta em discriminacdo, individualismo, exploragdo e na criagdo de
estereotipos, 0os quais sao transmitidos de geragdo em geracao e reproduzidos tanto no espago
publico quanto no privado (Gebrim; Borges, 2014).

Evidencia-se que as causas dessa violéncia estdo, na maioria dos casos, associadas
a percepgao de superioridade hierarquica que o agressor mantém em relagdo a companheira,
tratando-a como submissa ou até mesmo como um objeto de sua propriedade. A partir dessas
condigdes historicas, consolidam-se formas naturalizadas de discriminagdo contra a mulher,
gerando praticas sociais que possibilitam ataques a sua integridade, desenvolvimento, satde,
liberdade e vida, como frequentemente evidenciam os noticiarios (Gebrim; Borges, 2014).

Destaca-se que o espago ocupado pela mulher na contemporaneidade, mesmo
diante das conquistas nos ambitos profissional e pessoal, continua sendo um campo de luta, um
movimento de resisténcia frente ao mal-estar gerado pelas relagdes de abuso de poder e
imposigoes culturais. Nessa dindmica, os afazeres domésticos permanecem majoritariamente
atribuidos as mulheres, enquanto o trabalho no espago publico, fora de casa, ¢ socialmente

direcionado aos homens, conforme ressalta Louro:

[...] o mundo doméstico, como o "verdadeiro" universo da mulher, j& vinha
sendo gradativamente rompido, por algumas mulheres. Sem duvida, desde ha muito
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tempo, as mulheres das classes trabalhadoras e camponesas exerciam atividades fora
do lar, nas fabricas, nas oficinas e nas lavouras. Gradativamente, essas e outras
mulheres passaram a ocupar também escritorios, lojas, escolas e hospitais. Suas
atividades, no entanto, eram quase sempre (como sdo ainda hoje, em boa parte)
rigidamente controladas e dirigidas por homens e geralmente representadas como
secundarias, "de apoio", de assessoria ou auxilio, muitas vezes ligadas a assisténcia,
ao cuidado ou a educagéo (Louro, 1997, p. 17).

Para compreender o atendimento as mulheres em situagdo de violéncia, adota-se a
perspectiva de Amartya Sen sobre desenvolvimento e capacidades. Para ele, desenvolvimento
ndo se resume ao crescimento econdmico, mas a ampliacao das liberdades reais, permitindo que
as pessoas sejam ¢ fagam o que valorizam. A pobreza, nesse sentido, reflete a privacdo de
capacidades essenciais, como saude, educagdo e seguranga. As liberdades sdo interdependentes
e cumulativas: quanto mais se ampliam, maiores as chances de reduzir desigualdades e
fortalecer direitos e condi¢des de vida digna (Sen, 2010).

Sen concebe o desenvolvimento como um processo que vai além do crescimento
econdmico, devendo ser entendido, sobretudo, como a ampliagdo das liberdades humanas.

Nesse contexto, ele afirma:

Ver o desenvolvimento como expansdo de liberdades substantivas dirige a aten¢do
para os fins que o tornam importante, em vez de restringi-la a alguns dos meios que,
inter alia, desempenham um papel relevante no processo. O desenvolvimento requer
que se removam as principais fontes de privagdo de liberdade: pobreza e tirania,
caréncia de oportunidades econdmicas e destituigdo social sistematica, negligéncia
dos servigos publicos e intolerancia ou interferéncia excessiva de Estados repressivos
(Sen, 2010, p. 16-17).

Senso assim, percebe-se que a violéncia de género priva a mulher de suas
capacidades essenciais. Ao restringir sua autonomia econdmica, limitar sua liberdade de ir e
vir, comprometer sua segurancga fisica e emocional e afetar sua participacao politica e social, a
violéncia doméstica configura uma forma extrema de privacao de liberdades. Como destaca
Leonardo, a mulher ainda enfrenta a luta para romper estere6tipos de submissao e obediéncia,
sofrendo muitas vezes agressoes no proprio lar, somadas ao preconceito de uma sociedade
machista e a fragilidade de um sistema judiciério ineficaz (Leonardo, 2018).

Esse cenario se torna ainda mais preocupante ao analisarmos dados recentes. Em
2023, o Judicidrio gaucho emitiu, em média, 479 medidas protetivas por dia, totalizando
175.053 ordens judiciais, o que representa um aumento de 28% em relagdo a 2022. J4 em janeiro
de 2024, se registrou um crescimento adicional de 26%. (MENDES, 2024). Esses dados

evidenciam ndo apenas a persisténcia, mas também o aumento das denuncias de violéncia

doméstica, ressaltando a dimensdo estrutural do problema. Nesse sentido, Silva aponta que a
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banaliza¢do da violéncia ocorre quando as agressdes iniciais ndo sdo reprimidas, perpetuando
ciclos de abuso ¢ o siléncio das vitimas (Silva, 2024).

Diante desse cenario, a analise pela Teoria das Capacidades evidencia que as
politicas publicas ndo podem se limitar a puni¢io do agressor. E necessario criar condi¢des para
a autonomia das mulheres, assegurando acesso a educagao, inser¢do no mercado de trabalho e
apoio psicossocial. Sem emancipa¢do econdmica e social, muitas permanecem dependentes do
agressor e relutam em denuncia-lo, comprometendo a eficacia das medidas legais. Como
enfatiza Sen, a liberdade s6 se realiza quando os individuos dispdem de meios concretos para
escolher e viver a vida que valorizam (Sen, 2010).

Dessa forma, torna-se essencial refletir sobre as politicas publicas voltadas a
garantia dos direitos das mulheres. E necessario promover emancipagio e liberdade,
considerando que muitas iniciativas de enfrentamento a violéncia doméstica falham devido ao
medo da vitima em denunciar o parceiro, especialmente quando ele € o provedor do lar. Assim,
as politicas publicas devem capacitar as mulheres para alcancar autonomia, pois sem ela
diversas agoes de combate a violéncia tornam-se ineficazes. Para ser verdadeiramente livre, a
mulher precisa ser emancipada e ter condi¢des de decidir e buscar aquilo que valoriza (Sen
2010).

Diante do exposto, compreender a violéncia de género como privagado de liberdades
implica reconhecer sua natureza sistémica, que compromete o desenvolvimento humano e
social. Seu enfrentamento demanda politicas publicas eficazes, atuagdo institucional
comprometida e transformac¢do cultural para desconstruir padrdes patriarcais, assegurando as

mulheres protecao juridica e plena realizagdo de suas capacidades e liberdades.

4 LIMITES E DESAFIOS DA LEI MARIA DA PENHA COMO INSTRUMENTO DE
PROMOCAO DAS CAPACIDADES DAS MULHERES E O PAPEL DAS REDES DE
PROTECAO AS MULHERES

A promulgacdo da Lei n.° 11.340/2006, conhecida como Lei Maria da Penha,
constituiu um marco normativo e simbolico no combate a violéncia de género no Brasil. A lei
homenageia Maria da Penha Maia Fernandes, vitima de violéncia doméstica extrema que se
tornou simbolo da luta pelos direitos das mulheres. Sua trajetoria, marcada por tentativa de
feminicidio e negligéncia estatal, ganhou repercussdao internacional e resultou na
responsabiliza¢do do Estado brasileiro pela Comissdo Interamericana de Direitos Humanos,

impulsionando a criagdo da lei (Leonardo, 2018).
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Dessa forma, com a promulgagdo da Lei Maria da Penha (Lei n® 11.340, de 7 de
agosto de 2006), as mulheres passaram a ter garantidos, independentemente de classe, raga,
orientacdo sexual, etnia ou credo, os mesmos direitos fundamentais dos homens, incluindo o
direito a uma vida livre de violéncia, com prote¢ao a saude fisica e mental. Além disso, a lei
prevé diversos mecanismos para prevenir € combater a violéncia doméstica (Duarte, 2022).

Alice Bianchini destaca como grande inovacdo da lei a criagdo das medidas
protetivas de urgéncia e dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher, que
possibilitaram uma abordagem mais rdpida e especializada no enfrentamento da violéncia

doméstica (Bianchini, 2014). Para a autora,

As medidas protetivas permitiram ndo sé alargar o espectro de protecdo da
mulher, aumentando o sistema de prevengdo e combate a violéncia, como
também dar ao magistrado uma margem de atuag@o para que possa decidir
por uma ou outra medida protetiva, de acordo com a necessidade exigida pela
situagdo (Bianchini, 2014, p. 178).

Essas medidas podem ser solicitadas diretamente pela vitima ou pelo Ministério
Publico e concedidas de forma imediata, inclusive sem a oitiva prévia do agressor, visando
proteger a integridade fisica e psicoldgica da mulher e de seus dependentes. Conforme Ferreira,
elas se dividem em dois eixos: obrigacdes impostas ao agressor, como afastamento do lar ou
proibicdo de contato, e garantias de prote¢do a vitima, como acesso a rede de apoio e
acolhimento (Ferreira, 2020).

Apesar de representarem um avango significativo, essas medidas enfrentam, na
pratica, desafios relevantes de implementagdo. A falta de estrutura adequada, a sobrecarga do
sistema judicidrio, a inexisténcia de uma rede de apoio eficiente e a lentidao institucional
comprometem a efetividade dos mecanismos previstos na lei. Segundo Ferreira, diversos
fatores perpetuam a violéncia, como a dependéncia econdmica, o medo do agressor, a auséncia
de apoio familiar e comunitario, ¢ a reproducdo de discursos que culpabilizam a vitima
(Ferreira, 2020).

Além disso, a persisténcia de normas culturais patriarcais reforca estereotipos de
género que restringem a atuagao das mulheres nos ambitos publico e privado, comprometendo
suas capacidades fundamentais de ser e agir. Nesse contexto, destaca-se que a violéncia contra
a mulher se mantém ndo apenas por falhas institucionais, mas também por uma estrutura
desigual que naturaliza a subordinacao feminina e desconsidera os impactos dessas violéncias

sobre seu desenvolvimento pleno (Mandrinato; Oliveira; Gongalves, 2018).
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Sob a perspectiva da Teoria das Capacidades, a violéncia doméstica configura uma
grave privagdo de liberdades substantivas, limitando o controle das mulheres sobre suas vidas,
corpos, decisoes e projetos futuros. A Lei Maria da Penha, ao buscar protegao e criar condigdes
materiais e simbdlicas para a emancipac¢ao das vitimas, converge com o objetivo de Sen:
ampliar as liberdades reais, permitindo que as pessoas escolham viver a vida que tém motivos
para valorizar (Sen, 2001).

Portanto, compreender a Lei Maria da Penha como instrumento de promogao das
capacidades implica reconhecer que seu alcance vai além da prote¢do juridica imediata, visando
garantir a emancipacdo das mulheres e a transformacdo das relagdes sociais marcadas pela
desigualdade de género. A efetiva implementacdo da lei, integrada a politicas publicas de
acolhimento, educa¢do e empoderamento feminino, ¢ fundamental para assegurar as liberdades
substantivas das mulheres e promover sua autonomia.

A Rede de Prote¢ao a Mulher tem avangado na assisténcia as vitimas de violéncia,
enquanto a Lei Maria da Penha, de 2006, consolidou mecanismos legais de protecao e instituiu
juizados especializados. Apesar desses progressos, persistem limitacdes, como a escassez de
recursos e a desigualdade na distribuicdo dos servigos, evidenciando a complexidade do
enfrentamento da violéncia de género no Brasil.

Segundo Bastos, foi na década de 1980 que o Brasil passou a implementar politicas
publicas com perspectiva de género, impulsionado pelas conferéncias internacionais sobre
mulheres e pelo movimento feminista. Nesse periodo, o pais assinou diversos acordos
internacionais relacionados a violéncia contra a mulher, estabelecendo um consenso global que
exige a incorporacao desses principios e programas nas politicas nacionais (Bastos, 2011).

Para Teles e Melo, as politicas publicas sdo essenciais para promover a
transformagao social e a igualdade de género. Nesse sentido, os autores defendem a elaboragao
de politicas que incentivem estratégias capazes de reconhecer a complexidade da violéncia
contra a mulher, garantindo uma abordagem abrangente e a implementagao de solugdes eficazes
para seu enfrentamento (Teles; Melo, 2002).

Apesar dos avancos promovidos pela Lei Maria da Penha, sua efetividade enfrenta
diversos desafios. Campos ressalta que a aplicacdo da lei exige uma abordagem multidisciplinar
e integrada, envolvendo nao apenas medidas legais, mas também a atuag¢do coordenada de
setores como saude, seguranga, educagao e assisténcia social. O autor argumenta que, para que
a lei cumpra plenamente seu papel, ¢ essencial essa cooperacao, ja que a resposta institucional
ainda ¢ fragmentada, limitada por recursos insuficientes e pela falta de capacitacdo especifica

dos profissionais (Campos, 2017).
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A vista disso, ¢ importante elucidar que de acordo com o Relatério Justica em
Numeros 2024 do Conselho Nacional de Justica (CNJ), a violéncia contra a mulher no Brasil
manteve indices alarmantes, destacando um persistente desafio na prote¢do dos direitos das
mulheres. Dessa forma, cerca de 40% dos casos de violéncia doméstica registrados no primeiro
trimestre de 2024 resultaram em medidas protetivas concedidas. Entretanto, em comparacgao ao
mesmo periodo do ano anterior, houve um aumento de 12% nas ocorréncias de violéncia contra
a mulher, totalizando mais de 1,5 milhdao de novos processos judiciais relacionados a esse tipo
de violéncia. Em consequéncia, esse crescimento reflete tanto o aumento da conscientizagao e
dentincia por parte das vitimas quanto na necessidade de politicas publicas mais eficazes para
prevengao e combate a violéncia de género (Relatério..., 2024).

Sob essa perspectiva, observa-se que muitas mulheres em todo o pais sofrem
violéncia de forma continua, muitas vezes sem denunciar seus agressores, perpetuando um ciclo
de siléncio. Além disso, enfrentam ameagas e desrespeito constantes por parte de seus parceiros,
gerando medo, vergonha e inseguranga quanto as possiveis consequéncias de uma dentncia.
Assim, a cultura machista predominante contribui para a destrui¢ao de familias, lares e sonhos,
silenciando e deslegitimando a voz feminina, conforme discutido no primeiro capitulo
(Almeida, 2022).

Nesse contexto, o vinculo emocional das mulheres com seus agressores
frequentemente dificulta a dentincia, contribuindo para seu siléncio. Acionar a policia para
relatar a violéncia de um parceiro intimo, com quem compartilham o lar, a cama e, muitas vezes,
os filhos, ndo € uma decisdo simples. Medo, vergonha e até sentimentos de culpa costumam
influenciar as mulheres, levando-as a permanecer em siléncio diante da violéncia sofrida
(Oliveira, 2004).

Da mesma forma, ¢ importante destacar que,

[...] é verificado falhas na execuc@o da lei ndo assegurando a elas uma vida livre de
violéncia, pois o Estado ndo da suporte necessario, montando uma estrutura, como:
preparar o agente policial, equipar viaturas, construir abrigos dignos com profissionais
competentes na area de psicologia, assisténcia social, entre outras, de forma que possa
amparar as vitimas (Almeida, 2022, p. 14-15).

Da mesma forma, cabe destacar que a Lei Maria da Penha, por meio de seus
diversos artigos, introduziu medidas significativas no combate a violéncia doméstica,
oferecendo um tratamento inovador e diferenciado ao problema da violéncia contra a mulher.
Apesar dos avangos, como a criacdo dos Juizados de Violéncia Doméstica e Familiar contra a

Mulher, ainda existem comarcas sem essas instancias especializadas (Ferreira; Junior, 2022).
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Destarte, se faz importante destacar:

No ultimo Agosto Lilds (més de conscientizagdo sobre a violéncia doméstica contra a
mulher), o Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (MMFDH)
divulgou diversos dados estaticos com relagdo a essa tematica, além de disponibilizar
informacdes sobre como essa violéncia pode ocorrer. No primeiro semestre de 2022, a
central de atendimento registrou 31.398 denuncias e 169.676 violagdes envolvendo a
violéncia doméstica contra as mulheres (Vieira, 2023, p. 14).

Diante da violéncia contra a mulher, as politicas publicas sdo fundamentais para
promover a igualdade de género e fortalecer a cidadania feminina. Elas devem assegurar
espagos para denuincia, protegao e apoio as vitimas, com atuagao coordenada entre areas como
saude, educagdo, assisténcia social, seguranca, cultura e justi¢a, a fim de enfrentar de forma
eficaz a complexidade da violéncia de género (Cavalcanti; Oliveira, 2017).

Apesar dos avangos promovidos pela Lei Maria da Penha e pela Rede de Protecao
a Mulher, persistem limitagdes estruturais e culturais que comprometem sua efetividade. A
escassez de recursos, a implementa¢do desigual e a perpetuagdo de normas patriarcais
dificultam a prote¢do, o acolhimento e a autonomia das vitimas. Por isso, ¢ fundamental que as
medidas legais sejam acompanhadas de politicas publicas integradas e preventivas, voltadas a

emancipacdo feminina e a plena concretizagdo de suas liberdades substantivas.

5 CONSIDERACOES FINAIS

Diante do desafio langado pela pesquisa de, a partir da perspectiva da Teoria das
Capacidades, de Amartya Sen, reflete social e juridicamente sobre as violéncias, a Lei Maria
da Penha e Redes de Protecdo as mulheres, buscando olhar para as liberdades substantivas das
mulheres, ¢ importante criar politicas publicas que atuem de forma articulada. Essas acdes
devem apoiar as mulheres a conquistarem autonomia econdmica, social e politica, para que
possam desenvolver todo o seu potencial e exercer suas liberdades de maneira completa.

A Lei Maria da Penha ¢ um passo importante na histéria do pais, criando regras
para prevenir, punir e proteger contra violéncia de género. Apesar disso, ela ainda tem suas
limitagdes. Isso acontece porque o sistema de justica enfrenta dificuldades estruturais, € também
porque muitas pessoas ainda veem a violéncia como algo normal devido a costumes culturais
antigos. Isso torna mais dificil fazer dentincias e acessar os servigos de apoio disponiveis.

Por isso, enfrentar a violéncia de género contra as mulheres vai além de criar leis;

¢ preciso implementar politicas publicas que trabalhem de forma integrada com as realidades
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das mulheres e, com aspectos culturais que envolvem esse tipo de vulnerabilidade. Ao mesmo
tempo, ¢ essencial investir, constantemente, no reforco de Redes de prote¢do as mulheres
vitimas de violéncia doméstica e familiar, bem como, promover a educacdo em direitos

humanos e combater atitudes sociais que apoiam a dominagdo masculina. Assim.—pedemeos

garantir que as mulheres tenham suas liberdades de fato reconhecidas e, possam exercer seus
direitos plenamente e avancar rumo a uma sociedade mais justa, inclusiva e emancipadora, ¢

uma tarefa, tanto dos poderes constituidos, quanto da sociedade, como um tudo.
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