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RESUMO

Os direitos constitucionais do direito a vida e a liberdade religiosa, enfrentam conflito
aparente ante a questéo da transfuséo de sangue em pessoas seguidoras da religido
denominada Testemunhas de Jeova. O conflito € polémico e sdo diversos os debates
no que tange a indagacdes relativas & possibilidade ou ndo da crenca religiosa se
sobrepor a preservacao da vida, bem como se podem os pais, tutores ou curadores
impor a doutrina religiosa e impedir a intervencéo terapéutica em relacéo e seus filhos,
tutelados ou curatelados. A Constituicdo Brasileira, no seu artigo 5°, inciso I,
prescreve que ninguém é obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa, salvo em
virtude de lei (principio da legalidade). Como no Brasil ndo ha lei que obrigue qualquer
pessoa a aceitar transfusfes de sangue como tratamento médico, a recusa sera
valida, e deve ser respeitada, ante o principio da dignidade da pessoa humana ou
nao?
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ABSTRACT

The constitutional rights of the right to life and religious freedom, face apparent conflict
before the issue of blood transfusion in people followers of the religion called Jehovah's
Witnesses. The conflict is controversial and are many discussions regarding the
guestions of whether or not the religious beliefs override the preservation of life, as
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well as can parents, guardians or trustees impose religious doctrine and prevent
therapeutic intervention in relation and their children, wards or guardianship. The
Brazilian Constitution, in Article 5, section I, prescribes that no one is obliged to do or
refrain from doing something, except by virtue of law (principle of legality). As in Brazil
there is no law that requires anyone to accept blood transfusions as medical treatment,
the refusal shall be valid and must be respected, against the principle of the dignity of
the human person or not?

Keywords: Right to life. Freedom of religion. Children and adolescents.

1 INTRODUCAO

A Constituicdo Brasileira, no seu artigo 5°, inciso Il, prescreve que ninguém é
obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa, salvo em virtude de lei (principio da
legalidade). Como no Brasil ndo h& lei que obrigue qualquer pessoa a aceitar
transfusGes de sangue como tratamento médico, a recusa sera valida, devendo ser
respeitada?

O presente artigo pretender analisar o conflito entre o direito a vida e a liberdade
religiosa especialmente quando a pessoa envolvida for crianca e adolescente, e, se,
nesse caso havera a prevaléncia do direito a vida sobre o direito a liberdade religiosa,

considerando o principio da dignidade da pessoa humana.

2 OS FUNDAMENTOS DA RELIGIAO TESTEMUNHAS DE JEOVA PARA A
RECUSA A TRANSFUSAO DE SANGUE

Os seguidores da religidio Testemunhas de Jeov4, diante da interpretacdo que
fazem das passagens biblicas dos Livros de Génesis, 9:3-4; Levitico, 17:10 e Atos
15:19-21, recusam-se a se submeter a tratamentos médicos ou cirdrgicos que incluam
transfusbes de sangue. Praticamente na totalidade dessas situacdes, na
impossibilidade de se valerem de tratamentos alternativos, negam-se a receber
transfusGes, mesmo que isso possa leva-los & morte.

A Constituicdo Brasileira, no seu artigo 5°, inciso Il, prescreve que ninguém é
obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa, salvo em virtude de lei (principio da

legalidade). Assim, como no pais ndo ha lei que obrigue qualquer pessoa a aceitar
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transfusGes de sangue como tratamento médico, a recusa seré valida, devendo ser
respeitada.

Celso Ribeiro Bastos faz as seguintes consideragdes sobre esse tema:

O principio da legalidade ndo é sendo outro caminho tomado pela liberdade,
com o que esta, simultaneamente, assegurando um campo de autonomia.
Mas este campo nédo é pré-fixado com precisdo pela Carta Magna, ou melhor,
a Lei Suprema dita um requisito para que exista a restricao a liberdade. Esta
restricdo consiste na necessidade de lei, com o que fica implicito que a
restricéo a liberdade pode existir. E dizer, as leis dotadas de carater genérico
e abstrato definem diversas situacfes, deixando uma margem de liberdade,
ou melhor, um espaco para fazer ou ndo alguma coisa.®

As pessoas que seguem a religido Testemunhas de Jeova defendem com base
nesses dispositivos que possuem o direito de manifestarem sua orientagao religiosa,
sendo-lhes assegurado o direito de recusa a pratica de atos que atentem contra as

suas convicgles pessoais.

3 O DIREITO A LIBERDADE RELIGIOSA

A Constituicdo Federal em seu artigo 5°, inciso VI, prescreve que € inviolavel a
liberdade de consciéncia e de crenca, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos
religiosos e garantida, na forma da lei, a prote¢éo aos locais de culto e a suas liturgias.

Além disso, o inciso VIII do mesmo dispositivo Constitucional declara que
ninguém sera privado de direitos por motivo de crenca religiosa ou de convicgéo
filos6fica ou politica, salvo se as invocar para eximir-se de obrigacdo legal a todos
imposta e recusar-se a cumprir prestagao alternativa, fixada em lei.

Nesse sentido, observado o direito constitucional acima destacado, toda
pessoa tem o direito de escolher por si, qual religido seguird, nada impedindo que

posteriormente e a qualquer tempo possa mudar a sua orientagao religiosa.

4 O DIREITO A VIDA

3 BASTOS, Celso Ribeiro, in Direito de recusa de pacientes submetidos a tratamento terapéutico as
tensfusbes de sangue, por razdes cientificas e convicgdes religiosas. Revista Igualdade-ESTU-
Celso Ribeiro, Parecer Juridico, disponivel em
http://www.crianca.mppr.mp.br/modules/conteudo/conteudo.php?conteudo=634, acesso realizado em
20/10/2014.
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O caput do artigo 5° da Constituicdo da Republica afirma que “Todos séo iguais
perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos
estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade...”.*

O direito a vida deve, em nosso humilde entendimento, ser considerado o mais
fundamental de todos os direitos, pois sem a vida ndo ha como existir qualquer outro
direito.

José Afonso da Silva assevera que a vida € a “[...] fonte primaria de todos os
outros bens juridicos”.®

Oprincipio da dignidade da pessoa humana ha que ser considerado, uma vez
que o direito a vida ndo se limita a simplesmente continuar respirando como um
organismo vivo, mas impde uma vida digna.

Segundo Novelino, “a dignidade em si ndo € um direito, mas um atributo
inerente a todo ser humano, [...]. O reconhecimento da dignidade como fundamento
impde aos poderes publicos o dever de respeito, protecdo e promo¢do dos meios

necessarios a uma vida digna”.®

5 O CONFLITO DO DIREITO A VIDA E LIBERDADE RELIGIOSA QUANDO SE
TRATA DE CRIANCA E DE ADOLESCENTE

Considerando-se o0 até argumentado, tem-se que a principio que o
enfrentamento do tema da recusa a transfusao de sangue em testemunhas de Jeova
reside primordialmente no conflito de direitos constitucionais, mormente o direito a
vida e integridade fisica versus o direito a liberdade de crenca.

Quando se trata de pessoa maior e capaz, o entendimento atualmente

majoritario, considerando inclusive o novo codigo de ética médica € no sentido de que

4 Constituicdo Federal Brasileira, disponivel em

http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/constituicao/ConstituicaoCompilado.htm, acesso realizado em
20/10/2014.

5 SILVA, José Afonso. Curso de Direito Constitucional Positivo. 25 ed. ver. e atual. Sdo Paulo:
Malheiros, 2005. p.198.

SNOVELINO, Marcelo. Direito Constitucional. 3 ed. ver., atual. e ampl. Sdo Paulo: Método, 2009.
p.348
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se deve tentar todos os meios de tratamento disponiveis a fim de preservar a vida do
ser humano. Contudo, se houver recusa do paciente a realizacdo de qualquer
procedimento/tratamento/intervencdo, essa recusa devera ser respeitada.

O cerne do nosso trabalho é, como destacado no titulo desse artigo, a questéo
do conflito entre esses dois direitos constitucionais, quando a pessoa envolvida se
tratar de crianga ou adolescente.

Segundo o artigo 12 da Convencgéo das Nagdes Unidas sobre os Direitos das

Criangas, adotada em 20.11.1989:

Artigo 12

1 — Os Estados Partes devem assegurar a crianga que é capaz de formular
seus proprios pontos de vista o direito de expressar suas opinides livremente
sobre todos os assuntos relacionados a ela, e tais opinides devem ser
consideradas, em funcdo da idade e da maturidade da crianca.
2 — Com tal propésito, proporcionar-se-a a crianga, em particular, a
oportunidade de ser ouvida em todo processo judicial ou administrativo que
afete a mesma, quer diretamente quer por intermédio de um representante
ou Orgdo apropriado, em conformidade com as regras processuais de
legislacdo nacional.”

Diante dessa disposigéo alguns questionamentos surgem, tais como: podem
0S pais negar autorizacao para transfusdes de sangue em seus filhos menores? Com
que idade o menor podera recusar tratamentos médicos por obje¢éo de consciéncia?

Aos pais na condi¢&o de detentores do poder familiar, cabe empreender todos
os esforgos para salvaguardar a vida e a saude dos filhos. Por sua vez, a iniciativa da
formacao religiosa dos filhos, a principio também cabe aos pais, pelo menos até estes
completarem uma certa idade, quando entdo poderdo decidir, por si sO, qual religido
adotar, caso queiram seguir alguma.

No Direito Brasileiro, a crianga e o adolescente tém direito a liberdade de
opinido e de expressao, crenga e culto religioso, conforme dispdem os artigos 15c/c o
art. 16, incisos Il e 1ll, da lei n,° 8.069/90 - Estatuto da Crianga e do Adolescente.

No Brasil, o jovem a partir de 16 anos de idade, ja pode votar (CF, art. 14, § 1°,
inc. Il, "c"); e no ambito civil, ndo é mais absolutamente incapaz, podendo inclusive

ser emancipado, constituir empresa, contratar, casar, e dessa forma, pode, ainda que

“Convencdo sobre os direitos da crianca, disponivel em
http://www.unicef.org/brazil/pt/resources _10120.htm, acesso realizado em 20/10/2014.
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de forma ficta, ser considerado maduro o suficiente para exercitar a objecdo de
consciéncia, recusando tratamentos médicos mesmo contra a posicdo de seus
representantes legais, considerando a sua orientacgéo religiosa.

JAYME WEINGARTNER NETO faz interessante observacdo sobre o que se

pode denominar de "maioridade religiosa™:

Pode-se presumir, juris tantum, a maioridade religiosa dos adolescentes
(pessoa entre 12 e 18 anos de idade, consoante art. 2° da Lei n.° 8.069/90),
afastavel por demonstragdo imaturidade biopsicossocial para o ato/omisséao
religiosos considerado, bem como a incapacidade religiosa das criangas (até
12 anos de idade incompletos, conforme o dispositivo citado), também
afastavel por demonstracdo de maturidade biopsicossocial para o

ato/omissdo religiosos em apreco.8

6 CONCLUSAO

No conflito de direitos constitucionais de liberdade religiosa e de direito a vida,
h& que se respeitar, sem sobra de duvida, o principio da dignidade da pessoa humana
e o principio da legalidade. No tocante ao adolescente a partir de 16 anos de idade,
pelos direitos em perspectiva que a lei Ihe confere, tais como direito de votar, bem
como os direitos civis que lhe decorrem com a emancipagcao, devemos considerar o
mesmo suficientemente amadurecido, sem perquiricbes adicionais, cabendo-lhe
recusar ou aceitar determinados tratamentos médicos. Em relacdo ao adolescente
entre 12 e 16 anos de idade, para verificar se deve ser respeitada sua vontade quanto
a terapias médicas, necessério aferir previamente se € um "menor amadurecido",
devendo ser orientado e esclarecido por médico quanto as consequéncias do
tratamento proposto, e compreendendo a natureza e, especialmente, as
consequéncias do tratamento médico proposto, sua objecdo de consciéncia devera

ser respeitada, tenha ele 12, 13, ou 17 anos de idade.
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