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TRABALHO DOMESTICO ANALOGO A ESCRAVIDAO
DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19: REPORTAGENS
SOBRE AS VIDAS INVISIVEIS DE “DENTRO DE CASA”
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Resumo: O objetivo deste estudo foi identificar as dentincias de trabalho
domeéstico analogo a escravidao no Brasil durante a pandemia de COVID-19, a
partir de publicagOes jornalisticas nacionais. Trata-se de uma pesquisa descritiva,
exploratoria, de abordagem qualitativa, do tipo analise documental, realizada nas
paginas eletronicas da Folha de Sao Paulo, UOL e da Federacao Nacional de
Trabalhadoras Domésticas (FENATRAD). As 21 matérias elencadas apontaram
dentincias de trabalhadoras domésticas vitimas de privacao da liberdade,
violéncia fisica, psicolégica, moral, sexual e patrimonial, ocultacdao ou controle de
documentos e renda, auséncia ou escassez de horarios de descanso e lazer e
imposi¢ao de ambientes de trabalho degradantes, dentre outras formas radicais
de violagao dos direitos humanos.

Palavras-chave: Mulheres Trabalhadoras. Escravizacao. COVID-19. Meios de
Comunicacao de Massa.

INTRODUCAO

Segundo a Organizacao Internacional do Trabalho (OIT), o trabalho
analogo a escravidao, também denominado trabalho forcado ou escravidao
moderna, é um fenémeno global e dinAmico, definido como “todo tipo de trabalho
ou servico que é exigido de qualquer pessoa sob a ameaca de qualquer penalidade
e para o qual essa pessoa nao se voluntaria" (OIT, 1930, 2023). O artigo 149 do
Cédigo Penal Brasileiro define o trabalho analogo a escravidao como a submissao
de alguém a trabalhos forcados e/ou com jornada exaustiva, incluindo ou nao

condicoes degradantes de trabalho, restringindo, por qualquer meio, alocomocao
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do contratado em razao de dividas ou quaisquer outros motivos exigidos pelo

empregador (Brasil, 2017).

Os dados globais sobre o trabalho analogo a escravidao sao alarmantes. De
acordo com a OIT, 49.6 milhGes de pessoas viviam em situacdo de escravidao
moderna no ano de 2021, o que indica um caso em cada 150 pessoas no mundo.
No Brasil, entre 1995 e 2020, mais de 55 mil pessoas foram resgatadas de
condicoes de trabalho analogas a escravidao. No Brasil, o perfil das vitimas é
marcado por trabalhadores migrantes internos e externos, homens, jovens, em

setores como pecuéaria bovina, construcao civil e confecgoes (OIT, 2023).

As mulheres também sao atingidas pela escravidio moderna, com
destaque para o contexto do trabalho doméstico, cujas dentincias tém crescido
nos ultimos anos. O trabalho doméstico é definido como aquele realizado no
ambito residencial da pessoa ou da familia, desde que o trabalho nao gere lucro
para a parte empregadora. Atualmente, a Lei Complementar n°® 150, de 2015,
define que, para que nao exista vinculo empregaticio, a atividade nao pode ser
executada para um mesmo empregador por mais de dois dias na semana (Brasil,

2015; G1, 2023).

Debater o trabalho doméstico implica necessariamente pautar uma série
de questoes sociais e politicas que estao intimamente atreladas as protagonistas
desse papel: mulheres racializadas, de pouca escolaridade e, por conseguinte,
socioeconomicamente desfavorecidas (Marcinik; Mattos, 2021). Tratando-se de
uma das ocupacoes mais antigas e importantes em diversos paises, é fundamental
reconhecer o quanto a relacao laboral contida nesse trabalho revela uma histoéria
mundial pautada em uma otica colonialista (Pinheiro; Tokarski; Vasconcelos,

2020).

No Brasil, um pais de fortes raizes escravocratas, o contexto pandémico
intensificou a exploracdo do trabalho doméstico, trazendo a tona a triste
evidéncia de que apesar de sua importancia social através dos tempos, esse
trabalho se caracteriza pela invisibilidade, desvalorizacio e baixa
regulamentacdo. E mister reconhecer a fragilidade dessas relacdes profissionais

hierarquicas, expondo essas trabalhadoras a uma grande vulnerabilidade
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fundamentada e amparada por tracos que espelham um passado de servidao que
se mantém através de dinamicas de discriminacao (Pinheiro; Tokarski;

Vasconcelos, 2020).

A historia da exploracao do trabalho doméstico revela a pseudo-abolicao
da escravatura no Brasil, ainda ndo combatida apesar dos avan¢os do nosso pais
em termos de politicas publicas contra esse tipo de exploracao e violéncia. Dado
tema ganhou espaco na midia no periodo pandémico, principalmente apos a
repercussao do caso da trabalhadora Madalena Giordano. A vitima foi, ainda
crianca, morar na casa de uma professora que, posteriormente, a cedeu como um
objeto de uso doméstico a seu filho e sua esposa, os quais mantiveram-na sob
regime de trabalho escravo, somados a uma série de maus tratos e abandono, por
quase quatro décadas na cidade de Patos de Minas, em Minas Gerais (Leao et al.,

2021; Pinheiro; Tokarski; Vasconcelos, 2020).

Trabalhadoras como Madalena partilham algumas caracteristicas quando
contam suas historias: geralmente sao migrantes que deixaram suas terras natais
e familia, aliciadas ainda na infancia, atraidas por falsas promessas, em busca de
condicdo de vida digna. Em contrapartida, a realidade que encontram é um
trabalho em jornadas extenuantes, com alimentacao inadequada e sem convivio
social. Muitas, além das privacoes de alimento e seus proprios documentos, sao

violentadas fisica e psicologicamente por seus empregadores (Ledo et al., 2021).

A informalidade do trabalho doméstico pode ser traduzida ao se identificar
que de cada dez mulheres ocupadas nesta profissao, sete nao possuem carteira de
trabalho assinada. Isso significa da forma mais primordial o desamparo da classe
ao nao ter acesso a beneficios previdenciarios que sao de direito de qualquer
trabalhador (Bortoletti et al., 2022). Nao é coincidéncia que o novo coronavirus
tenha entrado no Brasil por meio das populagoes de alta renda, com recursos ou
condicoes de empregabilidade suficientes para viajarem ao exterior, e, a0 mesmo
tempo, que as primeiras mortes tenham sido de trabalhadores que ocupam
posicoes precarias, pouco reconhecidas e valorizadas e que prestam servicos

relacionados aos cuidados as camadas mais abastadas (G1, 2023).
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Por conseguinte, este estudo teve como objetivo identificar as dentncias
de trabalho doméstico analogo a escravidao no Brasil durante a pandemia da

Covid-19, a partir de publicagdes jornalisticas nacionais.

METODO

Este é um estudo descritivo, exploratorio, de abordagem qualitativa, do
tipo pesquisa documental. Nessa abordagem, o pesquisador busca investigar e
analisar materialidades, com o objetivo de selecionar, organizar e interpretar
informacdes obtidas, a fim de discutir e refletir sobre determinado fen6meno de
seu interesse ou identificar como determinado tema tem sido tratado dentro de
um contexto especifico (Kripka; Scheller; Bonotto, 2015). No ambito da pesquisa
qualitativa, os documentos podem ser leis, normas, arquivos, diarios, cartas,
pareceres, jornais, revistas, entre outros (Kripka; Scheller; Bonotto, 2015; Ludke,
1986; Flick, 2008).

Como materialidades de analise do tema “trabalho doméstico analogo a
escravidao”, foram selecionadas reportagens publicadas nos jornais online Folha
de Sao Paulo e UOL, bem como no sitio eletrénico da Federacdo Nacional de
Trabalhadoras Domésticas - FENATRAD. Os referidos jornais foram escolhidos
por fornecerem informacgoes, analises e opinidoes diarias e atualizadas sobre
diversos temas do contexto brasileiro e mundial, dentre eles politica, economia,
saude, trabalho etc. A FENATRAD ¢ uma associacao formada por 22 sindicatos e
uma associacao, representando uma categoria formada por, aproximadamente,
7,2 milhoes de trabalhadoras e trabalhadores domésticos no Brasil. As
organizacOes filiadas a federacdo estdo presentes em 13 Estados brasileiros,
dentre eles: Acre, Bahia, Espirito Santo, Maranhao, Paraiba, Parana, Piaui,
Pernambuco, Rio Grande do Sul, Rio de Janeiro, Sao Paulo, Santa Catarina e
Sergipe (FENATRAD, 2023).

A pesquisa foi realizada entre agosto de 2022 e janeiro de 2023, por meio
de busca nos sitios eletronicos da Folha de Sao Paulo, UOL e FENATRAD, a partir

de critérios de busca previamente definidos, descritos no Quadro 1.
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Quadro 1 — Critérios de busca

Termos de o Folha de Sao Paulo: "Trabalho doméstico escravo";
busea "Empregada Doméstis:a‘t.
o UOL: "Trabalho doméstico escravo”.
e FENATRAD: “Trabalho escravo”; “Trabalho
doméstico escravo”; “Trabalhadoras domésticas”;
“Escravidao”.
Critérios de o Reportagens escritas publicadas entre 31 de marco de
‘ncluso 2020 e dezembro de 2022; o
o Reportagens envolvendo dentincias de trabalho
domeéstico analogo a escravidao no Brasil.
Critérios de e Publicados em outro periodo.
~ o Comentarios ou ensaios sobre o trabalho doméstico
exclusao , . . 1~ e
analogo a escravidao, sem descricdo de casos de
denuncia.

Fonte: as autoras.

Inicialmente, acessou-se as paginas mencionadas com insercao dos termos
de busca nos campos de pesquisa presentes em cada site (por meio de click na
lupa). Apos, utilizaram-se filtros de busca, a depender do que cada site oferecia,
como por exemplo delimitacao das datas de publicacdo. Posteriormente, efetuou-
se a leitura dos titulos e do lead (sintese) das publicacGes pelas autoras,
aplicando-se os critérios de inclusao e exclusdo. No momento seguinte foram
feitas as leituras das publicacoes na integra, o que culminou na selecao final das
reportagens a serem analisadas. O processo de busca e selecio esta descrito na

Figura 1 a seguir.

Figura 1 - Fluxograma de selecdo das reportagens
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Reportagens encontradas nos sites:
Folha de Sao Paulc, UOL e

FENATRAD, a partir da

combinacao dos termos de busca

Reportagens incluidas a partir Reportagens excluidas por nao
da leitura do titulo e do lead ’ se tratarem de dendncias de

das reportagens

trabalho analogo a escravidao
(n=20)

Selegdo final apds a leitura

das reportagens na integra

Fonte: as autoras.

Para organizacdo dos dados, foi criado um protocolo no Programa

Microsoft Word para mapeamento das informacoes relevantes, dentre elas:

identificacdo do artigo, data de publicacao, link para acesso, titulo, local de

publicacao, local referente ao assunto da publicacdo, tema central e sintese da

discussao. Posteriormente, os resultados foram apresentados em um quadro e a

partir dos achados, buscou-se uma discussdao sobre denuncias de trabalho

domeéstico analogo a escravidao ocorridas durante a pandemia de COVID-19.

RESULTADOS

A selecao foi constituida por 21 reportagens. Do total de noticias, apenas

trés foram publicadas no ano de 2021 e as demais no ano de 2022. A maioria dos

casos, sendo eles sobre sete vitimas, ocorreram na regiao nordeste do pais,
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predominando-se o estado da Bahia, com metade dos casos da regiao. Na regiao
sudeste, onde se passaram todos os demais casos, o estado de Sao Paulo esteve
ligado a maior parte das dentincias da regiao, seguido do Rio de Janeiro e Minas

Gerais. Em seis reportagens analisadas esse dado nao foi relatado.

Algumas reportagens trouxeram mais de um caso de dendncia e outras
realizaram levantamentos sobre a quantidade de casos ocorridos e denunciados.
A maioria das reportagens selecionadas (16 delas) trouxeram a idade dessas
mulheres e por quanto tempo foram submetidas a condi¢oes de trabalho analogas

a escravidao.

O Quadro 2 a seguir apresenta as publicacoes encontradas, segundo titulo,

fonte, data de publicacao, local de ocorréncia e achados.

Quadro 2 - Reportagens selecionadas para analise

Titulo Fonte Data de Local de Achados
publicacao | ocorréncia

Brasil registra | FENATRAD | 08/08/2022 | Nao Em 2021, foram

seis casos de relatado identificados 31 casos de

trabalho resgate no servigo

escravo doméstico, 0 maior

domeéstico em ndmero em um dnico

um mes. ano, de acordo com
dados do MPT. O resgate
depende totalmente das
dentincias. O ambiente
familiar nao pode ser
violado, o que torna a
fiscalizacao ainda mais
dificil. Dos resgatados,
60% eram
autodeclarados pretos ou
mestigos.

“Até agora FENATRAD | 04/07/2022 | Riode Y.F., de 89 anos,

nenhuma Janeiro-RJ, | trabalhou desde os anos

dessas pessoas Sao José de 1970 em troca de

foi presa, entao dos Campos | comida e um local para

elas ndao sabem (SP), dormir. Nao tinha

oqueé Anépolis salario, nem folgas e era

punicdo”, diz (GO) submetida a abusos

Luiza Batista verbais. Foi resgatada

sobre apos dendncia de uma

empregadores vizinha que achou
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que submetem
trabalhadoras
domésticas ao
trabalho
escravo.

estranho o
comportamento
introspectivo e
amedrontado de Y.F. nos
corredores do prédio.
Em 2022, uma mulher
negra de 84 anos foi
resgatada de condicbes
analogas a escravidao,
apos 72 anos
trabalhando como
empregada doméstica
para trés geracgoes de
uma mesma familia no
Rio de Janeiro. Em
junho de 2021, outras
duas trabalhadoras
foram resgatadas, uma
em S3o José dos Campos
(SP) e outra em Anéapolis
(GO). Elas eram privadas
de convivio social, ndo
recebiam salario e nao
tinham folgas ou férias.

Doméstica em FENATRAD | 02/04/2022 | Vitéria da Uma mulher de 52 anos
situacdo de Conquista - | foi resgatada apos
trabalho BA permanecer por quatro
escravo é décadas submetida a
resgatada em condigbes analogas a
Conquista. escravidao. Outra
ilegalidade identificada
pela equipe de
fiscalizacdo foi a
apropriagdo indébita,
pela patroa, do Beneficio
de Prestacao Continuada
(BPC) obtido pela vitima
depois de ser
diagnosticada com um
tumor cerebral ha alguns
anos.
Numero de FENATRAD | 29/01/2022 | Nao O nimero de pessoas
pessoas relatado resgatadas do trabalho
resgatadas do escravo doméstico
trabalho aumentou 1.350% em 5
escravo anos. Em 2021, segundo
doméstico ano da pandemia, os

cresce mais de
13 vezesem 5
anos.

resgates chegaram a 27
trabalhadoras. De acordo
com o Instituto
Brasileiro de Geografia e
Estatistica, dos 6,2
milhoes de brasileiros
que se dedicam a
servicos domésticos
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remunerados, apenas
28% tém carteira
assinada e direitos
trabalhistas assegurados.
Em toda a categoria, 92%
sao mulheres, e, entre
elas, 68% sdo negras.

Trabalhadoras
domésticas em
situacgdo
andloga a
escraviddo no
Brasil, até
quando?

FENATRAD

04/04/2022

Sao José
dos Campos
- SP.
Salvador -
BA

Em junho de 2021, uma
empregada doméstica foi
resgatada de condicbes
analogas a escravidao em
Sao José dos Campos
(SP), a época com 46
anos de idade, passou
mais da metade da vida
no emprego. Em agosto
de 2021 em Salvador, a
baba R.R.S, de 25 anos,
se jogou do terceiro
andar de um prédio,
sobrevivendo a queda, no
intuito de fugir da patroa
que a agredia e a
mantinha em carcere
privado.

FENATRAD
repudia mais
um caso de
trabalho
andlogo a
escravidao.

FENATRAD

19/07/2022

Nova Era -
MG

O crime ocorreu em
Minas Gerais. A
trabalhadora doméstica,
de 63 anos, foi resgatada
apos 32 anos de trabalho
analogo a escravidao. A
vitima atuava em duas
casas de um mesmo lote,
cuidando de dois idosos,
além de ser responsavel
pelas atividades
domésticas, sem nunca
ter recebido salario,
décimo-terceiro e outros
beneficios. Ela também
nao tinha jornada de
trabalho fixa, descanso
nos fins de semana e
férias.

Mulher que
vivia em regime
de escraviddo
doméstica ha 50
anos ndao tinha
nem energia
elétrica.

FENATRAD

12/07/2021

Salvador -
BA

L.L., de 61 anos, filha de
familia muito pobre, foi
entregue pela mae aos 10
para morar com a patroa,
que na época era
professora. Por 50 anos,
trabalhou para a familia
sem direito a estudo,
convivio com parentes e
salario, impedida
também de sair a rua
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sozinha. Sua tnica
distragao era o
artesanato, que ela teve
que abandonar quando a
patroa mandou cortar a
eletricidade de seu
pequeno quarto.

Idosa de 82
anos é
resgatada apos
27 anos de
trabalho
andlogo ao
escravo.

UOL

07/12/2022

Ribeirao
Preto - SP

Uma mulher de 82 anos
foi resgatada de uma
residéncia apos trabalhar
como empregada
doméstica por 27 anos.
Negra e analfabeta, N.
comegou a trabalhar
ainda crianca na casa de
outra familia e foi
"cedida" ao casal aos 55
anos, depois que a antiga
patroa morreu. A vitima
afirmou que a chefe
"guardava seu dinheiro"
para lhe comprar uma
casa, 0 que nunca
aconteceu. Sem direito a
salario ou folgas
semanais, a idosa contou
que os patroes enviavam
cerca de R$100 por més
ao irmao dela. O
dinheiro, no entanto,
vinha do BCP, que ela
recebia em razao da
idade.

Doméstica é
resgatada apos
passar 39 anos
em condicoes
andlogas a
escraviddo em
Pernambuco.

UOL

28/07/2022

Caruaru -
PE

A empregada doméstica
resgatada tinha 49 anos e
foi dada pela mae aos
patrdes, com 10 anos de
idade. Desde a infancia,
ela cuidava dos dois
filhos deficientes da dona
da casa, além de ser
responsavel pelos
afazeres domésticos, sem
nunca receber qualquer
remuneracio pelo
trabalho ou ter gozado de
férias. Ela também
nunca frequentou a
escola, ndo saia de
residéncia sem alguém
da familia e nem tinha
contato com parentes
desde que foi entregue.
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Familia teve
mulher negra
em trabalho
andlogo a
escraviddo por
quase 50 anos.

UOL

05/04/2022

Santos - SP

A mulher de 89 anos
trabalhava como
empregada doméstica na
casa situada no litoral
paulista, desde os anos
de 1970, mas nunca
recebeu salario. Era
impedida de sair de casa
sozinha e sofria abusos
fisicos e verbais por
parte da "empregadora”
e de suas filhas. A vitima
implorava que a
deixassem procurar seus
familiares e era
ameacada de perder para
sempre o abrigo e a
alimentacdo que recebia
ali. As duas filhas da
vitima resgatada a
procuraram durante
cinco décadas, sem saber
se a mae estava viva ou
morta.

Professora da
UFRJ é acusada
de manter idosa
em regime de
trabalho
escravo.

UOL

14/02/2021

Rio de
Janeiro - RJ

A idosa de 63 anos foi
resgatada da casa da
professora, onde
trabalhava ha quase
quatro décadas sem
remuneracao, além da
docente se apropriar do
auxilio emergencial da
vitima. A mulher foi
encontrada dormindo
em um quarto sem
energia elétrica,
aparentava desnutrigao,
e, segundo relatos de
vizinhos, vivia sob
constantes maus tratos,
violéncia fisica e
realizacdo de trabalhos e
atividades incompativeis
com sua idade e porte
fisico como: catar latas
de aluminio nas ruas,
com o objetivo de vendé-
las e reverter o dinheiro
obtido a ré. A idosa
informou que nao tinha
livre acesso a alimentos e
agua potéavel e que a
empregadora jogou fora
seus pertences, inclusive
anotacoes particulares
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nas quais constavam
contatos de seus
parentes.

Idosa trabalha
72 anos em
situacgdo
andloga a
escravidao.

UOL

13/05/2022

Rio de
Janeiro - RJ

Uma mulher idosa de 84
anos foi encontrada em
condigbes analogas a
escravidao, tratando-se
do caso de maior periodo
sob essas condi¢oes ja
registrado. Ela trabalhou
por 72 anos para a
mesma familia, desde os
seus 12 anos, quando foi
levada com a promessa
de estudar na capital.
Mesmo com idade
avancada, ela continuava
exercendo atividades
laborais, principalmente
como cuidadora da
patroa, que possui idade
semelhante. A
trabalhadora nao podia
manter contato com os
parentes. Apesar de
possuir uma
aposentadoria, o cartao e
a senha eram de dominio
do empregador.

Reporter se diz
impactada apos
mulher negra
resgatada
temer segurar
sua mao.

UOL

28/04/2022

Salvador -
BA

Uma mulher negra
resgatada do trabalho
analogo a escravidao
confessou a reporter que
temia pegar em sua mao
por ela ser uma mulher
branca. A doméstica M.S.
foi resgatada apos passar
54 dos 62 anos de vida
escravizada. A vitima ndo
tinha salario, era
maltratada e sofria com
roubos da filha dos ex-
patroes, que fazia
empréstimos em seu
nome e usurpou 20 mil
reais de sua
aposentadoria.

Dentincias de
trabalho
escravo
doméstico
duplicam apos
lancamento de
A Mulher da

Folha de
Sdo Paulo

26/07/2022

S3do Paulo -
SP

Dentncias de trabalho
doméstico analogo a
escravidao aumentaram
123% desde o
lancamento do podcast
“A Mulher da Casa
Abandonada”. O fato de
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Casa
Abandonada.

que o tema ganhou as
redes pode ter
influenciado esse
aumento, o que é
positivo, no sentido de
estimular a sociedade a
se apropriar do conceito
de que a escravidao é um
tema atual, de que a
exploragdo ainda existe e
de que € necessario que
os orgaos de fiscalizacao
recebam dentncias.

Podcast “A
Mulher da Casa
Abandonada”
discute a
escraviddao

contempordanea.

Folha de
Sdo Paulo

06/07/2022

S3ao Paulo -
SP

O podcast investiga o
passado de crimes por
tras de uma mansao
degradada em um bairro
nobre do centro de Sao
Paulo e extrapola a
histéria de M.B. e das
acusacoes contra ela na
justica norte-americana,
que dizem respeito a um
caso de escravidao
doméstica internacional.
Pessoas mantidas em
situacoes similares a
narrada no podcast
chocam, mas,
infelizmente, ndo sao
raras. Nesse sentido, a
série faz uma pausa no
caso principal para
contar, em um dos
episodios, a histéria de
outras mulheres que
foram resgatadas ao
redor do pais.

Domésticas sdo
resgatadas em
condigoes
andlogas a
escravidao.

Folha de
Sdo Paulo

03/02/2022

Campo Bom
-RS

A vitima, uma mulher de
55 anos com deficiéncia
intelectual, foi resgatada
apos 40 anos
trabalhando sem salario
e sob xingamentos,
agressoes fisicas e
ameacas dentro de casa e
na frente dos vizinhos. A
mulher era impedida de
sair

sozinha e de conversar
com pessoas de fora. A
vitima teve os
documentos retidos pela
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empregadora e nao
frequentou a escola.

Doméstica é
resgatada em
casa de pastor
apos 32 anos
em condicdo
andloga a
escravidao.

Folha de
Sdo Paulo

01/02/2022

Mossor6 -
RN

Um caso descoberto em
Mossoro revela uma
mulher que teria sido
aliciada ainda na 42
série, aos 12 anos, pela
professora. A mulher que
tem hoje 43 anos, é
analfabeta funcional,
viveu 32 anos em
condigbes analogas a
escravidao e foi vitima de
abusos sexuais. A vitima
teria sofrido dos 30 aos
40 anos e era tratada
pela familia do patrao
(entdo pastor da
Assembleia de Deus)
como "um caso"
extraconjugal. A
empregada doméstica
trabalhava todos os dias
e dormia em um colchéo
no chao, no quarto da
empregadora. Nao tinha
registro em carteira,
recebia 500 reais por
més e nunca teve o
Fundo de Garantia por
Tempo de Servigo
(FGTS) recolhido. Hoje
tem 52 anos e teria sido
levada no inicio da
adolescéncia para viver
com outra familia, que
cinco anos atras "a
repassou’ para a casa
onde viveu até a data do
resgate.

Patroes sdo
suspeitos de
ficar com
beneficio de
idosa mantida
havia 27 anos
em situacgdo de
escraviddo.

Folha de
Sdo Paulo

08/12/2022

Ribeirao
Preto - SP

Idosa de 82 anos é
resgatada ap0s viver em
trabalho analogo a
escravidao por 27 anos
em um quartinho de
empregada com
banheiro anexo a
mansao dos patroes, em
bairro nobre da cidade.
Os patrdes usurpavam o
beneficio previdenciario
da vitima para custear os
gastos da mesma na
casa. Analfabeta e
trabalhadora doméstica
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desde a infancia, a idosa
passou por trés patroas e
teria sido "cedida" como
um pertence a atual
empregadora.

Mulher passa
50 anos em
situagdo de
escravidao em
bairro nobre de
Santos.

Folha de
Sdo Paulo

06/04/2022

Santos - SP

Uma mulher de 89 anos
foi resgatada em um
apartamento no bairro
do Gonzaga, regiao
nobre da cidade. Ela
trabalhou por quase 50
anos como empregada
doméstica para uma
familia, sem registro em
carteira, sem salario ou
qualquer tipo de
pagamento. Ela também
contou que era ameacada
sempre que pedia
autorizagao para
procurar sua familia.
Ouvia xingamentos das
trés filhas da patroa e
chegou a tomar socos e
tapas. A dentuncia foi
feita por uma vizinha,
que gravou ofensas
contra a idosa.

Ex-
embaixadora
das Filipinas no
Brasil é
demitida por
agressoes a
empregada
doméstica.

Folha de
Sdo Paulo

02/03/2021

Brasilia - DF

M.M. foi enviada de volta
as Filipinas, em outubro
de 2020, ap6s imagens
do circuito interno de
seguranca da residéncia
oficial da entdo
embaixadora mostrarem
as agressoes a
empregada durante um
periodo de oito meses.
Nos diferentes registros,
a embaixadora desfere
tapas e puxdes de orelha
e chega a atingi-la com
um guarda-chuva.

Idosa em
situacgdo
andloga a
escravidao é
resgatada em
bairro nobre de
SP.

Folha de
Sdo Paulo

26/06/2022

S3do Paulo -
SP

Uma mulher de 61 anos
foi resgatada de uma
casa na regiao do Alto de
Pinheiros, vivendo em
situagao de trabalho
escravo contemporaneo,
além de ter sido
abandonada no imével
apos os patroes se
mudarem. Dormia em
uma cama improvisada
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com dois colchoes
colocados em cima de
um sofa velho que ficava
em uma espécie de
deposito que tinha
moveis e caixas
amontoadas, onde nao
havia banheiro
disponivel. A idosa soube
que os patroes tinham se
mudado porque vizinhos
lhe contaram.

Fonte: as autoras.

DISCUSSAO

Os resultados encontrados refletiram um panorama das condicdes de
trabalho anélogo a escravidao enfrentadas por trabalhadoras domésticas ao redor
do Brasil. A maioria delas eram mulheres, vitimizadas desde a infancia e
submetidas a exploracao até a terceira idade, o que evidencia a brutalidade da
violéncia que sofreram. Grande parte das reportagens demarcou a cor de pele
negra das mulheres escravizadas, destacando a relacao inegavel entre racismo e
escravidao. Foram identificadas dentuincias oriundas de estados como Bahia,
Minas Gerais, Sao Paulo, Goias, Pernambuco, Rio de Janeiro, Rio Grande do
Norte, Rio Grande do Sul e Distrito Federal, revelando que o trabalho doméstico

analogo a escravidao atinge trabalhadoras dos quatro quantos do pais.

De acordo com as dentuncias, o trabalho doméstico analogo a escravidao é
marcado pelas seguintes caracteristicas: privagao de liberdade e convivio social,
afastamento da familia, ambiente de moradia degradante e precario, auséncia de
acesso a direitos basicos de higiene e alimentacao, agressoes psicoldgicas, verbais
e fisicas, jornadas de trabalho exaustivas, sem direito a férias ou ao menos folgas,
auséncia de remuneracao e abuso financeiro e pessoal, tendo os patroes controle

sobre documentos e quantias em dinheiro pertencentes as vitimas.
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Boa parte dessas mulheres eram analfabetas ou mal possuiam o ensino
fundamental completo, justificado pelo fato de terem sido aliciadas ainda na
infancia ou adolescéncia e literalmente entregues por seus pais a essas familias.
Na tentativa de melhores oportunidades de vida, essas mulheres se tornam
objetos de realizacao de trabalho doméstico de familias abastadas, que sempre se

justificam a partir do discurso: “Ela é como um membro da familia”.

Em 100% dos casos as denuncias foram efetuadas por vizinhos, que
observaram a dinamica doméstica de violéncia e se muniram de provas do que
viam e ouviam para realizar a queixa. Segundo as reportagens, massiva parte dos
perpetradores nao estavam sob encarceramento. Muitos se dispuseram a pagar

indenizacOes, negociaram os valores e respondem em liberdade.

E importante destacar que, sem excecdo, as vitimas citadas nas
reportagens eram, em sua grande maioria, mulheres negras. Esses dados vao ao
encontro do que a literatura traz sobre a tematica, ao afirmar que 92% das
prestadoras de servicos domésticos sao mulheres negras e de baixa renda (Soares;
Bouth, 2022). Desta forma, se faz necessario uma analise que nos permita
compreender as caracteristicas comuns desse grupo, comumente submetido ao

trabalho doméstico analogo a escravidao.

A interseccionalidade é um caminho que nos proporciona uma robusta e
profunda reflexao sobre a exploracao dessas mulheres. O termo foi cunhado
primariamente por Kimberlé Williams Crenshaw (Crenshaw, 2002), que o
conceitua como uma maneira de descrever as interacoes sociais que acarretam
subordinacao, por meio de uma busca por fatores desencadeadores, sejam eles
estruturais ou dindmicos. Na andlise dos fendmenos sociais a partir da
interseccionalidade, consideram-se fundantes os diversos sistemas
discriminatorios, dentre eles o racismo, o patriarcalismo e a opressao de classe

(Crenshaw, 2002).

Carla Akotirene (2019) traz essa perspectiva adaptada a realidade
brasileira, propondo um viés inovador que se nega a pensar cada dimensao social
como um evento que se d4 de maneira individual e independente, mas que se

desdobra e se interliga como forma de opressao a essas mulheres. Para a referida
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autora, as singularidades de cada individuo nao se fragmentam para serem
percebidas uma a uma, e sim se entrelacam umas nas outras tornando-se parte
de uma rede complexa. Assim, a interseccionalidade se coloca como uma
extensao da integralidade do olhar cientifico-social e traz um horizonte onde o
racismo é o ponto central das interligacoes, ou seja, é ele quem € interceptado por
outras adversidades, cujas contradi¢oes se articulam produzindo uma estagnacao

dos corpos negros como alvos da criminalizacao (Akotirene, 2019).

Assim como foi possivel identificar o perfil das mulheres escravizadas, ha
tracos comportamentais comuns entre os empregadores, evidenciados pelas
reportagens. As formas de aliciamento dessas mulheres ainda jovens e
vulneraveis, a proibicdo de contato com o mundo externo, as ferramentas
psicologicas de coercao e chantagem utilizadas, dentre outras agressdes que
aparecem ao longo dessas histoérias, emergem como um padrao de atitudes das

familias exploradoras.

Para que possamos compreender as raizes desse fenémeno social, uma
primeira analise precisa ser feita no que se refere a divisao racial do trabalho, que
produz uma nocao deturpada e antiquada de hierarquia e poder ao naturalizar o
nao recebimento de rendas iguais por brancos e negros que exercem o mesmo
trabalho. Ao mesmo tempo, é necessario analisar a divisao sexual do trabalho,
onde os servicos do homem, sob quaisquer circunstancias, comumente serao
mais valorizados. A conjuntura descrita nos leva a perceber que a mulher negra é
subjugada, sem o menor direito de escolha, a uma intensa precariedade laboral,
sendo mantida numa estratificacao social com baixas escalas salariais e de menor
qualificacao (Leal, 2018). Nesse sentido, a mulher preta trabalhadora doméstica
configura o alvo exato, coberto de atravessamentos discriminatoérios, onde
pousam os algozes vestindo conviccoes ultrapassadas sob as quais foram
construidas as bases do nosso pais, garantindo que esse seja um lugar de
perpetuacao de moldes segregatoérios, sugerindo que sempre havera uma classe

que se considera superior a ponto de marginalizar outrem (Nunes, 2022).

Para além do contexto historico e social ao qual essas vitimas estao
submetidas, é de extrema importancia remarcar o peso trazido pelas condicoes

de trabalho e suas consequéncias. Em todas as dentncias citadas, houve a
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auséncia de pagamento salarial e usurpacao de beneficios governamentais, sob a
absurda justificativa de que a trabalhadora fazia parte da familia. A auséncia de
folgas, férias, direito ao lazer ou qualquer minimo proveito de vida além do
trabalho foi brutalmente cerceado em cada uma das vitimas ao longo dos anos,
reforcando a nelas uma condicdo de objeto que reflete a desumanizagao. Como
bem cita Mariliz Pereira Jorge (2022): "O elevador de servico estd cheio de
historias podres, de injusticas, de preconceitos, de violacGes contra os direitos

humanos que precisam ser contadas".

Logo, precisamos falar sobre a existéncia dessas mulheres, reduzidas por
outrem a viverem suas vidas tnica e exclusivamente em funcao de atividades
domésticas, em casas de familias que nao sdo suas e que as tratam sem o minimo
de dignidade ou respeito. Forcadas a se contentar com o famigerado "quartinho
dos fundos", mintsculo, sem estrutura alguma para abrigar alguém, perdem,
além de tudo, seu direito de ir e vir, sendo expostas a violéncia fisica, moral,

emocional e patrimonial, sem poder se defender e sem ter a quem recorrer.

Ao refletirmos sobre o dano causado em quem vive essa barbarie -
justificada por uma sociedade friamente arquitetada para garantir a perpetuacao
de privilégios estabelecidos com base em padroes absurdos, como a cor da pele -
essas sao sO algumas das caracteristicas degradantes do trabalho denominado
"analogo a escravidao", mas poderiam facilmente ser um trailer de terror
psicolégico, parafraseando Ana Cristina Rosa (2022). E imprescindivel que
facamos o seguinte paralelo: o trabalho escravo contemporaneo esta diretamente
ligado ao neocolonialismo e uma série de outras roupagens que se traduzem em
desigualdades e iniquidades as mais diversas. Por outro lado, ndo h4a como buscar
uma saida compreendendo e palpando os impactos decorrentes dessa condi¢cao
de exploracdo, sem se envolver minimamente com as implicacoes fisicas,
psicologicas e socioculturais da satide. Estudos antropologicos ousam dizer que a
escravidao pode ser considerada uma experiéncia de "morte social" (Veloso;

Villar; Barcia, 2019).

E também na deslegitimacdo de direitos ao trabalho doméstico que o
trabalho escravo se instala e se esconde. Em termos juridicos, a luta para a

inclusao das trabalhadoras domésticas em leis trabalhistas perdurou mais de
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quatro décadas: s6 em 1987, na Assembleia Constituinte, essa classe alcangou
alguma forca social capaz de impulsiona-la rumo a ampliacao de seus direitos

(Veloso; Villar; Barcia, 2019).

No interior de uma dinamica decolonial, resultado do enfrentamento
travado contra a estrutura tirana que oprime essas trabalhadoras, emergiram
projetos que subverteram o poder colonial de cerceamento em organizagao de
batalha através de associacOes e posteriormente sindicatos, fazendo com que
essas mulheres conseguissem se apoiar. Esse fortalecimento coletivo é conhecido
como interseccionalidade emancipadora. Quando vislumbramos um panorama
ideal pelo qual as trabalhadoras buscam, nos deparamos com o fato de que
qualquer atitude que coloque em risco a dignidade humana fere de maneira
indiscutivel o Estado Democratico. Para que seja assegurada a protecao desse
grupo, € inevitavel repensar a logica da ética social que permeia a criacao de
politicas publicas, com vistas a abarcar as verdadeiras necessidades dessas
mulheres e combater, ainda, qualquer tentativa de abatimento de minimos

direitos sociais trabalhistas (Costa, 2021).

Em consonéancia ao que nos trouxeram as reportagens, nao podemos
deixar que o debate seja unicamente sobre incumbir o arbitrio de mudanca aos
orgaos governamentais responsaveis, parte crucial do ensejo em questao sao
pontualmente as dendncias. Torna-se inviavel falarmos em entrever e palpar o
mundo dessas mulheres se a populacdo nao estiver alerta sobre como agir ao
perceber uma situagdo de trabalho escravo, ainda mais no ambiente doméstico
que ¢ considerado inviolavel, o que dificulta seu acesso. Posto isto, é necessario
apontar a poténcia da vigilancia popular como um instrumento de fiscalizacao e
sentinela, que formula acoes reais e cabiveis de libertacao através do olhar critico
sobre o despotismo. Além disso, o papel do Ministério Pablico do Trabalho (MPT)
deve ser fortalecido e expandido, para que os direitos dessas trabalhadoras sejam

garantidos.

Optar por tais caminhos abre um leque de possibilidades de combate a essa
forma de violacao dos direitos humanos, que vao desde a deteccao desse tipo de

exploracao até a analise das ocorréncias e seus abalos, perpassando pela
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formulacao da denuncia e registros, o acolhimento da vitima e a punicao dos

perpetradores (Ledo; Ribeiro, 2021).

CONCLUSAO

As reportagens evidenciaram que o trabalho doméstico analogo a
escravidao é marcado por privacao da liberdade, violéncia fisica, psicolbgica,
moral, sexual e patrimonial, ocultacdo ou controle de documentos e renda,
auséncia ou escassez de horarios de descanso e lazer e imposicao de ambientes de
trabalho degradantes, dentre outras formas radicais de violacdo dos direitos
humanos. Além disso, ficaram evidentes as similaridades de conduta por parte
dos escravagistas, cujas vitimas dominadas sao mulheres jovens, negras/pretas,

em quadros sociais precarios, que se iludem com a chance de uma vida melhor.

Segundo as denuncias, dentre todas as mulheres resgatadas, nenhuma
estava abaixo dos 40 anos de idade e/ou passou menos de duas décadas sob
escravidao. Todas as familias exploradoras eram abastadas financeiramente e
possuiam, embora nao o fizeram, condicées de dar um salario e qualidade de vida
dignos a essas mulheres. O poder coercitivo exercido sobre as vitimas é tamanho,
que as fazem esquecer que sdo seres humanos com direitos béasicos, como
todas/es/os nos. Assim, é imperativo ressaltar o poder da denuncia que,
principalmente nessa classe trabalhista, é facilmente acobertada pela

inviolabilidade do lar.

Ainegavel relevancia de trazer a tona casos como esses, inclusive na midia,
é justamente alertar a populacao que a escravidao em nosso pais nao se findou
apos a fatidica abolicido em 1888. Ela permanece viva com novos disfarces, e
somos nos os agentes capazes de desmascarar essa farsa. Através de dentincias e
debates, sera possivel caminhar rumo ao delineamento de estratégias eficazes no
combate e eliminacao desse tipo de abuso, cujos danos a essas trabalhadoras sao,

em ultima medida, irreparaveis.
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