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Resumo: O artigo analisa a violéncia estatal contra criancas e adolescentes no
Brasil, destacando suas dimensoes estruturais e institucionais. Apesar do
arcabouco legal avancado, como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
persistem violagOes sistematicas, especialmente contra grupos vulneraveis. O
estudo aborda quatro eixos principais: a violéncia no ambito judicial, marcada
pela seletividade racial e socioecon6mica; o sistema socioeducativo, que muitas
vezes reproduz violéncias em vez de ressocializar; a escola como espago
ambiguo, que pode tanto proteger quanto reproduzir violéncias; e a psicologia
social como ferramenta transformadora, propondo intervencoes
multidisciplinares e politicas publicas integradas. A pesquisa evidencia a
necessidade de romper com abordagens fragmentadas e investir em acoes que
combinem acolhimento, escuta qualificada e mudancas institucionais
profundas.

Palavras-chave: ECA. Violéncia estatal. Criancas e adolescentes. Sistema
socioeducativo.

1- INTRODUCAO

A violéncia contra criancas e adolescentes é um fenomeno complexo,
influenciado por fatores histéricos, economicos e culturais. No Brasil, persistem
altos indices de abuso fisico, sexual, psicologico e negligéncia. A Organizacao
Mundial da Satide (OMS) define violéncia como, o uso intencional da forca fisica ou
do poder, real ou em ameaca, contra si proprio, contra outra pessoa, ou contra um
grupo ou uma comunidade, que resulte ou tenha possibilidade de resultar em lesao,
morte, dano psicolégico, deficiéncia de desenvolvimento ou privacdo. Em outras

palavras, a OMS considera violéncia qualquer ato que cause sofrimento, lesao ou
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dano fisico ou psicolédgico, intencionalmente, a si mesmo ou a outros. A psicologia
social, segundo Martin-Bard, entende o conceito de violéncia nao apenas como um
ato individual, mas como um produto de estruturas opressivas que marginalizam
populacoes vulneraveis.

A violéncia exercida pelo Estado contra criancas e adolescentes se manifesta
de multiplas formas, desde a negligéncia sistémica até a repressao policial e falhas
estruturais no sistema legal. Apesar de contar com um arcabouco legal avancado,
como o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA - Lei n® 8.069/1990), que garante
direitos fundamentais, a realidade mostra um cendrio de violacdes sistémicas,
especialmente contra os grupos mais vulneraveis. O sistema judiciario brasileiro, em
tese, deveria garantir os direitos fundamentais de criangas e adolescentes, de acordo
com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) e a Constituicao Federal de 1988.
Entretanto, na pratica, opera sob uma légica seletiva que criminaliza a pobreza,
especialmente quando se trata de jovens negros, periféricos e socialmente
vulneraveis. Nao é diferente o cenario no ambito escolar e intrafamiliar.

Este artigo visa responder a seguinte pergunta problema: Quais as principais
formas de violéncia estatal no ambito do sistema judicial, escolar e intrafamiliar
contra criancas e adolescentes e que estratégias de intervencao podem ser usadas
como solucao a partir da psicologia social? A hip6tese de trabalho é que a violéncia
contra criancas e adolescentes nao é um fenomeno isolado, mas um ciclo perpetuado
por falhas institucionais, omissoes sociais e a falta de integracao entre politicas
publicas sendo perpetrada pelo Estado no ambito judicial, escolar e intrafamiliar. A
solucao para a quebra do ciclo de violéncia deve estar apoiada na psicologia social,
que é fundamental para compreender a dinamica das relacoes humanas e as
estruturas que sustentam a vida em sociedade. Seus conhecimentos sao aplicaveis
em diversas dreas, como na promocao de comportamentos pro-sociais, na prevencao
de conflitos e na formulacao de politicas que visam a melhoria da convivéncia em

grupo.
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Esta pesquisa é exploratoria e descritiva quanto a profundidade, por isso, nao
tem a pretensao de esgotar o tema, mas busca oferecer uma analise critica sobre as
formas de violéncia que atingem criancas e adolescentes, com foco em suas
dimensoes estruturais e possiveis caminhos para sua superacgao.

O artigo estd organizado em quatro eixos principais, que, em conjunto, visam
tensionar a hip6tese. O primeiro eixo discute o conceito de violéncia e seu impacto
na vida de criancas e adolescentes, estabelecendo uma conexao com a violacao de
seus direitos no ambito judicial. Aqui, busca-se demonstrar como a fragilidade do
sistema de garantias contribui para a manutencao de ciclos de vulnerabilidade. O
segundo eixo analisa o sistema socioeducativo nao como solucao, mas como um
espaco que, muitas vezes, reproduz e intensifica a violéncia. A critica centra-se na
contradicao entre o discurso de ressocializacao e a realidade de medidas punitivas
que desconsideram o desenvolvimento integral dos jovens. O terceiro eixo aborda a
escola como um ambiente ambiguo: embora deva ser um espago de protecao,
frequentemente se torna palco de violéncias interpessoais, institucionais e
estruturais. Nesta secdo, examinam-se as formas de violéncia escolar, social e
intrafamiliar que expdem criancas e adolescentes a riscos continuos, muitas vezes
sem a devida intervencao. Por fim, o quarto eixo propoe a psicologia social como
ferramenta transformadora, capaz de interromper esse ciclo. Com base no Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA), especialmente nos principios da protecao
integral e do melhor interesse, discute-se o papel do psicdlogo e as estratégias para
uma abordagem integrada. A ideia é mostrar como a atuacao multidisciplinar, aliada
a politicas publicas articuladas, pode oferecer respostas mais eficazes na protecao
de direitos.

Ao articular esses quatro contextos, o artigo pretende evidenciar a urgéncia
de romper com abordagens fragmentadas e investir em a¢oes que reconhecam a
complexidade do problema. A violéncia contra criancas e adolescentes exige nao
apenas denuncia, mas intervencoes estruturadas que combinem acolhimento,

escuta qualificada e mudancas institucionais profundas.
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2 - O CONCEITO DA VIOLENCIA CONTRA AS CRIANGCAS E
ADOLESCENTES E SUA VULNERACAO NO AMBITO JUDICIAL

A psicologia social critica Martin Baré (Bard, 1998)compreende a violéncia
como estrutural, a qual resulta das desigualdades de classe, raca e género, a violéncia
institucional que vem a ser mantida pelas instituicoes que buscam proteger aos
individuos que compdem a sociedade, e a violéncia cultural que busca naturalizar
no discurso e jogar a culpa nas vitimas, sem importar que elas sofram de qualquer
tipo de agressao ou crime. No mesmo contexto Bock propoe uma psicologia
comprometida com a transformacao social, denunciando que a violéncia nao é um
problema individual, mas um fendomeno enraizado nas relacoes de poder (Bock,
1999).

Autores como Bader Sawaia (Sawaia, 1999 p.n.p.) destacam que a violéncia
contra criancas e adolescentes estd ligada a uma cultura da violéncia na qual
agressoes sao vistas como formas disciplinares legitimas e aceitas pela sociedade.
Para Bock (Bock, 1999, p.325), a psicologia nao pode ser neutra, pois opera em um
contexto social marcado por desigualdades. Argumenta que a violéncia nao é um
fenomeno isolado, mas um produto de relagdes sociais desiguais.

Sua funcao social deve questionar estas condicOes que geram a opressao
(pobreza, racismo, exclusao) e deve se aliar aos movimentos sociais, reconhecendo
que o sofrimento psiquico tem causas materiais. E por esta razdo que se deve
promover uma psicologia que nao faca simplesmente que o individuo tenha que se
adaptar ao sistema, mas que questione as estruturas injustas, e seja transformadora
em fazer promocao da justica para quem mais precisa.

Ainda que o Brasil, tenha promulgado o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) sendo a principal norma brasileira que garante os direitos deste grupo
vulneravel, baseada na doutrina da protecao integral (art. 227 da Constituicao

Federal) e dentro de seus principios fundamentais se reconhecem criangas e
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adolescentes como sujeitos de direitos crianca (até 12 anos) e adolescente (12 a 18
anos), com prioridade absoluta.

Os direitos garantidos as criancas e adolescentes, incluem o direito a vida,
saude, educacao, vida familiar e protecao contra violéncia. Além disso, no ECA sao
destacadas medidas de protecao, como encaminhamento a programas sociais,
afastamento de agressores, inclusao em servicos de saude e educacao, bem como o
encaminhamento ao sistema socioeducativo em caso de adolescentes em conflito
com a lei.

Enfatiza-se a ressocializacao em detrimento da puni¢ao e menciona que as
sancoes para infracOes contra menores sao severas, incluindo penalidades mais
rigorosas para crimes como estupro. Além disso, destaca-se a responsabilizacao das
autoridades que violam o estatuto.

Em relacdo as criancas e adolescentes a violéncia institucional e estrutural
atinge aos individuos mais fracos e vulneraveis, que estao em situacao de risco
pessoal e social o que reafirma que estes sujeitos tém a possibilidade de ser
vitimizados e agredidos inimeras vezes, sofrendo violéncia em espacos ptblicos ou
domésticos, o que favorece condicoes de vida desfavoravel. Assim, a falta de
recursos, educacao de qualidade e precarias condicoes de moradia e acesso a saude
continuam sendo os fatores que mais se repetem neste contexto.

O sistema judiciario brasileiro trata os adolescentes de forma diferente de
acordo com sua origem socioecondmica. Adolescentes pobres e negros sao
frequentemente criminalizados por infracoes menores (furto, trafico de drogas em
pequena escala) e submetidos a medidas socioeducativas severas, muitas vezes em
condicoes desumanas (Salla, 2007 p.n.p.). Enquanto os adolescentes de classe média
e alta, mesmo quando envolvidos em crimes graves (como violéncia sexual ou
homicidio culposo em acidentes de transito), raramente enfrentam a mesma rigidez
judicial (Zaccone, 2015 p.121).

De acordo com dados do Conselho Nacional de Justica (2021), mais de 70%

dos adolescentes em conflito com a lei sdo provenientes de familias com renda
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inferior a um salario-minimo, o que demonstra a criminalizacao da pobreza. O
judicidrio brasileiro age de forma seletiva, criminalizando adolescentes pobres e
negros. Dados do Férum Brasileiro de Seguranca Publica mostram que 70% dos
adolescentes em conflito com a lei sao negros, evidenciando também um viés racial
(Pessoa, Reboucas e Amorim, 2021).

Embora o ECA estabeleca que a privacao de liberdade deve ser uma medida
excepcional, na pratica, muitos juizes optam pela internacdo em centros
socioeducativos (equivalentes a prisoes juvenis) em vez de aplicar medidas em meio
aberto, como a prestacao de servicos comunitarios (Melo, 2019). Segundo Sposato
(Sposato, 2016), o sistema socioeducativo, que deveria priorizar a ressocializacao,
muitas vezes reproduz violéncias estruturais, com superlotacao, tortura e condi¢oes
degradantes. A pesquisa do Conselho Nacional de Justica (2021) revelou que 60%
das unidades de internacao nao cumprem padroes minimos de dignidade. Um
exemplo emblemdtico é o do Sao Paulo, no qual o Centro de Atendimento
Socioeducativo (CASE) de Tatuapé foi denunciado por condicoes degradantes,
torturas e mortes de adolescentes (Melo, 2019).

Para Bock, e a partir de uma perspectiva critica e sdcio-historica, a prisao e a
escola funcionam como aparatos de controle social que reproduzem a violéncia sob
uma aparéncia de neutralidade. Ambos os espacos, embora com discursos diferentes
(um de “reeducacao” e o outro de “treinamento”), operam sob l6gicas semelhantes
de disciplinamento e exclusao de grupos marginalizados. frequentemente analisa as
instituicoes sociais, como a escola e a prisao, sob uma Gtica critica que revela seus
mecanismos de controle e reproducao de desigualdades. Ela argumenta que, apesar
de seus discursos formais (reeducacao, ensino, etc.), essas instituicoes podem atuar
como aparelhos de exclusao e manutencao de hierarquias sociais, mascarando a
violéncia estrutural sob uma aparente neutralidade. A perspectiva socio-histérica
que ela adota permite entender como essas instituicoes sao produtos e reprodutoras

de relagoes sociais e de poder (Bock, 2016).
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O judiciario brasileiro, em vez de garantir direitos, muitas vezes reforca a
exclusao. De acordo com (Salla, 2007), os juizes tendem a aplicar medidas
socioeducativas com enfoque punitivo, especialmente contra adolescentes pobres.
A prisao de jovens por delitos menores, como furtos simples, contrasta com a
impunidade de crimes de alta gama. Para Wacquant (Wacquant, 2003 p.21-23), o
Estado penal moderno atua como um mecanismo de controle das classes
marginalizadas, reproduzindo a violéncia institucional. No Brasil, isso se traduz na
judicializacao excessiva de condutas infracionais leves, em vez de medidas
protetivas.

Além disso, hd um importante debate sobre a reducao da maioridade penal
(atualmente 18 anos). Desde a década de 1990, projetos de lei tém procurado reduzir
a idade de responsabilidade criminal de 18 para 16 anos ignorando o fato de que
paises com sistemas punitivos mais severos nao reduziram a violéncia juvenil (por
exemplo, EUA). O sistema penitenciario brasileiro ja é uma fabrica de reincidentes
(Wacquant, 2003) o que reflete uma tendéncia de culpar os adolescentes em vez de
abordar as causas sociais da criminalidade (Priuli e Moraes, 2007).

A violéncia exercida pela policia brasileira é responsavel por altos indices de
letalidade contra adolescentes. Conforme o Anuario Brasileiro de Seguranca Publica
(2023), mais de 2.000 jovens entre 12 e 18 anos foram mortos por policiais entre 2019
e 2022, a maioria negros e pobres.

A Corte Interamericana de Direitos Humanos (CIDH) ja condenou o Brasil em
casos como Gomes Lund e outros vs. Brasil (2010), destacando a impunidade da
violéncia estatal.

Neste ponto, quando o Estado afirma ser garantidor e protetor de direitos,
mas nao tem a capacidade de cumprir sequer estes deveres, a falha agudiza-se e
compromete a vida dos integrantes mais fracos da sociedade, quando as instituicoes
e os agentes da ordem e seguranca sao incapazes de proteger os mais vulneraveis.

A violéncia policial é uma das expressoes mais brutais da acao do Estado. De

acordo com o Atlas da Violéncia (IPEA, 2023 p.21), 80% dos adolescentes vitimas de
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homicidio sao negros. As operacoes policiais em favelas, como as do Rio de Janeiro,
frequentemente resultam na morte de jovens inocentes (Anistia Internacional,
2024)

A midia e os setores mais conservadores divulgam a narrativa de que os
adolescentes pobres sao uma ameaca a seguranca publica, justificando politicas
repressivas, os adolescentes sao mais vitimas do que autores. Todos os dias 32 jovens

negros sao assassinados no Brasil (UNICEF - FBSP, 2021).

3- O SISTEMA SOCIOEDUCATIVO COMO ESPAGO DE VIOLENCIA

O ECA prevé medidas socioeducativas em vez de punicao, mas a realidade é
marcada por abusos. Relatérios do Ministério Publico (MPR], 2020) apontam
torturas, espancamentos e até mortes em unidades como a Fundagao Casa (SP) e o
Degase (R]).

Para Abramovay, a légica punitiva prevalece sobre a educativa, reforcando
ciclos de violéncia. Adolescentes em conflito com a lei sao estigmatizados e privados
de acesso a educacao e saude, violando o principio da protecao integral. O sistema
socioeducativo, que deveria priorizar a educacgao e a reintegracao, reproduz a logica
punitivista. De acordo com Abramovay (Abramovay et al., 2021), as unidades de
internacao funcionam como "escolas do crime", nas quais os adolescentes sofrem
violéncia fisica e psicolégica em vez de reabilitacao.

De acordo com o Férum Brasileiro de Seguranca Publica (2023), 81% dos
adolescentes em medidas socioeducativas sao negros, 75% nao concluiram o ensino
fundamental, refletindo a falta de oportunidades antes do contato com o sistema
penal. Isso mostra que o sistema judiciario nao atua de forma neutra, mas reforca o
controle penal sobre corpos negros e periféricos (Alves, 2018).

A Defensoria Publica, responsavel por garantir o direito de defesa, é uma
instituicao essencial para garantir o acesso a justica dos adolescentes em conflito
com a lei, especialmente de aqueles em situacao de vulnerabilidade social e

econdmica, para que isto seja materializado precisa-se de funcionarios competentes
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e comprometidos com os direitos dos jovens. Além de ter muitos processos em
andamento e ser uma instituicao necessaria para a sociedade, sofre com cortes
orcamentarios e sobrecarga de trabalho. Como consequéncia, muitos adolescentes
ndo tém acesso a uma ouvidoria especializada em direitos da infancia e juventude.
As audiéncias sao rapidas e burocraticas, sem uma analise minuciosa do contexto
social do adolescente (Faleiros, 2014). A defesa técnica especializada propoe
medidas alternativas a internacao dos adolescentes por meio do didlogo, que sugere
prestacgao de servicos a comunidade ao invés da privacao da liberdade. Essas medidas
poderiam ser materializadas com mais vontade politica e intervencao direta do
Estado como garantidor e protetor das criancas e adolescentes, para assim evitar a

criminalizacao e cumprir seu rol com eficiéncia (CNJ, 2023).

4 - A ESCOLA COMO ESPACO AMBIGUO: ENTRE A PROTECAOE A
REPRODUCAO DA VIOLENCIA

A escola brasileira habita uma contradicao incontornavel: o Estatuto da
Crianca e do Adolescente a define como espaco de protecao integral (BRASIL, 1990,
art. 53), mas as estatisticas revelam um ambiente onde o direito de aprender convive
com agressoes cotidianas. Entre 2013 e 2023, os casos de violéncia interpessoal
registrados dentro das unidades saltaram de 3,7 mil para 13,1 mil, avanco de 254 %
(Queiroz, 2025); no mesmo sentido, o bullying autorreferido subiu de 30,9 % para
40,5 % entre 2009 e 2019, enquanto as faltas por medo quase dobraram
(PeNSE/IBGE, 2019). Esses dados evidenciam o paradoxo sintetizado por Silva,
Vilela e Oliveira ao descreverem a violéncia escolar como “constante na
contemporaneidade” (Silva, Vilela e Oliveira, 2024). Sob a lente da Psicologia da
Libertacao, Ignacio Martin-Bar6 denunciaria aqui a funcao ideolégica da escola: ao
tratar agressoes como desvios individuais, a instituicao encobre sua propria
cumplicidade na reproducao das hierarquias sociais, transformando desigualdade

em destino e silenciando aquilo que nao cabe em seus indicadores de desempenho
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(Baro, 1998). O fato de 40 % das escolas declararem nao registrar nenhum episodio
de violéncia confirma esse mecanismo de invisibilizacao (Bacheto, 2024 p.32).

A intensificacdo do problema deriva de trés vetores principais. Primeiro, o
clima de radicalizacao politica e a banalizacao do discurso de 6dio, que desde 2013
atravessam a cultura escolar e tornam plausivel a agressividade como norma de
interacao (Cerqueira e Bueno, 2024). Segundo o transito continuo entre violéncia
doméstica e escolar: criancas expostas a abuso em casa reproduzem padroes de
hostilidade na sala de aula, perpetuando o ciclo trauma-agressao. Terceiro, a
precarizacao do trabalho docente — baixos saldrios, infraestrutura precaria e
auséncia de formacao continuada — que esvazia a capacidade de mediacao de
conflitos e converte professores em meros gestores de metas académicas (Soligo,
2014). Para Martin-Bard, esse quadro responde a um modelo estrutural que
transforma a escola em “aparato de dominacao simbdlica”: ao mesmo tempo em que
promete emancipagao, reforca a subordinacao de corpos negros, pobres e
periféricos, naturalizando a desigualdade (Martins e Lacerda, 2014).

A violéncia nao cessa nos muros da escola. No ambito familiar, a Organizagao
Mundial da Saude classifica as agressoes contra criancas como um grave problema
de saude publica e de direitos humanos; no Brasil, as notificacoes chegaram a 102
mil em 2022, superando os indices pré-pandemia. Apesar de um arcabouco legal
robusto — ECA, Lei 13.431/2017 e normas correlatas —, a pratica revela um “abismo”
entre letra e realidade (Bomfim e Café, 2025). Revisao de 67 estudos mostrou que 79
% identificam fragilidades justamente nos servi¢os da rede de protecao, onde
Conselho Tutelar, Centros de Referéncia da Assisténcia Social (CRAS) e Centros de
Referéncia Especializados da Assisténcia Social (CREAS), Escolas, Delegacias e
Unidades de Satide operam de forma fragmentada, for¢ando a vitima a repetir o
relato e gerando revitimizacao. Faltam protocolos comuns, financiamento continuo
e equipes multidisciplinares; sobram decisoes marcadas por valores morais

individuais que ampliam disparidades regionais (Toquetao e Chaia, 2024).
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Romper esse ciclo exige abandonar a ideia de que punicao e controle sao
suficientes, substituindo-os por escuta ativa, formacao critica de educadores e
fortalecimento da rede de protecao infanto-juvenil, em sintonia com o art. 86 do
ECA e o Sistema de Garantia de Direitos (CONANDA n.° 113/2006).

Para enfrentar essas lacunas, o Ministério da Sadde propos a Linha de
Cuidado para criangas e adolescentes em situacao de violéncia, estruturada em
acolhimento, atendimento, notificacao e seguimento (BRASIL, 2020). A proposta,
porém, esbarra na caréncia de recursos e na sobrecarga dos profissionais,
especialmente nos conselhos tutelares e nas unidades bdasicas. O psic6logo — se
efetivamente assumisse a articulacdo entre satude, assisténcia social e justica —
poderia romper a logica de encaminhamentos sem didlogo, oferecendo escuta
qualificada e reduzindo o trauma institucional Conselho Federal de Psicologia (CFP,
2020).

Em suma, nao faltam leis ou principios, mas integracao e articulagao entre os
servicos. A rede de protecao é fragmentada e, em alguns casos, reproduz a violéncia
que deveria combater. A implementacao de protocolos claros e a adocao de
abordagens integradas, como a linha de cuidado, sdo passos necessarios para
aproximar a pratica dos direitos ja garantidos por lei, assegurando que criangas e
adolescentes tenham acesso a um ambiente seguro e acolhedor. Enquanto isso nao
ocorrer, qualquer sistema que promete libertacao sem confrontar a base estrutural

da violéncia acabara, inevitavelmente, por reproduzi-la.

5 - APSICOLOGIA SOCIAL, COMO INSTRUMENTO TRANSFORMADOR
DAS REALIDADES SOCIAIS DE CRIANCAS E ADOLESCENTES.

O ECA é um marco legal brasileiro que garante os direitos fundamentais de
criancas e adolescentes, baseado no principio da protecao integral. Ja a Psicologia
Social estuda como as relagcoes sociais, normas e instituicoes influenciam o
comportamento e o desenvolvimento humano. O principio da protecao integral,
consagrado no ECA, reconhece a crianca e adolescente como sujeitos de direitos,

com necessidades especificas e desenvolvimento peculiar. A protecao integral visa,
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portanto, garantir o acesso a todas as oportunidades e facilidades para um
desenvolvimento saudavel e completo, incluindo a satde psicoldgica. E de vital
importancia proporcionar um apoio que va além do sofrimento fisico a esta faixa
etdria, de modo que possam contar com 0S recursos psicoemocionais necessarios
para quebrar o ciclo da violéncia, que afeta fortemente esta populacao vulneravel e
preciosa.

A saude psicolégica de criancas e adolescentes é profundamente influenciada
pelo contexto social em que vivem. A psicologia social, como um campo critico e
interventivo, propoe estratégias que vao além do atendimento individual, com foco
na transformacao das estruturas que perpetuam a violéncia e o sofrimento. Diante
de um cenario marcado por desigualdades, racismo institucional, violéncia estatal e
negligéncia familiar, é necessario adotar abordagens que combinem o
empoderamento coletivo, a mudanca institucional e a construcao de redes de apoio.
O ECA, ao garantir direitos como educacdo, saide e convivéncia familiar, atua
diretamente nesses sistemas, tendo a obrigacao de promover um ambiente saudavel
para o desenvolvimento das criancgas e adolescentes,

Ja a psicologia social, atua na desconstrucdo de estruturas opressoras,
propondo e participando intervengoes que combinem pressao politica, formacao
critica e mobilizacao comunitaria. A mudanca exige nao sé a¢oes pontuais, mas a
transformacao das relagdes de poder dentro das instituicoes. E clara sua reacao com
o ECA, que assegura que criancas e adolescentes devem ser priorizados em politicas
publicas, reconhecendo condicao peculiar de desenvolvimento.

A partir da perspectiva da psicologia social e de uma abordagem integral, o
trabalho do psicélogo social deve se concentrar em influenciar e modificar as
atitudes, crencas e praticas de individuos ou comunidades, contribuindo para um
ambiente social acolhedor mais justo, sem preconceitos, violéncia e discriminacao,
entre outras.

E imperativo que a psicologia social esteja presente na analise das questdes

sociais, enquanto ao saber atuante no trabalho comunitdrio, nos movimentos
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sociais, nas politicas publicas de satde e de assisténcia social, bem como noutras
agoes coletivas. E igualmente crucial enfrentar as dificuldades geradas pela falta de
um referencial analitico que oriente as praticas emancipatorias.

A obra de Martin Bar6 contém pontos de extrema importancia que devem ser
debatidos no contexto da questao social e da responsabilidade do psicélogo no
exercicio da profissao. Segundo o autor, a contribuicao fundamental do psicélogo é
de natureza ética, implicando a responsabilidade nao sé de respeitar os valores
morais, mas também de denunciar o mal e o errado. Um dos aspectos a realcar é a
capacidade de espanto e sensibilidade para enfrentar os problemas, bem como a
procura incessante de solucoOes e alternativas para enfrentar a realidade das criangas
e adolescentes que sofrem de algum tipo de arbitrariedade ou violéncia institucional
(la Corte, de, 2000).

A psicologia social analisa a violéncia como um fenomeno influenciado por
fatores contextuais, culturais e relacionais. Segundo Staub (Staub, 2003),
comportamentos violentos sao frequentemente legitimados por normas sociais que
naturalizam a agressao ou a hierarquizacao de poder em relacoes familiares e
comunitarias. No caso da violéncia infantil, praticas educativas baseadas em
punic¢oes fisicas ou humilhacoes podem ser reproduzidas como padroes culturais
(Bandeira e Almeida, 2018). Neste contexto a Teoria da Aprendizagem Social
(Bandura, [s.d.]) se encaixa perfeitamente ja que amostra que comportamentos
agressivos podem ser aprendidos por modelagem (observacao de pares ou adultos).
Programas baseados no ECA que promovem ambientes protetivos reduzem a
exposicao a modelos violentos, reforcando normas sociais positivas. Desde uma
perspectiva objetiva, esta matéria é complexa, visto que as instituicdes tendem a
elaborar enquadramento normativo e leis que visam sobretudo a aplicacao de
sancoes, em vez de implementarem politicas mais inclusivas, centradas na
prevencao. Neste sentido, é importante ter em conta que cada cultura e/ou

sociedade enfrenta desafios especificos em questdes como a desigualdade, a
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violéncia e as formas exemplares de puni¢ao, que tém o potencial de transformar ou
destruir essas realidades.

O principio do melhor interesse, essencial no direito da crianca e do
adolescente, estabelece que todas as decisoes relacionadas a eles devem ter como
prioridade aquelas que mais os beneficiam, garantindo que suas necessidades,
direitos e bem-estar sejam considerados acima dos interesses dos pais ou
responsdveis. E importante ressaltar que priorizar o bem-estar ndo significa
desconsiderar os direitos dos pais, mas que em casos de conflito, os interesses da
crianca e do adolescente devem prevalecer, conforme o artigo 3.° do ECA. A
aplicacao do principio antes exposto requer a consideracao de fatores como idade,
maturidade e capacidade de expressao, bem como a participagao e escuta ativa em
decisoes que os afetam, conforme previsto no ECA. Assim, a psicologia social pode
contribuir com estratégias coletivas e criticas, focadas na transformacao de praticas
institucionais, no empoderamento da comunidade e no respeito aos direitos das
criancas e adolescentes, sendo uma ciéncia de aporte na promocao e mediacao do
didlogo com profissionais do judicidrio, da educacgao e da assisténcia social para
desnaturalizar a violéncia, respeitando seus direitos e considerando as demandas e
inquietudes das criangas e adolescentes como foco principal desta discussao.

Nao obstante, a fragilidade das politicas publicas faz com que muitas criancas
e adolescentes dependam de iniciativas institucionais, e politicas locais para ter
suporte emocional. A psicologia social neste ponto defende a criacao de redes
intersetoriais (escolas, CRAS, unidades de satude, coletivos culturais) que atuem de
forma integrada (Sawaia, 2009)para conceder o melhor interesse ao favor de seu
desenvolvimento mais adequado.

Na perspectiva psicossocial, o acolhimento como ferramenta nao se limita ao
atendimento individual, mas envolve a criacao de redes de apoio integradas que
combatem a despersonalizacdo e o abandono institucional. Suas principais

contribuicoes incluem fortalecimento do apego e a confianca, o acolhimento oferece
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relacoes estaveis com cuidadores (profissionais, familias acolhedoras), essenciais
para o desenvolvimento saudavel apds traumas.

Grupos de apoio e espacos coletivos (como oficinas terapéuticas) reduzem o
isolamento, permitindo que vitimas se identifiquem com pares e reconstruam senso
de pertencimento (Sarason et al., 1990).

O ECA defende medidas socioeducativas em vez de punicoes estigmatizantes.
A psicologia social discute como rétulos sociais podem perpetuar ciclos de exclusao.
Ao focar na reinsercao, o ECA busca quebrar estere6tipos, promovendo
ressocializacao por meio de redes de apoio. Intervencoes em escolas e institui¢oes
judiciais frequentemente reproduzem a violéncia simbodlica definida por Pierre
Bourdieu (Bourdieu & Passeron, 1975), sendo uma imposicao de valores e normas
culturais por um grupo dominante sobre outro, sendo internalizados como legitimos
pelo grupo dominado.

Nas escolas brasileiras, essa violéncia é observada na imposicao de uma
cultura escolar que legitima certos saberes e praticas, marginalizando outros.
Bourdieu destaca que essa forma de violéncia nao é fisica, manifestando-se na
cultura, conhecimento e praticas sociais. Isso pode ser visto na valorizacao do
conhecimento cientifico em detrimento do tradicional ou da linguagem formal em
detrimento da coloquial. A violéncia simbdlica nas escolas contribui para a
reproducao das desigualdades sociais ao legitimar as relagcoes de poder existentes e
dificultar a mobilidade social pela internalizacao de valores e normas que perpetuam
essas desigualdades.

Sendo assim, a psicologia social propoe, no contexto socioeducativo, uma
formacao continuada para professores e capacitagoes para os agentes do judicidrio
sobre direitos infantojuvenis, como ferramentas de abordagem mais holisticas e
multidisciplinares no tratamento de criancas e adolescentes que estejam sendo
vulnerados ou em constante risco de violéncia. Embora, a formacao continuada de
professores de educacao infantil deve primar pelo fortalecimento das atitudes de

acolhimento e respeito mutuo as criancas e suas familias, com praticas pedagogicas
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integradoras do educar e do cuidar, a escola desempenha um papel crucial na rede
de protecdo a crianca e ao adolescente, garantindo direitos e mantendo vigilancia
constante sobre os alunos para identificar e agir diante de qualquer forma de
violéncia, adotando medidas adequadas e realizando encaminhamentos necessarios
aos 0rgaos competentes para proteger a integridade das criancas em situacao de
risco. A importancia da escola na promog¢ao de um ambiente seguro e acolhedor, no
qual a imaginacdo da crianca possa florescer, é fundamental para o seu
desenvolvimento saudavel e pleno.

Se propde, também, a mediacdo de conflitos por meio de praticas
restaurativas, evitando a criminalizacao de adolescentes. Um exemplo dessa
proposta é o que a justica de Santa Catarina vem incorporando nos seus juizados
para evitar a revitimizacao de criangas e adolescentes, como um novo paradigma que
prioriza o didlogo e a cooperacao nos conflitos, focando nas necessidades dos
envolvidos e nareparacao do dano, nao apenas no ato infracional. O programa piloto
na vara da infancia e da juventude visa lidar com a crescente violéncia juvenil de
forma mais eficaz do que o sistema penal tradicional, buscando satisfazer tanto a
vitima quanto o infrator e promover a reintegracao social. Com cinco pressupostos
teodricos que apoiam o modelo, como a mudanca na representacao do crime, a justica
restaurativa visa melhorar a atencao jurisdicional aos adolescentes em conflito com
a lei, prevenir a violéncia contra criancas e adolescentes e reconstruir os vinculos
sociais, implementando procedimentos restaurativos e sociais, fortalecendo os lagos
familiares e comunitdrios, promovendo o didlogo entre vitima e agressor e
identificando necessidades nao atendidas para restabelecer os lacos. O publico-alvo
sdo adolescentes autores de atos infracionais de menor potencial ofensivo, com
prioridade para aqueles com no maximo dois anos (Tribunal de Justica de Santa
Catarina, [s.d.]).

Esta iniciativa do tribunal de justica de Santa Catarina, é a prova de que existe

a possibilidade de instaurar modelos de inclusao social sem o intuito punitivo,
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adotando medidas protetivas que buscam tutelar o bem superior das criangas e
adolescente, para a sua reinsercao

O ECA e a psicologia social convergem ao reconhecer que o desenvolvimento
saudavel depende de redes de apoio, normas inclusivas e ambientes protetivos.
Enquanto o ECA fornece o arcabouco legal, a psicologia social oferece subsidios
tedricos para implementar politicas que considerem a influéncia do contexto social
na vida de criancas e adolescentes.

Sem embargo, a psicologia social enfrenta desafios como a falta de recursos
em politicas publicas, resisténcia institucional e a possibilidade de psicologizar
problemas sociais. Existe a necessidade de uma pratica psicossocial transformadora
que envolva a¢oes concretas, como a articulacao com movimentos sociais, pesquisas
engajadas e a formacdo de profissionais criticos. A psicologia social nao pode
limitar-se a discursos tedricos e deve atuar na construcao de praticas emancipatorias
para garantir a satide psicoldgica de criancas e adolescentes. E fundamental que essa
atuacao busque nao apenas solucoes individuais, mas também transformacoes

estruturais que assegurem direitos como garantias para todos, nao como privilégios.

6 - CONCLUSAO

Este artigo buscou responder a seguinte questao central: Quais as principais
formas de violéncia estatal no ambito do sistema judicial, escolar e intrafamiliar
contra criancgas e adolescentes, e que estratégias de intervencao podem ser usadas
como solucao a partir da psicologia social? Com este panorama de inquietude guia
da pesquisa, partiu-se da hip6tese de que a violéncia contra criancas e adolescentes
nao é um fenomeno isolado, mas um ciclo perpetuado por falhas institucionais,
omissoes sociais e a falta de integracao entre politicas publicas sendo perpetrada
pelo Estado no ambito judicial, escolar e intrafamiliar. A solucao para a quebra do
ciclo de violéncia deve estar apoiada na psicologia social, que é fundamental para
compreender a dinamica das relacdes humanas e as estruturas que sustentam a vida

em sociedade. Seus conhecimentos sao aplicaveis em diversas areas, como na
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promocao de comportamentos pro-sociais, na prevencao de conflitos e na
formulagao de politicas que visam a melhoria da convivéncia em grupo.

A andlise realizada demonstrou que a violéncia contra esse grupo nao é
esporadica, mas estrutural, perpetuada por falhas institucionais, desigualdades
sociais e uma légica punitivista que criminaliza a pobreza e a juventude negra e
periférica.

Os quatro eixos explorados — a violacao de direitos no sistema judicial, a
reproducao da violéncia no sistema socioeducativo, a ambiguidade da escola como
espaco de protecao e risco, e o potencial transformador da psicologia social —
revelam um cendrio de omissao e seletividade estatal. Apesar do arcabougo legal
avanc¢ado (como o ECA), a pratica institucional frequentemente reforca ciclos de
exclusao, seja pela judicializacdo excessiva de adolescentes vulnerdveis, pela
precariedade das unidades socioeducativas ou pela naturalizacdo da violéncia
escolar e doméstica.

A psicologia social, alinhada aos principios da protecao integral e do melhor
interesse (ECA), emerge como ferramenta essencial para romper com essa légica.
Sua abordagem critica permite desnaturalizar a violéncia, identificando suas raizes
estruturais (racismo, desigualdade de classe, falhas institucionais); propor
intervencoes integradas, como redes multidisciplinares (saude, educacao,
assisténcia social) e praticas restaurativas que priorizem a escuta e a reinsercao
sobre a punicao; fortalecer politicas publicas, com formacao continuada para
profissionais, protocolos unificados e monitoramento participativo das acoes do

Estado.
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