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LIBERDADE CONTRATUAL E O PRINCIPIO DA BOA-FE
CONTRACTUAL LIBERTY AND THE PRINCIPLE OF GOOD FAITH

Luiza Checchia Stuart!

RESUMO

O trabalho traz um breve histérico sobre o direito contratual brasileiro. Discorre sobre 0s
principios gerais vinculados ao contrato, presentes e atualmente influentes no ordenamento
juridico pétrio. Faz uma breve introducéo acerca da autonomia privada e da forca obrigatéria
dos contratos, elencando as limitacdes da liberdade contratual. Por fim, o trabalho se dedica
ao estudo do principio da boa-fé, especialmente em sua vertente objetiva, detalhando seu
conceito e suas fungdes no ordenamento juridico, esmiugando sua aplicacdo associada a
liberdade contratual, com base no entendimento doutrinario e jurisprudencial.
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ABSTRACT

The work compiles a brief history of the Brazilian contract law, especially the changes in the
late nineteenth and early twentieth century. It discusses the general principles related to the
contract, currently present and influential in Brazilian law. It makes a brief introduction about
the private autonomy and the binding force of contracts, listing the limits of the contractual
liberty, focusing in the Brazilian law. Finally, the work is devoted to the study of the principle
of good faith, especially in its objective aspect, detailing its concept and its roles in the legal
system, analyzing its application associated with the liberty of contracting and mentioning the
jurisprudential and doctrinal understandings.
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Desde o inicio do século XX, o direito contratual passa por um processo de
revisdo de conceitos, tendo como base a evolugdo das relagdes sociais e a instituicdo de novos
principios, que aumentam as possibilidades de negdcios entre os individuos.

Dessa evolugdo, um dos pontos que merece maior importancia € um novo enfoque
dado & liberdade contratual, por meio do qual os interesses puramente individuais passam a
ser balizados por diretrizes norteadoras de interesses sociais.

A intencdo do presente estudo € justamente demonstrar a tendéncia e a
necessidade de subordinacéo da liberdade contratual aos principios constitucionais vinculados
ao contrato, de forma a introduzir aos negdcios juridicos conceitos como a solidariedade e a
boa-fé objetiva.

Assim, os valores constitucionais permeados na codificagdo civil por meio das
cldusulas gerais deverdo estar presentes em todas as fases da relagdo contratual, com o intuito
de proteger e beneficiar ndo apenas o interesse social mas também o equilibrio do contrato.

Importante consignar, contudo, que a submisséo da relacdo negocial ao principio
da boa-fé objetiva, assim como aos demais preceitos constitucionais, ndo tem o conddo de
sacrificar a liberdade contratual e o principio da autonomia privada.

Por essa razdo, mostra-se necessario o sopesamento de principios, de forma a
manter ilesa a seguranca juridica, preocupando-se ainda em preservar os interesses envolvidos

direta e indiretamente na relagéo contratual.

1 CONTEXTO HISTORICO

Entre o fim do século XVIII e o inicio do século XIX, os ordenamentos juridicos
romano-germanicos passaram a sofrer impacto das codificagdes napolednicas, elaboradas com
base na filosofia liberal e positivista que aflorou da Revolugéo Francesa.

No Brasil, os fundamentos que embasam tal filosofia se fizeram presentes no
Cadigo Civil de 1916, conforme lecionam os professores Silvio de Salvo Venosa e Judith

Martins Costa:

"Nosso legislador de 1916 tinha a seu dispor as orientagfes do velho Cddigo francés
de 1804, ainda em vigor, no qual se inspiraram o revogado Cadigo italiano de 1865
e 0 Cadigo alemdo de 1896, que entrou em vigor em 1°-1-1900. (...) Para o Cédigo
francés, a liberdade e a propriedade estdo ligadas indissoluvelmente. Sem a
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propriedade ndo poderia haver liberdade. Na verdade, nessa época a garantia da
propriedade privada foi a primeira manifestacdo de de direito e garantia individual.
E as regras que ligam as pessoas as coisas sdo0 justamente os contratos. O contrato
representa o acordo dos contraentes e configura a oportunidade da burguesia
ascendente de adquirir os bens das classes antigas, detentoras de bens, mas de forma
improdutiva. Essa posicdo representava uma reagdo contra os privilégios da
realeza."?

“O Cadigo [Civil brasileiro de 1916] traduz, no seu conteddo liberal no que diz
respeito as manifestacdes de autonomia individuais, conservador no que concerne a
questdo social e as relagbes de familia, a antinomia verificada no tecido social entre
a burguesia mercantil em ascensdo e o estamento burocratico urbano, de um lado, e,
por outro, o atraso o0 mais absolutamente rudimentar do campo, onde as relacdes de
producéo beiravam o modelo feudal's
No contexto do Estado Liberal, idealizado na Revolucdo Francesa, a liberdade de
contratar aliada & obrigatoriedade contratual gerou a aplicagdo de uma autonomia sem limites,
que muitas vezes desprezava o interesse social, sob o manto da legalidade. Nas palavras de

Nelson Rosenvald:

“(...) do ideario classico da Revolugdo Francesa, “liberdade, igualdade e
fraternidade”, a burguesia se apossou dos dois primeiros valores e comodamente se
esqueceu do dever de solidariedade”.*

Sob tal influéncia, o ordenamento juridico brasileiro passou a privilegiar conceitos
determinados, clausulas fechadas e enumerativas, impedindo a atividade interpretativa do
Judiciério.

No inicio do século XX, transformagdes politicas e ideoldgicas na economia e na
sociedade trouxeram mudangas no cenério legislativo. A teoria classica contratual passou a
ndo mais atender aos anseios da sociedade, fazendo com que o direito contratual passasse por
uma reformulagdo para adequar-se as novas exigéncias da vida moderna.

A Constituicdo alema de Weimar representou o auge da crise do Estado Liberal e
a ascensdo do Estado Social, consagrando direitos sociais e reorganizando o Estado em
funcdo da sociedade e ndo mais do individuo.

Acrescentou-se a dimenséo politica do Estado Liberal a dimensdo econdmica e

social. Fixou-se a figura de um Estado mais intervencionista, com o intuito de tutelar os

2VENOSA, Silvio. Direito Civil: Teoria Geral das Obrigacdes e Teoria Geral dos Contratos p. 371.
3 MARTINS-COSTA, Judith. A boa-fé no direito privado: sistema e tépica no direito obrigacional, p. 266.
4 ROSENVALD, Nelson. Dignidade humana e boa-fé no Cédigo Civil., p. 77.
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interesses coletivos. Vejamos o entendimento da professora Teresa Negreiros sobre essa

evolugéo:

"A evolugdo do pensamento juridico em diregdo a uma nova concepgao de contrato
— identificada como uma concepcéo social do contrato — contrapde ao modelo liberal
classico o modelo contemporaneo, numa narrativa histérica que assinala, sob o
ponto de vista dos principios, as transformacbes de maior significado para a
renovacdo da teoria contratual. O ponto de partida da historia que se passa agora a
focalizar € o modelo de contrato enunciado pelo individualismo filoséfico e pelo
liberalismo econdmico, que surgem no século XVIII, triunfam no século XIX e se
positivam em valores juridicos nas codificacbes francesa e alema, nas quais se
inspirou 0 nosso Codigo Civil de 1916. De acordo com este modelo, o formalismo
deu lugar ao consensualismo, e a forca obrigatéria dos contratos passou a ser
justificada pela ideia de respeito a palavra voluntariamente dada. O contrato passou
entdo a pressupor tdo-somente o consentimento multuo, sem que uma forma
especifica fosse (em regra) essencial a sua validade™.>

A Constituicdo de 1988 constitui um dos marcos nesta evolugdo. Ao escolher a

dignidade da pessoa humana como um de seus principios fundamentais, alterou a esséncia do

ordenamento juridico brasileiro, impondo uma releitura da legislacéo infraconstitucional.

Com isso, o Direito Civil passou a incorporar clausulas gerais e conceitos

juridicos indeterminados, que permitiram a entrada de principios constitucionais na legislacdo

e relativizou a liberdade contratual, que passou a estar subordinada ao interesse social.

Como exemplo desses preceitos, podemos mencionar os artigos 113, 421, 422 e

765 do Cadigo Civil, dispositivos que regem as relages contratuais por meio de principios

constitucionais, fixando limitacbes de interesse social no que diz respeito a liberdade

contratual.

2 PRINCIPIOS DO DIREITO CONTRATUAL

7

O contrato ¢ um vinculo juridico entre dois ou mais sujeitos de direito,

correspondido pela vontade e responsabilidade das partes, resguardado pela seguranga juridica

em seu equilibrio social. Trata-se de um acordo de vontades, capaz de criar, modificar ou

extinguir direitos.

5 NEGREIROS, Teresa. Teoria do contrato: novos paradigmas, p. 24-26.
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As clausulas contratuais criam lei entre as partes, mas deverdo se subordinar as
normas e principios constantes do ordenamento juridico. Vejamos a seguir alguns dos

principios constitucionais que regem o direito contratual.

2.1 PRINCIP10 DA AUTONOMIA DA VONTADE

Durante a vigéncia do Estado Liberal, o principio da autonomia da vontade
expressava liberdade absoluta, consentindo livre-arbitrio aos individuos para contratar com
quem e da forma que se quisesse.

Atualmente, a vontade do individuo passou a sofrer limitacdes sobre os
contratantes e sobre o conteldo do contrato. A liberdade de contratar diz respeito ao direito de
celebrar contratos, ou seja, vem da capacidade civil. Assim, o antigo principio da autonomia
da vontade foi substituido pelo principio da autonomia privada. Nas palavras de Fernando

Noronha:

“foi precisamente em consequéncia da revisdo a que foram submetidos o liberalismo
econdmico e, sobretudo, as concepgdes voluntaristas do negdcio juridico, que se
passou a falar em autonomia privada, de preferéncia a mais antiga autonomia da
vontade.”®

2.2 PRINCIPIO DA OBRIGATORIEDADE DOS CONTRATOS
O principio da obrigatoriedade dos contratos reflete a forca que do contrato na
vinculagdo das partes, que sdo obrigadas a cumprir o0 pacto. Uma vez efetivado o acordo de

vontades, sendo o contrato valido e eficaz, as partes passam a ser obrigadas a cumpri-lo.

2.3 PRINCIPI0 DA FUNGAO SOCIAL DOS CONTRATOS

O principio da fungdo social do contrato esta previsto no artigo 421 do Codigo
Civil, que dispde que "a liberdade de contratar serd exercida em razéo e nos limites da funcéo
social do contrato".

Sua manifestacdo deve se dar por comportamentos positivos, de modo a impor aos
contratantes um dever de atuacdo em beneficio do outro e ndo apenas um dever de ndo causa-

lo prejuizo.

6 NORONHA, Fernando. O direito dos contratos e seus principios fundamentais: autonomia privada, boa-
fé, justica contratual, p. 113.
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2.4 PRINCIPIO DA BOA-FE OBJETIVA

O principio da boa-fé impde que os contratantes deverdo exercer a faculdade de
contratar com probidade e honradez, observando a integridade de carater, mantendo o
equilibrio e a justica na avenga. A transparéncia e a clareza das clausulas sdo requisitos
necessarios para a configuracdo da boa-fé objetiva. Vejamos entendimento do professor

Orlando Gomes sobre referido principio:

"O principio da boa-fé entende mais com a interpretacdo do contrato do que com a
estrutura. Por ele se significa que o literal da linguagem ndo deve prevalecer sobre a
intencdo manifestada na declaracdo de vontade, ou dela inferivel. Ademais,
submetem-se, no contelido do contrato, proposi¢des que decorrem da natureza das
obrigacOes contraidas, ou se impdem por for¢a de uso regular e da prépria equidade.
Fala-se na existéncia de condi¢Ges subentendidas."”

Ndao se admite um contrato em que uma das partes se aproveite da ingenuidade ou
ignorncia da outra e estipule clausulas que provoguem injustamente prejuizos em

decorréncia do pacto.

Mais adiante, o principio da boa-fé objetiva sera detalhado e esmiugado com

enfoque a liberdade contratual.

3 LIBERDADE CONTRATUAL

A liberdade de contratar diz respeito ao direito do individuo de poder celebrar
contratos, ou seja, vem da capacidade civil. A liberdade contratual, por sua vez, se revela na
possibilidade de se escolher o conteido do contrato.

A despeito de ndo haver disposicéo expressa em lei, a doutrina brasileira sempre
asseverou que a forca obrigatdria de contrato celebrado livremente entre as partes era um dos
principios norteadores do direito civil brasileiro.

Como menciona Silvio Rodrigues, "o contrato vai constituir uma espécie de lei

privada entre as partes, adquirindo forca vinculante igual a do preceito legislativo"®.

7 GOMES, Orlando. Contratos. Principios Fundamentais do Regime Contratual, p. 49-50.
8 RODRIGUES, Silvio. Direito civil: dos contratos e das declaracées unilaterais de vontade, p.17.
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Dessa forma, até o fim do século XIX, o principio da autonomia da vontade, que
nas palavras de Caio Mério da Silva Pereira consiste na “faculdade que tém as pessoas de

19

concluir livremente os seus contratos™ contava com efeitos absolutos, de forma que a regra

pacta sunt servanda impunha a obrigatoriedade contratual sem excegé&o.

3.1 A LIBERDADE CONTRATUAL DO DIREITO BRASILEIRO

Até pouco tempo atrés, o direito contratual brasileiro tinha como fonte principal o
Cddigo Civil de 1916, que dava grande importancia & autonomia da vontade e a forga
obrigatoria do contrato como elemento garante da seguranca juridica.

Contudo, a regulacéo legal dos contratos enfrentava o envelhecimento da prépria
legislacdo, produzido ndo apenas pelo decurso do tempo mas também por mudangas
econdmicas, sociais e tecnoldgicos vistas no pais na segunda metade do século XX.

De pronto, a doutrina e a jurisprudéncia passaram a advertir tais divergéncias que
estavam sendo produzidas pelos conceitos trazidos pelo direito contratual liberal as novas
realidades sociais.

Como visto acima, a promulgacdo da Constituicdo Federal de 1988 produziu
mudancas mais aceleradas, influenciando a estruturagdo de um novo ordenamento juridico,
permeado por novos conceitos surgidos a partir da atual situacdo social existente no pais, em
consonancia com a nova estrutura mundial.

A partir de 1990, com a aprovacdo da Lei n° 8.078, o Cddigo de Defesa do
Consumidor, iniciou-se uma nova fase do Direito de contratos, que objetivava assegurar "a
liberdade de escolha e a igualdade nas contratacdes"!, e o “justo equilibrio entre direitos e
obrigagdes das partes"**.

Nesse contexto, interessante mencionar o entendimento da professora Teresa

Negreiros, que entende que o Codigo de Defesa do Consumidor, quando da aplicacéo de seu

9 PEREIRA, Caio Mario da Silva. Instituicdes de Direito Civil, p. 22.

10 Art. 6°, Lei 8.078/90: "S&o direitos basicos do consumidor: (...) 1l - a educacdo e divulgacéo sobre o consumo
adequado dos produtos e servicos, asseguradas a liberdade de escolha e a igualdade nas contratagdes;"

11 Art. 51, § 4°, Lei 8.078/90: “E facultado a qualquer consumidor ou entidade que o represente requerer ao
Ministério Pablico que ajuize a competente acdo para ser declarada a nulidade de clausula contratual que
contrarie o disposto neste codigo ou de qualquer forma ndo assegure o justo equilibrio entre direitos e obrigacGes
das partes.
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artigo 51, inciso 1V*2, se aproxima da Constituicdo Federal. Isso porque, para aplicagdo do
dispositivo, "ha que se buscar na normativa constitucional critérios de interpretagdo e
densificagdo desta nogdo que funcionalizem & protecdo da pessoa, de sua dignidade — onde e

para onde, em ultima e definitiva instincia, se radicam e convergem o0s principios

constitucionais"2.

O Cddigo Civil de 2002, especialmente no paragrafo tnico do artigo 2.035 e nos
artigos 421 e 422%, consagra o principio da liberdade contratual e concretiza os limites desse
principio, trazendo a funcéo social do contrato e os principios de probidade e de boa-fé como

seus principais fundamentos. Nas palavras do professor Silvio de Salvo Venosa:

"(...) ao contrario do que inicialmente possa parecer, 0 contrato, € ndo mais a
propriedade, passa a ser o instrumento fundamental do mundo negocial, da geracéo
de recursos e da propulsdo da economia. E certo que se trata de um contrato sob
novas roupagens, distante daquele modelo classico, mas se trata, sem sombra de
davida, de contrato. (...) Por conseguinte, neste momento historico, ndo podemos
afirmar que o contrato esteja em crise, estritamente falando, nem que a crise seja do
direito privado. A crise situa-se na propria evolucdo da sociedade, nas
transformacdes sociais que exigem do jurista respostar mais rapidas. O novo direito
privado exige do jurista e do juiz solucfes prontas e adequadas aos novos desafios
da sociedade. E o direito das obrigacdes, e em especial o direito dos contratos, que
durante tantos séculos se manteve avesso a modificagbes de seus principios, esta a
exigir reflexdes que refogem aos dogmas classicos.” 16

O Cadigo Civil de 2002 trouxe ainda novidades de carater técnico: contemplou a

possibilidade da rescisdo por lesdo (art. 157)*, estabeleceu mecanismo corretor nos contratos

12 Art. 51, Lei 8.078/90. "Séo nulas de pleno direito, entre outras, as clausulas contratuais relativas ao
fornecimento de produtos e servicos que: (...) IV - estabelegam obrigagdes consideradas iniquas, abusivas, que
cologuem o consumidor em desvantagem exagerada, ou sejam incompativeis com a boa-fé ou a equidade;".

13 NEGREIROS, Teresa. Fundamentos para uma interpretacdo constitucional do principio da boa-fé, p. 81.
14 Art. 2.035. § Gnico, CC. "Nenhuma convencdo prevalecera se contrariar preceitos de ordem publica, tais como
os estabelecidos por este Codigo para assegurar a funcdo social da propriedade e dos contratos".

15 Art. 421, CC. "A liberdade de contratar sera exercida em razdo e nos limites da funcdo social do contrato."
Art. 422, CC."Os contratantes séo obrigados a guardar, assim na conclusdo do contrato, como em sua execucao,
0s principios de probidade e boa-fé."

16 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil. p. 317.

17 Art. 157, CC. "Ocorre a lesdo quando uma pessoa, sob premente necessidade, ou por inexperiéncia, se obriga a
prestacdo manifestamente desproporcional ao valor da prestacdo oposta. § 10 Aprecia-se a desproporcao das
prestacOes segundo os valores vigentes ao tempo em que foi celebrado o negécio juridico. § 20 Nao se decretara
a anulacdo do negacio, se for oferecido suplemento suficiente, ou se a parte favorecida concordar com a reducdo
do proveito."
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de adesdo (arts. 423 e 424)™8 e aceitou a relevancia juridica da clausula rebus sic stantibus (art.

478)".

A respeito do artigo 424 do Cddigo Civil, interessante destacar o entendimento do

professor Cristiano de Souza Zanetti, que objetiva a preservacdo da relagdo contratual e o

contetdo minimo do contrato. Vejamos:

"A possibilidade de intervir no dominio contratual prevista no art. 424 do Cddigo
Civil esta sujeita a uma importante limitagdo. Por mais relevante que seja seu ambito
aplicativo, o dispositivo ndo permite discutir o conteddo minimo do contrato, isto é,
a relacdo de equivaléncia estabelecida pelas partes entre a prestacdo e a
contraprestacdo acordadas. Ndo se exclui, claro, a possibilidade de o contrato ser
declarado invalido por erro, dolo, coacdo, estado de perigo ou lesdo, conforme
dispde o art. 171, inc. Il, do Codigo Civil. Nessas hipoteses, pode-se inclusive
questionar a conformagdo bésica do negocio. Os termos do art. 424, todavia, ndo
autorizam o intérprete a ir tdo longe. Seu escopo € o de preservar a natureza do
contrato e ndo o de defini-la em toda sua extensdo. Admitir a possibilidade de se
discutir inclusive a proporcdo entre prestagdo e contraprestacdo em termos tdo
amplos implicaria recusar a qualificacdo do negécio juridico como contrato, pois
ndo restaria margem para que as partes pactuassem seus interesses de forma
verdadeiramente vinculativa."?

Por fim, para ilustrar a retroatividade dos principios elencados no Cédigo Civil de

2002, interessante destacar o entendimento do Ministro Luis Felipe Salom&o, em voto

proferido em julgamento no Superior Tribunal de Justica:

"E possivel a aplicagdo dos principios da boa-fé objetiva, da lealdade contratual e a
teoria do abuso de direito nas relages contratuais, mesmo na hipétese do contrato
ter sido firmado sob a égide do CC de 1916, pois as premissas juridicas positivadas
no ambito do CC de 2002 também devem ser observadas com relagdo aos fatos
anteriores a sua vigéncia."?!

18 Art. 423, CC. "Quando houver no contrato de adesdo clausulas ambiguas ou contraditérias, dever-se-a adotar a
interpretacdo mais favoravel ao aderente."

Art. 424, CC. "Nos contratos de adesdo, sdo nulas as clausulas que estipulem a reniincia antecipada do aderente a
direito resultante da natureza do negécio."

19 Art. 478, CC. "Nos contratos de execugdo continuada ou diferida, se a prestagdo de uma das partes se tornar
excessivamente onerosa, com extrema vantagem para a outra, em virtude de acontecimentos extraordinarios e
imprevisiveis, podera o devedor pedir a resolucgdo do contrato. Os efeitos da sentenga que a decretar retroagirdo a

data da citacdo."

20 ZANETT], Cristiano de Souza, Direito Contratual Contemporaneo: A Liberdade Contratual e sua

Fragmentacdo, p. 268.

21 STJ. Recurso Especial n® 1.112.796/PR, Relator Ministro Luis Felipe Salomao, 4* Turma. DJe 19/11/2010.
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Fica evidente portanto a importancia atual dos principios constitucionais que,
permeados no Codigo Civil de 2002 por meio de clausulas gerais, norteiam a liberdade

contratual, buscando manter o vinculo entre os contratantes e os interesses sociais.

3.2 LIMITES DA LIBERDADE CONTRATUAL E AUTONOMIA PRIVADA

No inicio do século XX, como ja verificado no histdrico tracado no inicio do
trabalho, houve um aumento significativo de normas imperativas, restritivas da vontade
individual e dirigidas a conseguir a realizagdo de interesses sociais.

Passou-se a tutelar de forma incisiva os interesses de ordem publica, que se traduz
na percepgdo de uma supremacia da coletividade sobre o individuo, nos valores dominantes e
na cultura juridica vigente em determinada época. A Declaracdo Universal dos Direitos

Humanos fez constar em seu artigo 29, I, que:

"No exercicio destes direitos e no gozo destas liberdades ninguém esta sujeito sendo
as limitagOes estabelecidas pela lei com vista exclusivamente a promover o
reconhecimento e o respeito dos direitos e liberdades dos outros e a fim de satisfazer
as justas exigéncias da moral, da ordem publica e do bem-estar numa sociedade
democrética.”

A liberdade contratual passou a ser restringida por preceitos e principios
constitucionais, segundo os quais 0 contrato ndo € mais um direito absoluto, tendo em vista
sua subordinacdo a ordem publica. Foram estabelecidas normas para sancionar clausulas
abusivas, controlar informagdes entre os contratantes, e impor formalidades que o legislador
considera necessarias.

Como destacado por Maria Celina Bodin de Moraes, “na perspectiva funcional, 0s
institutos juridicos sdo sempre analisados como instrumentos para a consecucéo de finalidades
consideradas Uteis e justas”?2,

A liberdade contratual, portanto, passa a ser restringida por diretrizes que tutelam

os interesses coletivo. Nas palavras de Daniel Sarmento:

"(...) o poder do sujeito de auto-regulamentar seus proprios interesses, de
autogoverno de sua esfera juridica, e tem como matriz a concepgao de ser humano
como agente moral, dotado de razéo, capaz de decidir o que é bom ou ruim para si, e

2 MORAES, Maria Celina Bodin de. Principios do Direito Civil Contemporaneo, p. 294.
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que deve ter liberdade para guiar-se de acordo com estas escolhas, desde que elas
ndo perturbem os direitos de terceiros nem violem outros valores relevantes da
comunidade.?"

Os limites & liberdade contratual sdo tragados por principios constitucionais e
tem por objetivo assegurar interesses sociais no vinculo contratual. Assim, a autonomia
privada deverd estar alinhada com os padrdes definidos por preceitos de ordem publica, como

é 0 caso da lealdade contratual e da boa-fé objetiva.

4 O PRINCIPIO DA BOA-FE

4.1. A ENTRADA DE CLAUSULAS GERAIS NO ORDENAMENTO JURIDICO

O Cddigo Civil de 2002 possibilitou a entrada de preceitos éticos e principios
constitucionais no ordenamento juridico. Para tanto, foram incorporadas na legislacdo as
normas abertas e as clausulas gerais, sem a preocupagdo do rigorismo conceitual,
possibilitando a continua atualizacdo dos preceitos legais.

Como exemplo de clausula geral, podemos mencionar o artigo 113 do Codigo
Civil, que dispdes que "os negdcios juridicos devem ser interpretados conforme a boa-fé e os
usos do lugar de sua celebracdo” e o artigo 187 do mesmo diploma legal, segundo o qual
"comete ato ilicito o titular de um direito que, ao exercé-lo, excede manifestamente os limites
impostos pelo seu fim econdémico ou social, pela boa-fé ou pelos bons costumes".

As clausulas gerais consistem em um instrumento legislativo que permite a
entrada, no ordenamento, de principios constitucionais. Vejamos os ensinamentos de Judith

Martins-Costa:

"As clausulas gerais constituem o meio legislativamente habil para permitir o
ingresso, no ordenamento juridico, de principios valorativos, expressos ou ainda
inexpressos legislativamente, de standards, maximas de conduta, arquétipos
exemplares de comportamento, das normas constitucionais e de diretivas
econdmicas, sociais e politicas, viabilizando a sua sistematizacdo no ordenamento
positivo".?*

2 SARMENTO, Daniel. Direitos Fundamentais e Relagdes Privadas, p. 154.
2 MARTINS-COSTA, Judith. A Boa-Fé no Direito Privado, p. 274.
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No entendimento do professor Joaquim de Sousa Ribeiro, o desenho das clausulas
contratuais gerais "e das suas implicagdes pde em destaque os desvios ao modelo do contrato
como instrumento da autodeterminacéo individual (...)" .

A entrada de clausulas gerais no ordenamento pode, contudo, ensejar abertura a
comportamentos incertos, o que diverge da postura almejada pela ordem juridica.

Surge dai a necessidade de fixag&o de padrdes de comportamento, constantemente
atualizados a partir de categorias como a boa-fé objetiva, o controle de atos abusivos e a

funcao social das situacdes juridicas subjetivas. E o que veremos a seguir.

4.2 A BOA-FE OBJETIVA
Diante da mudanga de foco causada pelos principios vinculados ao Estado Social,
a boa-fé objetiva, como clausula geral, passou a exercer um limite & autonomia da vontade,

impondo parametros éticos ao comportamento das partes em uma relagdo juridica.

4.2.1 Necesséria Distin¢do de Conceitos

De inicio, mostra-se necessario destacar uma distin¢do de conceitos.

O principio da boa-fé objetiva é clausula geral do direito das obrigagdes, e ndo se
confunde com a acep¢do subjetiva da boa-fé. Sobre a boa-fé subjetiva, ensina a professora
Judith Martins Costa:

"A expressdo boa-fé subjetiva denota o estado de consciéncia ou convencimento
individual de obrar (a parte) em conformidade ao direito (sendo) aplicavel, aoc campo
dos direitos reais, especialmente em matéria possessoria. Diz-se ‘subjetiva’
justamente porque, para a sua aplicacdo, deve o intérprete considerar a intencdo do
sujeito na relacdo juridica, o seu estado psicol6gico ou intima convicgdo. Antitética
a boa-fé subjetiva estd a ma-fé, também vista subjetivamente como a intengdo de
lesar a outrem.?

A boa-fé referida no art. 422 do Codigo Civil é a boa-fé objetiva, que é a
caracteristica das relagfes obrigacionais. A boa-fé objetiva ndo diz respeito ao estado mental
subjetivo do agente, mas sim ao seu comportamento em determinada relagdo juridica de

cooperagdo. Nesse sentido, vejamos 0s ensinamentos do professor Renan Lotufo:

% RIBEIRO, Joaquim de Sousa: Problema do Contrato. O; As Clausulas Contratuais Gerais e o Principio
da Liberdade Contratual, p. 271.
2% MARTINS-COSTA, Judith. A Boa-Fé no Direito Privado, p. 411.
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"A boa-fé nos negdcios juridicos cabe dentro da objetiva. A boa-fé negocial traduz-
se no dever de cada parte agir de forma a ndo defraudara confianca da outra parte,
alcangando todos os participantes da relagdo juridica, ndo importando o ponto de
vista psicologico de uma das partes, servindo como norte e padrdo de conduta a ser
seguido.?™

Assim, o contelido da boa-fé objetiva consiste em um padréo de conduta, variando
as suas exigéncias de acordo com o tipo de relagéo existente entre as partes. Portanto, ndo se

confunde com a boa-fé subjetiva.

4.2.2 A Liberdade Contratual e a Boa-Fé Objetiva

O Codigo Civil preceitua em seu art. 422 que “os contratantes sdo obrigados a
guardar, assim na conclusdo do contrato, como em sua execucao, 0s principios da probidade e
boa-fé”, o que ndo era previsto no Codigo Civil anterior. A previsdo legal do principio da boa-
fé tem, como consequéncia imediata, a transparéncia na formacdo, execucdo e término do
contrato. Vejamos, nesse sentido, entendimento doutrindrio em obra coordenada pelo

professor Gustavo Tepedino:

“No modelo contemporaneo dos contratos, portanto, cada um dos principios
classicos é confrontado com um novo principio, capaz de moldar-lhe a aplicacéo e
redefinir-lhe a abrangéncia. A liberdade contratual é informada pela boa-fé,
considerada em seu viés objetivo, a incidir em todas as fases da relagdo negocial,
qualificando a conduta das partes e orientando a interpretacdo do contratado; o
vetusto pacta sunt servanda € mitigado pela necessidade de se assegurar o equilibrio
entre a prestacdo e contraprestacdo, evitando-se contratacdes iniquas ou execucdes
desarrazoadas de obrigacBes inicialmente razoaveis; a relatividade dos efeitos do
contrato ¢é abrandada pelo reconhecimento e afirmacéo da sua funcéo social®”.

A boa-fé objetiva no ambito contratual encontra-se enraizada, ainda, no

entendimento dos Tribunais patrios:

"(...) O principio da boa-fé objetiva impfe aos contratantes um padrdo de conduta
pautada na probidade, "assim na conclusdo do contrato, como em sua execugao"”,
dispde o art. 422 do Cédigo Civil de 2002.2°"

27 LOTUFO, Renan. Cadigo civil comentado: parte geral (arts. 1° ao 232), p. 315.
28 TEPEDINO, Gustavo. Obrigacdes: estudos na perspectiva civil-constitucional, p. 52.
29 Recurso Especial n° 966.163/RS, Rel. Min. Luis Felipe Salomdo, 42 Turma STJ. DJe 04/11/2010.
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Conforme leciona o professor Fernando Noronha, o principio da boa-fé objetiva

apresenta-se no Codigo Civil por meio de trés funcdes distintas.

"a boa-fé traduz-se em trés comandos, correspondendo, cada um, a uma diversa
finalidade, ou funcdo. Ao comando segundo o qual as partes devem proceder de
acordo com a boa-fé, quando se trate de determinar o sentido das estipulacGes
contidas em determinado contrato (ou outro negécio juridico), chamemos de funcdo
interpretativa da boa-fé. Aos dois comandos em que se desdobra o dever de agir de
acordo com a boa-fé na execugdo do contrato, chamemos de func¢des de integracédo e
de controle;"%0

O reconhecimento da fungdo criadora do principio da boa-fé objetiva forma
deveres anexos que, nas palavras do professor Orlando Gomes sdo “deveres ndo expressos
cuja finalidade é assegurar o perfeito cumprimento da prestacdo e a plena satisfacdo dos
interesses envolvidos no contrato”3!

Esses deveres anexos sdo chamados por Jorge Cesa Ferreira da Silva de deveres
laterais. Ele divide os deveres anexos em trés grupos: os deveres de protecdo, os de lealdade e

cooperagéo e os de esclarecimento e informacéo:

"Os deveres de informacéo e de esclarecimento sdo aqueles que obrigam as partes a
se informarem mutuamente de todos os aspectos atinentes ao vinculo, de ocorréncias
que, com ele tenham certa relagdo e, ainda, de todos os efeitos que, da execugdo,
possam advir*.32

Os deveres de protecdo dizem respeito ao cuidado com o patrimonio das partes
desde a fase pré-contratual até o fim de sua execucdo. Funcionam antes mesmo do inicio das
negociacdes formais, desde quando se dé a possibilidade de efetuar o negdcio

Os deveres de lealdade e cooperagdo, por sua vez, abarcam todos os deveres
anexos decorrentes do principio da fung&o social do contrato, de forma que os deveres acima
mencionados poderdo ser considerados suas subespécies.

A segunda fun¢do do principio da boa-fé objetiva é a funcéo interpretativa, que
esté prevista no artigo 113 do Cddigo Civil, segundo o qual "os negdcios juridicos devem ser

interpretados conforme a boa-fé e os usos do lugar de sua celebragéo".

30 NORONHA, Fernando. O direito dos contratos e seus principios fundamentais: autonomia privada, boa-
fé, justica contratual, p. 151.

81 GOMES, Orlando. Contratos, p. 44.

32 SILVA, Jorge Cesa Ferreira da. A boa-fé e a violagdo positiva do contrato, p.115.

33 MENEZES CORDEIRO, Antbnio Manoel da Rocha e. Da Boa-fé no Direito Civil, p. 547.
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Como terceira e Gltima funcdo do principio da boa-fé objetiva, figura o controle
dos limites do exercicio de um direito. Como previsto no artigo 187 do Cddigo Civil,
"também comete ate ilicito o titular de um direito que, ao exerce-lo, excede manifestamente

os limites impostos pelo seu fim econdmico e social, pela boa-fé pelos bons costumes".

4.3 O EQUILIBRIO DA APLICAGAO DE PRINCIPIOS CONTRATUAIS

Por fim, é importante esclarecer que a aplicacdo pratica dos principios que regem
o direito contratual, como é o caso da boa-fé objetiva, deverd seguir limites, evitando
sacrificar a liberdade contratual.

Dentre esses limites, conforme entendimento do professor Humberto Theodoro
Jr., estdo: (i) a aplicacéo do principio ndo podera causar desmesurada intervencdo judicial na
autonomia contratual, de modo a permitir que o juiz substitua a vontade formadora da
convencgao pela sua prdpria e (ii) o juiz devera seguir as figuras tracadas pelo préprio Cddigo
para franquear a invalidacdo dos negdcios viciados ou proceder a revisdo dos contratos
desequilibrados.®*

Conclui-se, assim, que a despeito da necessidade de aplicagdo e atencdo aos
principios constitucionais, mostra-se essencial o sopesamento de principios no caso concreto,
de forma a haver um equilibrio entre a liberdade contratual e a boa-fé objetiva.

A evidente colisdo de direitos deve, assim, ser resolvida sem sacrificio de
principios e, sustentando a seguranca juridica e assegurando os interesses sociais envolvidos

na relacdo contratual.

CONSIDERACOES FINAIS

Como foi visto, o principio da autonomia da vontade, que enseja o principio da
liberdade de contratar, sofreu crescente mitigacdo no decorrer dos anos, em virtude do
principios sociais dos contratos.

Verificou-se a necessidade de implementagdo de um novo olhar sobre a liberdade
contratual, por meio do qual os interesses puramente individuais sdo balizados por principios

norteadores de interesses sociais.

3 THEODORO JUNIOR, Humberto. O contrato e sua funcéo social. p. XI.
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Como demonstrado, 0s principios constitucionais, notadamente a boa-fé objetiva,
ndo apenas restringe, mas também norteia a liberdade contratual, possibilitando as partes a
cumulagdo de interesses individuais e sociais no negdcio juridico.

Ficou demonstrado, ainda, que o condicionamento da relacdo negocial ao
principio da boa-fé, em especial no que se refere & boa-fé subjetiva, ndo tem o condéao de
sacrificar a liberdade contratual, mas apenas de nortear 0s contratantes a celebrar negocios
sustentaveis.

Por fim, reitera-se a necessidade de sopesamento do principio da autonomia
privada e da boa-fé, assim como os demais principios constitucionais, ja que evidente a
existéncia no caso de colisdo de direitos, mantendo ilesa a seguranca juridica e guardando os

interesses sociais envolvidos na relagéo contratual.

REFERENCIAS

GOMES, Orlando. Contratos. 262 edicdo, Rio de Janeiro: Editora Forense, 2008.

LOTUFO, Renan. Cadigo civil comentado: parte geral (arts. 1° ao 232). vol. 1 e 2. 22 edi¢do
atualizada. S&o Paulo, Saraiva: 2004.

MARTINS-COSTA, Judith. A Boa-Fé no Direito Privado: sistema e tdpica no direito
obrigacional. 12 edigdo. 22 tiragem. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2000.

MENEZES CORDEIRO, Anténio Manoel da Rocha e. Da Boa-fé no Direito Civil. Coimbra:
Almedina, 2001.

MORAES, Maria Celina Bodin de. Principios do Direito Civil Contemporaneo. Rio de
Janeiro: Renovar, 2006.

NEGREIROS, Teresa. Fundamentos para uma interpretacdo constitucional do principio da
boa-fé. 12 edicdo. Rio de Janeiro: Renovar, 1998.

. Teoria do contrato: novos paradigmas. 22 edicdo. Rio de Janeiro:

Renovar, 2006.

NORONHA, Fernando. O direito dos contratos e seus principios fundamentais: autonomia
privada, boa-fé, justica contratual. Sdo Paulo, Saraiva, 1994.

PEREIRA, Caio Mario da Silva. Institui¢des de Direito Civil. VVol. Il, 202 edi¢do. Rio de
Janeiro: Forense, 2002.

REVISTA PARADIGMA, Ribeirdo Preto-SP, a. XIX, n. 23, p. 41-57, jan./dez. 2014. ISSN 2318-8650



57

RIBEIRO, Joaguim de Sousa, Problema do Contrato. O; As Clausulas Contratuais Gerais e 0
Principio da Liberdade Contratual, reimpressdo, Coimbra, 2003.

RODRIGUES, Silvio. Direito civil: dos contratos e das declaragdes unilaterais de vontade. 282
edicdo. Sao Paulo: Saraiva, 2002.

ROSENVALD, Nelson. Dignidade humana e boa-fé no Cédigo Civil. 1 ed. 2 tiragem. Sdo
Paulo: Saraiva, 2007.

SARMENTO, Daniel. Direitos Fundamentais e Rela¢des Privadas. Rio de Janeiro: Lumen
Juris, 2006.

SILVA, Jorge Cesa Ferreira da. A Boa-fé e a violagdo positiva do contrato. Rio de Janeiro:
Renovar, 2002.

TEPEDINO, Gustavo. Obrigages: estudos na perspectiva civil-constitucional. Rio de
Janeiro: RENOVAR, 2005.

THEODORO JUNIOR, Humberto. O contrato e sua fung&o social. Rio de Janeiro: Editora
Forense, 2004.

VENOSA, Silvio de Salvo. Direito Civil: teoria geral das obrigagdes e teoria geral dos
contratos. 11 ed. Colecéo de Direito Civil; v. 2. S&o Paulo: Editora Atlas, 2011.

ZANETT]I, Cristiano de Souza, Direito Contratual Contemporéaneo: A Liberdade Contratual e
sua Fragmentagédo, S&o Paulo, 2008.

_______________________________________________________________________________________|
REVISTA PARADIGMA, Ribeirdo Preto-SP, a. XIX, n. 23, p. 41-57, jan./dez. 2014. ISSN 2318-8650



