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RESUMO

Os idosos preenchem relevante porcentagem da populagdo brasileira e ainda com o
advento do Estatuto do ldoso e tutelas reconhecidas em nossa Carta Magna, a protecdo
destes é passivel de necessarias criticas quanto sua efetividade. Neste sentido,
a importancia do presente estudo se da pela necessidade de implantar e tornar eficazes as
medidas do Poder Publico com o intuito de inibir qualquer afronta a dignidade dos idosos
e também lhes assegurar qualidade de vida e acolhimento, ja que estes encontram-se em
posicdo de vulnerabilidade, e ndo raramente sdo deixados de lado pelo restante da
sociedade e até pelo Estado. Posto isso, iremos aprofundar estes aspectos voltados as
questdes sociais enfrentadas pelos idosos inclusive em tempos de pandemia.

Palavras-chave: Direito do Idoso; Dignidade da Pessoa Humana; Constituigdo Federal;

Politicas Publicas; Corona Virus.

ABSTRACT

Elderly people fill a relevant percentage of the Brazilian population and even with the
advent of the Elderly Statute and tutelage recognized in our Constitution, the protection
of the elderly is subject to necessary criticism regarding its effectiveness. In this sense,
the importance of the present study is due to the need to implement and make effective
the measures of the Public Power in order to inhibit any affront to the dignity of the elderly
and also ensure their quality of life and reception, since they are in a position of
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vulnerability, are often left out by the rest of society and even the state. That said, we will
deepen these aspects related to the social issues faced by the elderly, even in times of
pandemic.

Keywords: Law of the Elderly; Dignity of human person; Federal Constitution; Public
policy; Corona Virus.

INTRODUCAO

Por idoso, podemos nos valer da definicdo abrilhantada pela Organizacao
Mundial da Saude (O.M.S), a qual considera idoso, o individuo com mais de 60 anos,
no entanto, definir quem € a pessoa idosa é falar sobre diversidade, assim como o seria
em qualquer outro grupo etéario. Porém, o “imaginario social” encontrado em diversos
paises do mundo é do idoso “fragil e debilitado” incapaz de responder por si proprio e
de ter uma vida independente. Esse reforco em apenas uma visao fixa de

envelhecimento ¢ denominado “ageismo”.?

Insta salientar que ndo somente nosso ordenamento juridico e a Constituicao
Federal possuem normas que regem a seguranca da pessoa idosa, no entanto, ainda que
esses direitos estejam previstos expressamente, estamos distantes da concrecdo e
efetividade destas normas, ndo poucas vezes ha a necessidade de se levar até o Judiciario
estas problematizagdes para que entdo somente por intermédio de vias judiciais € que a

pretensdo de beneficiar e garantir ao idoso o que lhe é devido talvez seja concedido. Do

mais, o Poder Publico e a sociedade no geral, acabam contribuindo com este descaso, ja
que aos olhos de muitos a faixa etéria é fator importante no que tange a aspectos como
contribuicdo de impostos e retorno econémico, onde o idoso na relacdo capitalista € visto
como inerte. Podemos até realizar uma importante observacao, fazendo mencao inclusive
ao preconceito que muitos ttm em relagdo aos idosos, onde a sociedade que ignora o

idoso, negligencia também seu proprio futuro.

Além das questdes diretamente relacionadas a aspectos econdmicos, temos

que desenvolver a necessaria critica quanto as estruturas precarias dos municipios onde

3FERREIRA, V. H. S.; LEAO, L. R. B.; FAUSTINO, A. M. Ageismo, politicas publicas
voltadas para populacdo idosa e participacdo social. Revista Eletrénica Acervo Salde, n. 42, p.
€2816, 2020
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0s servicos especificos para atender as necessidades dos idosos, (que muitas vezes sdo
ceifados de seus direitos mais basicos como o de ir e vir, transporte, etc.) sao falhos, e é
justamente pela auséncia de uma estrutura adequada que permita ao idoso realizar suas
necessidades do cotidiano (ainda que com as limitacGes de sua idade) que nos vemos em
uma problematica muito intensa e delicada. Assim falamos sobre acessibilidade, onde é
necessario enxergar a sociedade como um todo, de forma a viabilizar e facilitar o
deslocamento e inclusdo de determinados grupos que necessitam de servicos

padronizados, sejam idosos ou portadores de deficiéncia.

Neste sentido, € importante evidenciar que o nimero da populacéo idosa no
Brasil tem sido determinante em algumas esferas, tendo em vista a longevidade destes ter
aumentado, assim, este fendmeno possui liame direto com a dignidade humana. Podemos
citar como exemplo os dados do Distrito Federal que assim como no restante do Brasil,
teve um avango nos nimeros quanto ao envelhecimento. De acordo com estas pesquisas,
nos Ultimos dez anos, o nimero de idosos avangou 73%, chegando a 200 mil, em 2010,
para mais de 300 mil em 2020. Estima-se em torno de 565 mil idosos no ano de 2030,
quando inclusive o Distrito Federal possivelmente tera uma estrutura etaria tradicional de
paises envelhecidos, com um aumento da populacdo idosa no topo e uma estagnacao da
populagio de menor idade.*

Partindo desta premissa, o envelhecimento da populacao ao redor do mundo
tornou-se algo que chama atencéo, ja que tantos fatores contribuiram para a preservacao
da vida destes, como por exemplo os avancos tecnoldgicos, cientificos e da medicina, 0s
quais ocasionaram no avanco da expectativa de vida da populacéo e diminuiram o risco
de mortes prematuras. Logo, negligenciar os idosos é inaceitavel, ndo s6 por questdes

morais, mas também estruturais da sociedade.

Tratamos entdo de um interessante ponto: conforme o nimero da populacédo
idosa evolui, temos como resultado reflexos em a@mbito social, direcionados a dignidade
humana (conforme iremos aprofundar) e também as demais vertentes das relagOes
humanas como por exemplo: assisténcia social, liberdade, satde, acessibilidade, moradia,

etc. Ou seja, estes avancos influenciam diretamente no minimo existencial destas pessoas.

4 Agéncia Brasilia. A¢des em favor do idoso. “Secretaria de Justica e Cidadania reforca compromisso com
esse segmento, que no DF tem mais de 300 mil pessoas”. Disponivel em:
https://www.agenciabrasilia.df.gov.br/2020/10/01/conheca-0-estatuto-do-idoso/. Acesso: 12/02/2021
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Partindo desta premissa e levando em consideracdo os direitos elencados em nossa
Constituicdo Federal de 1988 (direitos individuais e sociais) abordaremos os pontos
cruciais que envolvem a sociedade perante aos idosos, tratando de direitos reconhecidos
como inerentes a pessoa humana, e a (in) eficacia de politicas publicas que possam
revestir essas pessoas da necessaria protecdo, ou seja, a concrecao da dignidade da pessoa
humana regida em nossa Carta Magna sera analisada de maneira a compreender se existe
realmente uma protecéo e viabilizagdo da qualidade de vida em relagdo aos idosos, com
intuito de contribuir na melhora das acGes existentes, e agregar possiveis solucdes para

as lacunas que assolam a referida problematica nas geracdes atuais e futuras.

l. A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E A CONSTITUICAO
FEDERAL DE 1988

E fato que nossa Constituicio Federal foi reconhecida como instrumento de
efetivacdo das garantias primordiais ao ser humano, ja que é revestida de espirito
democratico, incorrendo em conquistas comemoradas pela populacdo, tais como a
liberdade, a justica, a cidadania, e também o da dignidade da pessoa humana que foi um
dos pressupostos da promulgacdo da Carta Magna em 1988. Alexandre de Moraes
compartilha seu entendimento acerca do tema da Dignidade Humana:

“Concede unidade aos direitos e garantias fundamentais, sendo inerente as
personalidades humanas. Esse fundamento afasta a idéia de predominio das
concepgdes transpessoalistas de Estado e Nagdo, em detrimento da liberdade
individual. A dignidade é um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se
manifesta singularmente na autodeterminacdo consciente e responsavel da
prépria vida e que traz consigo a pretensdo ao respeito por parte das demais
pessoas, constituindo-se um minimo invulneravel que todo estatuto juridico
deve assegurar, de modo que, somente excepcionalmente, possam ser feitas
limitagbes ao exercicio dos direitos fundamentais, mas sempre sem
menosprezar a necessaria estima que merecem todas as pessoas enquanto seres

humanos e a busca ao Direito & Felicidade.”®

> MORAIS, Alexandre de. Direito Constitucional. 16.ed. Sdo Paulo: Atlas, 2004, p. 52
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Nas palavras de Flavia Piovesan: “no campo internacional, a dignidade humana é o
valor maior que inspirou a Declaracdo Universal de Direitos Humanos de 1948, acenando a

universalidade e a indivisibilidade dos direitos humanos”. ©

Logo, a dignidade é um atributo inerente ao ser humano, e sob o ponto de
vista de Immanuel Kant, trata-se do “fundamento da dignidade da natureza, humana e de
toda natureza racional”, inclusive 0 mesmo divide no meio social duas categorias de
valores, quais sejam o preco e a dignidade. Ele liga os bens materiais ao preco, e 0 homem
a moral, ao valor e dignidade. Caso seja aplicado um preco ao homem ele torna-se entédo
um objeto, algo que ndo detentor de dignidade, perde sua esséncia humana e sua
moralidade. Assim, a dignidade da pessoa humana nao esté ligada as suas caracteristicas
externas, como classe social, raca, idade etc. Assim a dignidade deve ser algo
indeterminavel a um grupo ou classe especifica ja que considerada como inerente a

qualquer ser humano. ’

Neste sentido, a dignidade humana esté atrelada a todas as vertentes da ordem
juridica-social brasileira, cabendo ao Estado promover politicas publicas, que tenham o
objetivo de proporcionar ao menos 0 minimo existencial aos seus cidadaos que segundo

a doutrina pode ser qualificado como:

O contetdo do minimo existencial deve compreender o conjunto de garantias
materiais para uma vida condigna, no sentido de algo que o Estado ndo pode
subtrair ao individuo (dimensdo negativa) e, a0 mesmo tempo, algo que
cumpre ao Estado assegurar, mediante prestacBes de natureza material
(dimens&o positiva). J& no que concerne a forma de realizagdo do minimo
existencial sobremodo quanto ao conteido das prestacGes materiais, a doutrina
e a jurisprudéncia estrangeiras afirmam que se trataria de incumbéncia
precipua do legislador o estabelecimento da forma da prestagdo, seu montante,
as condicBes para sua fruicdo etc., restando aos tribunais decidir sobre o padréo
existencial minimo nos casos de omissdo ou desvio de finalidade por parte
dos orgdos legislativos, muitas vezes sob o argumento de um direito de/a
igual protecéo.?

6 PIOVESAN, Flavia et al. Leituras complementares de direito constitucional. 3.ed. Salvador: JusPodivm,
2008, p. 52.

7 KANT, Immanuel. Fundamentacdo da Metafisica dos Costumes. Traducdo por Paulo Quintela. Lisboa:
Edigdes 70, 1960. p. 79.

8 SARLET, Ingo Wolfgang. MARINONI, Luiz Guilherme. MITIDIERO, Daniel. Curso de Direito

Constitucional.8. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2019.
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Da mesma maneira, € dever da sociedade agir em conjunto para a efetivacao
concreta de leis e politicas publicas. Desta forma, a dignidade da pessoa humana é algo
que deve ser reconhecida pelo Estado e zelada pelos cidaddos, e esta pertence
individualmente a cada ser humano, e a pessoa ndo pode se dispor deste Direito ou vé-lo
violado por outrem, seguindo esta linha de raciocinio falaremos agora sobre a Dignidade

Humana direcionando o tema a pessoa idosa.

1. A DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA SOB A PERSPECTIVA DOS
DIREITOS SOCIAIS DOS IDOSOS:

Conforme abordado no tépico anterior, a promulgacdo dos direitos
fundamentais ensejou em uma grande conquista para a efetivacéo da cidadania em nosso
pais, inclusive inserido nestes direitos fundamentais, ha que falar-se nos direitos sociais,
0s quais demandam uma acao positiva para obter eficacia. Podemos citar como direitos
sociais a protecdo a velhice, capitulada em nossa Constituicdo Federal capitulada em seu
artigo 230, Titulo VIII “Da Ordem Social, Capitulo VII, “Da Familia, da Crianca, do

Adolescente e do Idoso™®

Na redagdo deste artigo, é incumbido a familia, a sociedade e ao Estado o
dever de amparar os idosos, os dando assisténcia preferencialmente em seus lares, 0s
assegurando a participacdo na comunidade, zelando por sua dignidade, e seu direito a
vida. Do mais, a Carta Magna também faz mencéo da protecdo ao idoso em seu artigo 3°,

81V, o qual preconiza desta vez o dever da RepUblica em assegurar o bem de todos sem

° BRASIL. Constituicao (1988). Constituicdo da RepuUblica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Senado Federal. Art. 230. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas,
assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar e garantindo-lhes o
direito a vida. § 1° Os programas de amparo aos idosos serdo executados preferencialmente em seus lares.
§ 2° Aos maiores de sessenta e cinco anos € garantida a gratuidade dos transportes coletivos urbanos.
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distingdo de qualquer natureza, seja raga, sexo, cor, idade etc. 1% Inclusive ao decorrer

dos dispositivos faz mencéo também acerca da previdéncia social.!

Oportuno também citar o disposto do Art. 44 do anexo do LOAS:

Qualquer pessoa fisica ou juridica de direito puablico ou privado,
especialmente os Conselhos de Direitos, os Conselhos de Assisténcia Social
Série 58 Legislacdo e as OrganizacGes Representativas de pessoas com
deficiéncia e de idosos, é parte legitima para provocar a iniciativa das
autoridades do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, do
Ministério da Previdéncia Social, do INSS, do Ministério Pablico e 6rgdos
de controle social, fornecendo-lhes informacGes sobre irregularidades na
aplicacéo deste Regulamento, quando for o caso (BRASIL, 2015, p.58).

Assim, resta claro que o idoso é reconhecido como vulneravel e necessita de
legislacdo propria e também abrangente com amparo constitucional, Ihe sendo garantido
o direito a ter uma velhice sadia. Neste sentido, torna-se irrefutavel o fato de que a
protecdo do idoso consta expressamente em nossa Carta Magna e demais dispositivos
préprios, assim o conhecimento das normas constitucionais e infraconstitucionais sobre
a velhice sdo de suma relevancia para a conscientizacdo dos cuidados necessarios a estes
individuos, objetivando dar todo alicerce as pessoas que, encontram-se na fase idosa da

vida, e devam passar por ela de maneira tranquila e como ja dito anteriormente, digna.

Com o advento do Estatuto do Idoso em 2003 por intermédio da Lei N. 10.741
de 2 de outubro de 2003, o idoso passou a adquirir garantias especificas, ao decorrer dos
capitulos, vemos o Direito a Liberdade, ao Respeito e a Dignidade. O referido Estatuto,

proporcionou a efetivacdo dos chamados direitos sociais (mencionados anteriormente) da

10 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Senado Federal. Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil: 1V -
promover o bem de todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacéo.

11 BRASIL. Constituicdo (1988). Constituicdo da Republica Federativa do Brasil. Brasilia, DF:
Senado Federal. "Art. 201. A previdéncia social sera organizada sob a forma de regime geral, de carater
contributivo e de filiacdo obrigatdria, observados critérios que preservem o equilibrio financeiro e atuarial,
e atenderd, nos termos da lei, a:(
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pessoa idosa, que envolvem: saude, previdéncia social, moradia etc. Do mais, o Capitulo

IV, do Estatuto do Idoso faz mencdo acerca do direito a Satde conforme o artigo 15:

"E assegurada a atenc&o integral & satde do idoso, por intermédio do Sistema
Unico de Satde — SUS, garantindo-lhe o acesso universal e igualitario, em
conjunto articulado e continuo das acBes e servigos, para a prevencao,
promocéo, protecdo e recuperacdo da salde, incluindo a atencdo especial as
doencas que afetam preferencialmente os idosos".

Assim, o Estatuto do ldoso surge no ordenamento juridico com intuito de
direcionar o principio dignidade da pessoa humana aos idosos e assegurar-lhes tratamento
prioritario e exclusivo perante a sociedade, sendo um verdadeiro simbolo de conquista,
no entanto, ainda que sua criacdo seja de eximia importancia, o Estatuto por si so e até
nossa Constituicdo ndo sdo suficientes para mudar a realidade de vulneragdo destas
pessoas de forma instantanea, faz-se necessario atribuir esta responsabilidade de forma

mUtua, desde os Trés Poderes aos jovens da sociedade.

I1l. A VULNERACAO E PROTECAO DO IDOSO EM TEMPOS DE
PANDEMIA PELA COVID-19

N&o é aceitavel que apesar de tantos esclarecimentos e amparos legais, o
namero de idosos, vitimas de maus-tratos e abandono sejam téo aterrorizantes, visto que,
a violéncia aplicada contra a pessoa idosa € um fenémeno ainda presente na realidade de
nosso pais, abrange desde a negligéncia ao idoso (deixar de amparar, de colaborar com
0s cuidados rotineiros, desde higiene a alimentacdo, envolve também abandono e até
agressdo fisica) inclusive, conseguir identificar estas pessoas responsaveis por realizar
esse tipo de abuso, torna-se tarefa dificultosa, muitos casos somente sdo possiveis de
deflagrar mediante denuncia de terceiros e quase nunca do proprio idoso, ja que no
contexto familiar ele depende da ajuda de outros para realizar tarefas simples do
cotidiano, desde se comunicar a se locomover, ou seja, 0 idoso € amplamente dependente
de outros nesta fase de sua vida, podendo ser facilmente silenciado pelos proprios

agressores sem ter maneiras de requerer ajuda por conta de suas limitacoes.

Revista Reflexdo e Critica do Direito, v. 11, n. 2, p. 181-195, ago./dez. 2023 ISSN 2358-7008



189

Apesar disso, a violéncia ao idoso ndo se restringe somente ao ambiente
domestico, mas também ocorre em &mbito institucional e até financeiro, no ano de 2016
foram registrados numerosos casos de violéncia econdmica e financeira contra o idoso no
Brasil, posto isso, 0 Estatuto do Idoso prevé na redacdo do artigo 102 essa espécie de
delito, ja que os crimes de abusos financeiros causam enormes prejuizos e danos a

populacdo idosa e podem colocar em risco até as condi¢des de manutencédo de sua vida.

A violéncia contra a pessoa idosa esta situada nesse contexto de negacgdo da
vida, de destruicdo do poder legitimado pelo direito, seja pela transgresséo da
norma e da tolerancia, seja pela transgressdo da confianca Inter geracional, pela
negacdo da diferenca, pela negacdo das mediacdes do conflito e pelo
distanciamento das realizacGes efetivas dos potenciais dos idosos ou ainda pelo
impedimento de sua palavra, de sua participacdo (FALEIROS, 2004, p. 13)?

Em tempos de pandemia, novamente foi necessario direcionar olhares mais
atentos aos idosos, Vvisto que estes sdo altamente vulneraveis ante a COVID-19, o
secretario nacional de promocao e defesa dos direitos da pessoa idosa, Anténio Costa

compartilha a situacdo no momento atual.

“No comeco de margo tivemos 3 mil dentncias, em abril esse indice passou
para 8 mil e, em maio, foi para quase 17 mil. Isso se da devido ao isolamento
social, ao convivio maior desses idosos que estdo em casa, SA0 pessoas
vulneraveis e, por isso esse aumento de dendincia. Nem sempre 0 aumento da
denuncia corresponde ao ato de ter cometido a violéncia, mas é importante que
as dendncias ocorram porque isso mostra que a comunidade esta preparada
para denunciar esses casos no Disque 100 do Ministério da Familia, Mulher e

Direitos Humanos”.13

Assim, teoricamente, o Governo Federal intensificou a atengcdo aos idosos

durante a pandemia, ja que estes sdo mais propensos a sofrer piores danos em detrimento

12 A violéncia contra a pessoa idosa no Brasil. In: FALEIROS, V. de P. Projeto apresentado a Secis/MCT
— Pesquisa. Brasilia, 2007.

13 BRASIL, Governo do Brasil, “Aumenta nimero de dentncias de violacdo aos direitos de idosos durante
pandemia” Disponivel —em: <https://www.gov.br/pt-br/noticias/assistencia-social/2020/06/aumenta-
numero-de-denuncias-de-violacao-aos-direitos-de-idosos-durante-pandemia > Ultimo Acesso: 20/02/2021
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da COVID-19 e também pelas circunstancias do isolamento social, assim, foi criado um
canal exclusivo do “Disque 100” para prestar atendimento aos idosos em isolamento
social, com o objetivo de compartilhar informacgdes sobre o virus e os cuidados a serem
adotados. O atendimento tambem ira desenvolver medidas necessarias para promover o
acolhimento social e confortar os idosos, de maneira a tentar deixar menos drasticos 0s

reflexos provocados por todo periodo de isolamento.

O secretario faz ainda um apelo a toda populacéo:

“A gente gostaria de pedir a comunidade brasileira que nesse momento nos
ajude nessa campanha de solidariedade e faca parte desse compromisso de
protecdo, defesa do idoso, porque é o idoso responsavel pela cultura, pela
tradicdo e até pelo sustento de toda a familia. Esse é o momento de parar,
pensar e, a partir desse dia 15, dar um pouco mais de amor aos idosos no
Brasil”.

Neste sentido, quanto ao isolamento social dos idosos durante este delicado
periodo de pandemia, temos por objetivo reduzir a transmissao e contagio do virus, e
também minimizar a disseminacdo entre os grupos de alto risco. No entanto, ainda que
para evitar esse contagio o isolamento seja essencial, ndo podemos descartar os reflexos
ocasionados por este afastamento social, conforme pontuamos anteriormente, ou seja,
politicas realmente devem ser adotadas para ndo deixar sequelas emocionais, psicologicas
e fisioldgicas a populacdo. O descompasso da sociedade coloca os idosos em posicao de
desvantagem, e 0s submetem a riscos maiores para o desenvolvimento de quadros graves

de salde.

“A pandemia do novo coronavirus, esconde uma faceta cruel e traigoeira: sao
cada vez mais comuns os casos de idosos abandonados a mingua em asilos, em
meio a disseminacdo da Covid-19. Também sao eles as principais vitimas da
pandemia. Em estado de choque, o Canada buscava, ontem, uma explicagéo
para 0 que ocorreu na Residéncia Herron, no subirbio de Dorval, a 15km de
Montreal. No local, dizimado pelo novo coronavirus, 31 idosos morreram em
poucas semanas — cinco 6bitos sdo relacionados diretamente & Covid-19. Com
medo de serem infectados, os funcionarios deixaram de trabalhar e
abandonaram o0s pacientes. Os sobreviventes ndo recebiam comida ha dias,

Revista Reflexdo e Critica do Direito, v. 11, n. 2, p. 181-195, ago./dez. 2023 ISSN 2358-7008



191

tropecavam no chdo e fraldas transbordavam excrementos. Dois corpos foram
encontrados sobre as camas pelas equipes de resgate”.*4

N&o somente no Brasil, mas ao redor do mundo essa vulnerabilidade quanto

a populacédo idosa em tempos de pandemia torna-se extremamente evidente, estima-se

que ao menos metade dos Gbitos ocasionados pela Covid-19 na Europa ocorreram no

interior de asilos, inclusive no Canada houveram queixas até de abandono de idosos

quando da internacdo hospitalar ou em casa de repouso conforme citado pelo Jornal do

Estado de Minas Gerais.

Neste aspecto, vejamos entdo a analise realizada por Aparecida Ferreira Alves:

A ideologia vigente reforca o enfraquecimento dos vinculos familiares e gera
uma espécie de frieza afetiva, justificada pela necessidade precoce de insercao
no mercado de trabalho, que por sua vez impulsiona o individuo a buscar
identificacdo e pertencimento a grupos maiores, deteriorando seu processo
formativo que é moldado para aceitar a ordem vigente. A sociedade defende
as instituicdes asilares como capazes e preparadas para atender e beneficiar o
idoso, enquanto os prdprios idosos as classificam como locais onde todos os
dias sdo tristes e onde esperam a morte. Vitimas deste mesmo processo de
danificagdo da personalidade pelo intenso repasse ideol6gico, o idoso se vé
asilado, privado de sua auto identificagdo, de objetos pessoais e escolhas,
incapaz de questionar e obrigado a submeter-se, excluido pelas mesmas
questbes que, em dado momento de sua vida, ele prdprio absorveu, aceitou e
ajudou a construir. ( 2006, p. 02).1°

Ou seja, varios pontos contribuem para a vulnerabilidade da pessoa idosa, a

sociedade em si que o afasta, a propria familia que o anula e as politicas publicas

ineficazes que muitas vezes ndo passam da teoria, se quer sendo exercida na préatica.

CONCLUSAO

14 Jornal Estado de Minas, Internacional. “A face mais cruel da pandemia: abandono de idosos choca o

mundo”.

Disponivel em:

<https://www.em.com.br/app/noticia/internacional/2020/04/19/interna_internacional,1140146/a-face-
mais-cruel-da-pandemia-abandono-de-idosos-choca-0-mundo.shtml> Ultimo acesso: 24/02/2021

15 ALVES, Aparecida F. Personalidade Autoritaria e Frieza Afetiva: Reflexos do Enfraquecimento
Familiar, DPSIC/UFSJ, Sdo Jodo Del Rey, 2006.
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A condicao de idoso ja possui amparo legislativo e constitucional, no entanto
com a pandemia foram necessarios olhares mais atentos a seguranga e a salide deste grupo
de vulneravel de forma a incitar a necessidade de protecéo, dignidade e apoio, no entanto,
a cultura do “ageismo” também se propagou neste periodo, muito discutiu-se acerca da
(in)constitucionalidade de certos pressupostos para ocupacgdo dos leitos de UTI, onde
médicos eram incumbidos a escolher qual paciente deveria preencher aquele espago na
internacdo. O momento pandémico evidenciou o fato de que nosso pais ainda encontra-

se muito atrasado quanto aos cuidados com a populacdo no geral e também aos idosos.

Logo, elucidou-se a necessidade de se implantar os pressupostos da dignidade
humana a pessoa idosa, fazendo liame de normas constitucionais e infraconstitucionais
que objetivassem garantir o direito a vida e ao minimo existencial. No entanto, a critica
crucial de toda a discussdo surge pelo fato de que ndo é suficiente a mera previsdo
expressa destes direitos, muito menos em nosso pais onde os fatores desiguais sao tdo
alarmantes. Necessitamos de eficicia e concrecdo destes direitos regulamentados, pois
caso contrario estariamos diante de algo existente somente em teoria, sem qualquer

eficécia pratica.

Posto isso, determinados programas sociais e de salude devem objetivar
atender as demandas ocasionadas pela velhice, ou seja, o pais deve estar preparado para
possibilitar ao idoso passar por esta fase de sua vida de uma maneira sadia e digna, o
amparando em todos os aspectos que este necessite de atendimento, propiciando
condicBes confortaveis e atendimento médico. Pois o Brasil esta distante de construir
politicas totalmente benéficas as pessoas mais vulneraveis. Logo, a reflexdo acerca do
Estatuto do Idoso, objetivando a capacitacdo de profissionais, bem como a orientacdo a
familia e a sociedade é fundamental para atingir a pretensdo de que 0s sujeitos durante
seu envelhecimento tenham este tempo sossegados e amparados.

Exige-se entdo, uma politica ampla e expressiva que iniba ou amenize a
realidade deploravel de muitos idosos no Brasil, principalmente, porque isso seria um
“tiro em nossos proprios pés”, ja que houve tanto empenho nos avangos médicos para
justamente possibilitar uma vida humana mais duradoura. Ou seja, do que adiantaria

prolongar uma vida se ndo conseguirmos se quer condi¢Ges para a manutencgéo dela?
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